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ബ്രഹ്മവിദ്യ ഡോ. സുവര്‍ണ്ണ നാലപ്പാടട. [സ0൦ ല൦] 
[1൬൦ ലഭ] ൬൩൦ ഘി 


അദ്ധ്യായം 1 ഗുരുവന്ദനം(അപല്വൈതഗുരുപരമ്പര) 


ബ്രഹ്മവിദ്യാചാര്യന്മാര്‍ക്ക്‌ പ്രണാമം അര്‍പ്പിച്ച്‌ 
അവരുടെ അനുഗ്രഹം വാങ്ങിയാണ്‌ ബ്രഹ്മ 
ജഞ്ഞാനത്തിന്‌ മനുഷ്യര്‍ ശ്രമിക്കുന്നത്‌. 

1.ഓം നമോ ബ്രഹ്മാദിഭ്യോ ബ്രഹ്മവിദ്യാസ്മ്പ്ര 
ദായകര്‍ത്യഭ്യോ വംശജഷിഭ്യോ നമോ ഗുരുഭ്യ 
ശ്രീശങ്കരന്റെ 
ബ്വയഹദാരണ്യകോപനിഷദ്ഭാഷ്യം) 

2. വിദ്യാസതതിശ്ച പ്രാണ്യനുഗ്രഹായ ഭവതി 
നൈരിവ തിതീര്‍ഷോഃ (പെദേശസാഹസ്രി) 
പ്രാണ്യനുഗ്രഹത്തിനാണ്‌ ഗുരുക്കന്മാര്‍ അനുഗ്ര 
ഹം തരുന്നത്‌. ലോകത്തിലെ സകലപ്രാണികളു 
ടേയും നന്മക്കാണ്‌. 

3.യൈരിമേ ഗുരുഭിഃപൂര്‍വ്ൃവപദവാക്ൃപ്രമാണതഃ 
വ്യാഖ്യാതാഃ സര്‍വ്വവേദാന്താടതാന്നിത്യം പ്രണ 
മാമൃഹം (ശ്രീശങ്കരഭാഷ്യം തൈത്തിരീയം. 

4. അസ്യാശ്ച്വ ബ്രഹ്മവിദ്യാമ്രദായകര്‍ത്യൃ 
പാരമ്പര്യലക്ഷണം സംബന്ധം ആദാവേവാഹ 
സ്വയമേവ സ്പുത്യര്‍ത്ഥം( മുണ്ഡകോപനിഷത്ത്‌ 
ഭാഷ്യം) 

5. സാപ്രാപ്പാ (ബ്രഹ്മവിദ്യാ സാ യേഭ്യോ 
ബ്രഹ്മവാദിന്യഃ പാരമ്പര്യക്രമേണ സംപ്രാപ്പാ 
തേഭ്യോ നമഃ പരമജഷിഭ്യഃമുണ്ഡകംഭാഷ്യം) 

6. പരമര്‍ഷിഭ്യഃ ബ്രഹ്മവിദ്യാസ്യമ്പദായകര്‍ത്യഭ്ൃ 
(പ്രശ്നോപനിഷദ്‌ ഭാഷ്യം) 

7. തദ്വാരേണ പ്രജാപതയേ... ഇത്യേവ ശ്രുത്ൃ 
ര്‍ത്ഥസ്രയ്രദായപരമ്പരയാ ആഗ ഉപനിഷദ്ജ്ഞാ 
നം അദ്ധ്യാപി വില്പത്സു അവഗമ്ൃതേ. 
(ഛാന്ദോഗ്യം ഭാഷ്യം) 

8. സമ്പ്രദായമനുസരത്ഭിഃ,ഛരാന്ദോഗ്യം ഭാഷ്യം) 
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10 അത്രോക്ത വേദാന്താര്‍ത്ഥസമ്പ്രദായവിദ്ഭിഃ 
ആചാര്യൈ.((ബഹ്മസൂത്രം ഭാഷ്യം) 

11. തത്സമ്പ്രദായിഭിമീരിതം ( തത്വോപദേശപ്രക 
രണം ശങ്കരാചാര്യര്‍)സംസാരസാഗരത്തെ തര 
ണം ചെയ്യാനുള്ള നൌകയെ നിയന്ത്രിക്കുന്ന ബ്ര 
ഫവിദ്യാചാര്യന്മാരെ ശ്രാവണത്തിലെ വ്യാസ 
പൂര്‍ണ്ണിമക്ക്‌ സ്ലുതിച്ച്‌ ലോകാനുഗ്രഹകാരമായ 
അവരുടെ ആശിസ്സ്‌ വാങ്ങി ബ്രഹ്മജ്ഞാനം 
നേടാനാഗ്രഹിക്കുന്ന ശിഷ്യന്‍ വിദ്യ ആരംഭി 
കക്കുന്നു.. സര്‍വ്വോപപ്പവരഹിതമായി പ്രജ്ഞാ 
നഘനവും പ്രത്ൃഗര്‍ത്ഥവുമായ ബ്രഹ്മം തന്നെ 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനിക്ക്‌ വാഹനമായി ഭവിക്കുന്നത്‌ 
ഗുരുവിന്റെ ആശിസ്പു കൊണ്ടാണ്‌. 11 ശ്ലോക 
ങ്ങളില്‍ ശങ്കരാചാര്യര്‍ വിവിധഭാഷ്യങ്ങളിലും 
പ്രകരണങ്ങളിലും തന്ന ഗുരുസ്ലുതി മുകളില്‍ 
കൊടുത്തിരിക്കുന്നു.വ്യാസപൂര്‍ണ്ണിമക്ക്‌ ആറു 
തരം ആചാര്യന്മാരുടെ പഞ്ചകത്തെ ആരാധി 
ക്കുന്നു. 

1. കൃഷ്ഘപഞ്ചകം. ശ്രീകൃഷ്ഠനും അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
വ്യൂഹമായ വാസുദേവ, സങ്കര്‍ഷണ, 
പ്രദ്യൂഉ,അനിരുദ്ധന്മാരും. 2. സനകാദി പഞ്ച കം. 
സനക,സനന്ദന,സനത്സുജാത, സനാതന, സന 
ത്കുമാരന്മാര്‍.3. വ്യാസപഞ്ചകം..വ്യാസ, സുമ 
ന്തു,ജൈമിനി,വൈശമ്പായന,പൈല. 4. ശങ്കരാ 
ചാര്യപഞ്ചകം. ശങ്കരാചാര്യ, പത്മപാദ, 
ഹസ്പാമലക, തോടകാചാര്യ,സുരേശ്വരാചാര്യ.. 5. 
ദ്രാവിഡാചാര്യപഞ്ചകം . ദ്രാവിഡാചാര്യ, 
ഗൌഡപാദാചാര്യ,ഗോവിന്ദദഭഗവദാദാചാര്യ,സം 
ക്ഷേപശരീരകാചാര്യ, വിവരണാചാര്യ.. 6 
ഗുരുപഞ്ചകം ഗുരു,പരമഗുരു,പരമേഷ്ടിഗുരു, 
പരാപരഗുരു, മറ്റ്‌ ബ്രഹ്മവിദ്യാചാര്യന്മാരെ ല്ലാം. 
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ഇവരെക്കൂടാതെ ശങ്കരാചാര്യനു മുമ്പുള്ള ബ്രഹ്മന 
നദിയും ആചാര്യ സുന്ദരപാണ്ഡ്യനും ദ്രാവിഡദേശ 
ക്കാരാണ്‌. 


ബ്രഹ്മനന്ദി3- ബ്രഹ്മനന്ദിയുടെ ഗ്രന്ഥങ്ങളൊന്നും കിട്ടി 
യിട്ടില്ല. ഛാന്ദോഗ്യത്തിന്‌ അദ്ദേഹം എഴുതിയ വാ 
ര്‍ത്തികത്തിന്‌ ദ്രാവിഡാചാര്യര്‍ ഭാഷ്യം എഴുതിയി 
ട്ടുണ്ട്‌. മാണ്ഡുക്യകാരികയുടെ ഭാഷ്യത്തില്‍ ശങ്കരാ 
ചാര്യര്‍ സിദ്ധ തു നിവര്‍ത്തകത്വാദ്ഭാസമാനന്ദാ 
പുത്ര എന്ന്‌ എഴുതിയത്‌ ബ്രഹ്മനന്ദിയുടെ സൂത്രമായി 
സര്‍വ്വജ്ഞാത്മന്‍ തന്റെ സംക്ഷേപശാരീരകത്തി ല്‍ 
ഉദ്ധരിക്കുന്നു. ഇതി ദ്രാവിഡാചാര്യ പരിഛേദം 3 (ശ്ലോ 
217-221) രണ്ട്‌ അദ്വൈതഗുരുക്കന്മാരെ പറ 
യുന്നു.ആത്രേയ അഥവാ അത്രിവംശീയ വാക്യകാ 
രനും ഭാഷ്യകാരനും. മധുസുദനസരസ്വതി സംക്ഷേ 
പശാരീരകഭാഷ്യത്തില്‍ വാക്യകാരന്‍ ബ്രഹ്മനന്ദി 
യും . ഭാഷ്യകാരന്‍ ദ്രാവിഡാചാര്യനുമാണെന്ന്‌ 
പറയുന്നു. ഛാന്ദോഗ്യവാക്യകാരേണ ബ്രഹ്മനന്ദിനാ 
എന്നും ബ്രഹ്മനന്ദിവിരചിതവാക്യരൂപാണാം ഭാഷ 
കര്‍ത്താ ദ്രാവിഡാചാര്യ എന്നുമാണ്‌ അദ്ദേഹം 
പറയുന്നത്‌.ജ്ഞാനോത്തമന്റെ ഇഷ്ടസിദ്ധിവിവരണ 
ത്തിലും ബ്രഹ്മനന്ദിയുടെ അഭിപ്രായം ഉദ്ധരിക്കു 
ന്നുണ്ട്‌. വിമുക്താത്മന്റെ സിദ്ധന്തു നിവര്‍ത്തക 
യദിതിചോക്തം വാക്ൃകാരേ എന്നിന്‌ തത്വമസ്യാ 
ദിശാസ്ത്രസ്യപ്രാമാണ്യം ബ്രഹ്മാത്തമൈക്യാനസമ 
ബുദ്ധയ ഗദനേനാവിദ്യാ തത്കാര്ൃയനിവര്‍ത്തകവാന്‍ 
നതു ഭവിജ്ജനക ത്വാത്‌ ഇത്യുക്ത ബ്രഹ്മനന്ദിഭിരി 
ത്യര്‍ത്ഥ എന്നാണ്‌. സംക്ഷേപശരീരകത്തിന്റെ മറ്റൊ 
രു ഭാഷ്യകാരനായ ന്ൃസിംഹാശ്രമി പറയുന്നുഃ 
ബ്രഹ്മനന്ദീനാപി ഛാന്ദോഗ്ൃഷ്ടാദ്ധ്യായാഖ്യാനാവ 
സരേ ഉക്തം. സംക്ഷിപൃശാരീരകത്തിന്റെ മറ്റൊരു 
ഭാഷ്യകാരനായ രാമതീര്‍ത്ഥര്‍ ബ്രഹ്മനന്ദീനാപ്യാ 
ചാര്യേണ ഛാന്ദോഗ്രയേ ഉക്തം എന്നും പറയുന്നു. 
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ന്യസിംഹാശ്രമി ഭാഷ്യസമുദ്രവിദാചാര്യ വചനാത്‌ 
എന്നും രാമതീര്‍ത്ഥര്‍ നന്ദികൃതഗ്രന്ഥ ഭാഷ്യകാര 
ദ്രാവിഡാചാര്യ എന്നും പറയുന്നു. ഭാമതിയില്‍ 
പ്രകൃത്യാധികരണത്തിനുള്ള ഭാഷ്ൃഭാഗത്ത്‌ (സൂത്ര 
ഭാഷ്യം 1. 4-27 വാചസൃതിമിശ്രന്‍, പറയുന്നതിന്‌ 
കല്‍പ്പതരുവിന്റെ രചയിതാവ്‌ അമലാനന്ദന്‍ ഛാ 
ദ്ദോഗ്യവാക്ൃയകാരേണ ബ്രഹ്മനന്ദിനാ പരിണാമാ 
എന്ന്‌ പറയുന്നു. (ബരഹ്മനന്ദി വിവര്‍ത്തവാദത്തിന്റെ 
വക്താവായിരുന്നുവെന്ന്‌ കല്‍പ്പതരു പറയുന്നുണ്ട്‌. 


ശ്രീദ്രാവിഡാചാര്യ൯ഃ-ആനന്ദഗിരി ശ്രീശങ്കരന്റെ ഛാ 
ന്ദോഗ്യഉപനിഷത്ത്‌ ഭാഷ്യത്തിനുള്ള ടീകയില്‍ ദ്രാ 
വിഡാചാര്യനെ പരാമര്‍ശിക്കുന്നു. ശങ്കരനു മുമ്പ്‌ 
ഛാന്ദോഗ്ൃത്തിന്‌ ദ്രാവിഡാചാര്യന്റെ ഭാഷ്യം ഉണ്ടാ 
യിട്ടുണ്ടെന്നാണ്‌ പരാമര്‍ശം. ഇത്‌ ബ്രഹ്മനന്ദിയുടെ 
ഛാന്ദോഗ്യവാര്‍ത്തികത്തിന്‌ ദ്രാവിഡാചാര്യന്‍ എ 
ഗുതിയ ഭാഷ്യമാണ്‌. ദ്രാവിഡാചാര്യന്റെ സമ്പൂര്‍ണ്ണ 
കൃതികള്‍ ലഭ്യമല്ല. ബ്ൃഹദാരണ്വയകദാഷ്ൃയത്തില്‍ 
ശങ്കരന്‍ പരാമര്‍ശിക്കുന്ന രാജപുത്രനെ നായാട്ടു 
കാരന്‍ വളര്‍ത്തിയ കഥ ദ്രാവിഡാചാര്യന്റേതാണെ 
ന്ന്‌ കരുതപ്പെടുന്നു. മധുവിദ്ൃയയെ പരാമര്‍ശിക്കു 
മ്പോള്‍ പലയിടത്തും ശങ്കരാചാര്യര്‍ ദ്രാവിഡാ 
ചാര്യനെ പറയുന്നുണ്ട്‌. ബ്രഹ്മസൂത്രഭാഷ്യത്തിലും 
പേരെടുത്തു പറയാതെപരാമര്‍ശമുണ്ട്‌. (ജ്യോതിശ്ച 
രണാധികാരം).ഭാമതിയിലെ സമന്പവയാധികരണത്തി 
ല്‍ വാചസൃതിമിശ്രനും യഥാഹു ദ്രാവിഡാചാ ര്യാ 
എന്ന്‌ പറയുന്നുണ്ട്‌. വ്യാസപൂജക്ക്‌ അപ്ലൈ 
താചാര്യന്മാര്‍ ആരാധിക്കുന്ന പൂര്‍വ്വാചാര്യന്മാരി ല്‍ 
ഒരാള്‍ ദ്രാവിഡാചാര്യനാണ്‌. അഭിനവ്ദ്രാവി 
ഡാചാര്യനെന്ന്‌ വിളിക്കപ്പെടുന്ന ബാലകൃഷ്ഠാ ചാര്യ 
ശ്രങ്കരന്റെ സൂത്രഭാഷ്ൃത്തിന്റെ ശ്ലോകവാ 
ര്‍ത്തികകര്‍ത്താവ്‌ ശങ്കരന്‍ ഉദ്ധരിച്ച മൂന്നുശ്നോകം 
ദ്രാവിഡാചാര്യന്റേതാണെന്ന്‌ പറയുന്നു. 
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ഗൌണമിത്ഥാത്മനോസത്വേപുത്രദേഹാദിഭാവ 
നാത്‌ സദ്ബ്രഹ്മാത്മാഹമിത്യേവ ബോധേ കാര്യം 
കഥം ഭവേത്‌ . അന്വേഷ്ടവ്യാത്മവിജ്ഞാനാത 
പ്രാക പ്രമാത്ൃത്വമാത്മനഃ അന്വിഷുസ്യാത്പ്രമാ 
തൈവ പാപൃദോപാദിവര്‍ജ്ജിതഃ 
ദേഹാത്മപ്രത്യയോ യവല്വത്പ്രമാണത്വേന 
കല്‍പ്പിതഃ ലൌകിക തദ്വദേവേദനിശ്ചയാര്‌. 


ഗോവിന്ദാചാര്യര്‍ഃ- . ശങ്കരാചാര്യരുടെ പരമഗുരു 
വാണ്‌ ഗോവിന്ദാചാര്യര്‍ അല്ൈൈതവേദാന്തത്തി ന്റെ 
ഏറ്റവും ആദ്യത്തേതെന്നു കരുതുന്ന ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ 
ഇദ്ദേഹത്തിന്റേതാണ്‌. മാണ്ഡൂകൃയകാരികാഭാഷ്യത്തി 
നുള്ള ടീകയില്‍ ആനന്ദഗിരി ബദര്യാശ്രമത്തിലാണ്‌ 
ഗോവിന്ദാചാര്യര്‍ ജീവിതകാലം കഴിച്ചതെന്ന്‌ പറ 
യുന്നു. നാരായണനെ ധ്യാനിച്ചുകൊണ്ടാണ്‌ ജീവിച്ച 
ത്‌. ബാലകൃഷ്ണാനന്ദസരസ്വതി അദ്ദേഹം ജനിച്ചത്‌ 
കുരുക്ഷോത്രത്തിലാണെന്നും പറയുന്നു. 
ഗൌഡചരണാഃ കുരുക്ഷേത്രഗത 
ഹീരാവതീനദീതീര ഭവ ഗൌഡ ജാതിശ്രേഷ്ടാ 
ദേശവിശേഷഭവജാതി നാമ്മൈവ പ്രസിദ്ധാഃ 
ദ്വാപരയുഗമാരഭ്യൈവ സമാധി നിഷ്ടത്വേന 
ആധുനികൈര്‍ജനൈരപരി ജ്ഞാത 
വിശേഷാഭിധാനാഃ സാമാന്യനാമ്മൈവ ലോകേ 
വിഖ്യാതാഃ. ഗുരുപരമ്പരയില്‍ ശുകന്റെ ശിഷ്യനായി 
ഗൌഡപാദര്‍ ദ്വാപരയുഗം മുതല്‍ ബദ രിയിൽ 
സമാധിയിലിരിക്കുന്നതായി ധ്യാനിക്കുന്നു. 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ പ്രധാനഗ്രന്ഥം മാണ്ഡുക്യകാരിക 
യാണ്‌. ആഗമ,വൈതത്ഥ്യ, അപ്വൈത, അലാത 
ശാന്തി എന്ന്‌ നാലു പ്രകരണങ്ങളാണ്‌ ഇതിലുള്ളത്‌. 
ഉത്തരഗീത,സാംഖ്ൃയകാരിക, നൃസിംഹതാപിനി 
ഉപനിഷത്ത്‌ ദുര്‍ഗ്ഗാസപൃശതി ഇവക്കും ഭാഷ്യം 
എഴുതിയിട്ടുണ്ട്‌. കൂടാതെ ശ്രീവിദ്യാരത്നസൂത്രം, 
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ശ്രീവിദ്യാ സുഭഗോദയം എന്ന്‌ രണ്ടു സ്വതന്ത്രകൃ 
തികളുമുണ്ട്‌. അദ്വൈതത്തെക്കുറിച്ച്‌ ഇദ്ദേഹത്തി 
ന്റേതാണ്‌ ലഭ്യമായ ആദ്യകൃതികള്‍. 


ഭര്‍തൃഹരി - വാക്ൃയപദീയമെന്ന വ്യാകരണഗ്രന്ഥ 
ത്തില്‍ ഭര്‍തൃഹരി അദ്വൈതത്തെക്കുറിച്ചും വിശദ 
മാക്കുന്നു. ബ്രഹ്മമാണ്‌ പരമാര്‍ത്ഥസത്യം. പ്രപഞ്ചം 
അതിന്റെ വിവര്‍ത്തരൂപം മാത്രമാണെന്ന്‌ അദ്ദേഹം 
പറയുന്നു. ഉപായാശിശക്ഷമാനാം ബാലാനാമുപ 
ലാലനാഃ അസത്യ വത്മനി സ്ഥിത്വാ തതസുത്യം 
സമീഹയേത്‌ എന്ന ശ്ലോകം അദ്ദേഹത്തിന്റേതാണ്‌. 


ആചാര്യ സുന്ദരപാണ്ഡ്യന്‍ഃ ശങ്കരാചാര്യരുടെ മുമ്പ്‌ 
ജീവിച്ച മറ്റൊരു അദ്വൈതാചാര്യന്‍. അദ്ദേഹത്തി ന്‍റെ 
കൃതികളൊന്നും ലഭ്യമല്ല. ബ്രഹ്മസൂത്രശങ്കരഭാ 
ഷൃത്തിലെ സമന്പയാധികരണത്തിന്റെ അവസാനം 
ആചാര്യസുന്ദരപാണ്ഡ്യന്റെ മുന്നു ശ്ലോകം ശങ്കരന്‍ 
ഉദ്ധരിക്കുന്നു ബാലകൃഷ്ഠാചാരൃയസരസ്വതി ഇതി നെ 
ദ്രാവിഡാചാര്യക്ൃതമെന്ന്‌ പറയുന്നു. പാണ്ഡ്യ നും 
ദ്രാവിഡനാണല്ലോ. ബ്രഹ്മസാക്ഷാത്കാരം നേടി 
ക്കഴിഞ്ഞവന്‍ പ്രമാണാദികളൊന്നും ആവശ്യമില്ല. 
പത്മപാദാചാര്യര്‍ ഈ ശ്ലോകത്തെക്കുറിച്ച്‌ പറയു 
ന്നുണ്ട്‌. പ്രബോധപരിശോധിനിയില്‍ ആത്മസ്വരൂപാ 
ചാര്യനും (പത്മപാദരുടെ പഞ്ചപാദികക്ക്‌ ഭാഷ്യം) 
ശ്ലോകത്രയ സുന്ദരപാണ്ഡ്യപാണിന പ്രമാ 
ണയതീനാഹ പ്രസിദ്ധ എന്ന്‌ പറയുന്നു. സൂത 
സംഹിതയുടെ ഭാഷ്യമായ താത്പര്യദീപികയില്‍ 
മാധവമന്ത്രി തഥാ സുന്ദരപാണ്ഡ്യവാര്‍ത്തികമാപ 
എന്നു പറഞ്ഞ്‌ ഈ മൂന്നു ശ്ലോകങ്ങളും ഉദ്ധരി ക്കുന്നു. 
വാചസ്ൃതിമിശ്രന്റെ ഭാമതിയ്ക്കുള്ള ഭാഷ്യത്തില്‍ 
അമലാനന്ദന്‍ ഈ ശ്ലോകം ഉദ്ധരി ക്കുന്നു. 
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നിശ്രേണ്യാരോഹണപ്രാപ്യം പ്രാതിമാത്രോപ 
പാദി ച ഏകമേവ ഫല പ്രാഫ്കുമുഭാവാ 
രോഹതോ യദാ. 

ഏകസോപാനവര്‍ത്ത്യേകോ ഭൂമിഷശ്രാപര 
സ്യയോഃ ഉഭയോശ്ച ജവസ്ധുല്യഃ പ്രതിബ ന്ധശ്ച് 
നാന്തരാവിരോധിനോസൂഥൈകോ ഹി തത്ഫലം 
പ്രാപനുയാത്തയോ പ്രഥമനേ ഗൃഹീ തേസ്മിന്‍ 
പശ്ചിമോതരേന്മുഘാ 


വേദാദേയധികരണത്തില്‍ കുമരിലഭട്ടന്റെ തന്ത്രവാ 
ര്‍ത്തികം (ബലാബല അധികരണം) അമലാനന്ദന്റെ 
ഇതേ വരികള്‍ ഉദ്ധരിക്കുന്നു.അദ്ദേഹത്തിന്റെ ക 
ല്‍പ്പതരു വേറെ രണ്ട ശ്ലോകവും ഉദ്ധരിക്കുന്നുണ്ട്‌. 
തേന യധ്യപി സാമര്‍ത്ഥ്യ പ്രത്യേക സിദ്ധമന്യദാ 
തഥാപി യുഗപദ്ഭാവേ ജഘന്യസ്യ നിരാക്രിയാ 
അന്യഥൈവ ഹി ശൂന്വേഷു ദുര്‍ബലൈരപി ചര്യ തേ 
അന്യഥാ ബലവദ്ഗ്രസ്തൈ സര്‍വ്വശക്തിക്ഷയേ 
സതി. ഈ. അഞ്ചു ശ്ലോകങ്ങളെ ഒന്നിച്ച്‌ വൃദ്ധാനാം 
ശ്ലോകപഞ്ചകം എന്ന്‌ തന്ത്രവാര്‍ത്തികത്തിന്റെ 
ഭാഷ്യമായ ന്യായസുധയില്‍ ഭട്ടസോമേശ്വരന്‍ പറ 
യുന്നു. വ്ൃദ്ധനെന്നത്‌ ആചാര്യസുന്ദരപാണ്ഡ്യനെ 
യാണ്‌ പൂര്‍വ്വഉത്തരമീമാംസകള്‍ക്ക്‌ കുമരിലന്റെ 
കാലത്തിനുമുമ്പേ ഭാഷ്യമെഴുതിയ വ്യക്തിയാണ്‌ 
ആചാര്യസുന്ദരപാണ്ഡ്യന്‍. കുമരിലഭട്ടനും ശങ്കരാ 
ചാര്യരും അദ്ദേഹത്തിന്റെ ഗ്രന്ഥങ്ങളെ ആശ്രയിച്ചി 
ട്ടുണ്ട്‌. അഡയാര്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
നീതിലിഷഷിക എന്ന ഒരു ഗ്രന്ഥമുണ്ട്‌. . 


ശ്രീഗോവിന്ദദഭഗവദ്ദാദര്‍ഃ- ശ്രീശങ്കരാചാര്ൃരുടെ ഗുരു. 
പൂര്‍വ്വാശ്രമത്തിലെ നാമം ചന്ദ്രശര്‍മ്മ. പത 
ഞ്ജലിയുടെ മഹാഭാഷ്യം ഇന്ന്‌ നമുക്ക്‌ കിട്ടിയിരി 
ക്കുന്നത്‌ ഇദ്ദേഹം സൂക്ഷിച്ച പ്രതിയില്‍ നിന്നാണ്‌. 
സന്യാസത്തില്‍ പ്രവേശിക്കും മുമ്പ്‌ ചന്ദ്രശര്‍മ്മയുടെ 
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ജീവിതം പതഞ്ജലി വിജയമെന്ന രാമഭ്ദ്രദീക്ഷിതരു 
ടെ ഗ്രന്ഥത്തിലാണ്‌ പറയുന്നത്‌. 


ഗോവിന്ദദേശികമുപാസ്യ ചിരായ ഭക്ത്യാ 
തസ്മിന്‍സ്ഥിതേ നിജമഹിമ്മി വിദേഹമുക്ത്യാ 
അദ്വൈതഭാഷ്യമുപകല്‍പ്പ്യ ദിശോ വിജിത്യ 
കാഞ്ചീപുരേ സ്ഥിതിമവാപ സ ശങ്കരാര്യഃ 


ഗോവിന്ദപാദരാണ്‌ ശങ്കരന്‍ സന്യാസം കൊടുത്ത 
തും ഭഗവദ്ഗീത, ഉപനിഷത്തുകള്‍, ബ്രഹ്മസൂത്രം 
ഇവക്ക്‌ ഭാഷ്യം രചിക്കാന്‍ പ്രചോദിപ്പിച്ചതും. 
അവധൂതഗീത എന്നുകൂടി അറിയുന്ന അദ്വൈതാനു 
ഭൂതി രചിച്ചതും അദ്ദേഹമാണെന്ന്‌ പറയപ്പെടുന്നു. 
വിവേക്ചൂഡാമണിയില്‍ ശങ്കരന്‍ ദോവിന്ദാചാര്യ 
നെ പ്രണമിക്കുന്നു. ഗോവിന്ദം പരമാനന്ദം എന്നത്‌ 
ഗോവിന്ദാചാര്യനുള്ള പ്രണാമമാണ്‌. വിദ്യാകല്‍പ്പത 
രു പ്രസ്സ്ദ്രാസീ) പ്രസിദ്ധീകരിച്ച ആത്മബോധത്തി 
നുള്ള ഭാഷ്യവും ഗോവിന്ദാചാര്യരാണ്‌ എഴുതിയ 
തെന്ന്‌ കാണുന്നു. 


ശ്രീശങ്കരാചാര്യഃ ശങ്കരാചാര്യരാണ്‌ അല്ലൈതത്തി 
ന്റെ പരമാചാര്യരെന്ന്‌ പരക്കെ അംഗീകരിക്കപ്പെ 
ട്ടിട്ടുളളത്‌.അതിനുമുമ്പുള്ള ആചാര്യന്മാരും അദ്ദൈ 
തഗ്രന്ഥങ്ങളെഴുതിയിട്ടുണ്ട. എന്നാല്‍ ജീവിതം മുഴു 
വനും അപലൈതത്തിന്‌ ശക്തവും ആരാലും അജയ്യ 
വുമായ അടിത്തറ തര്‍ക്കത്തിന്റെയും ആഗമത്തി 
ന്റേയും പ്രാബല്യത്തോടെ പടുത്തുയര്‍ത്തി, അതി 
ന്മേല്‍ വിജയസ്‌ംഭം തന്നെ നാട്ടിയത്‌ ശ്രീശങ്കരാചാ 
ര്യരാണ്‌. ഉപനിഷത്തുകളുടെ സന്ദേശം തന്നെ 
അദ്വലൈതമാണെന്ന്‌ അദ്ദേഹം നിസ്പന്ദേഹം തെളിയി 
ച്ചു. തത്വചന്ദ്രികാകര്‍ത്താവായ ഉമാമഹേശ്വരന്‍ 
ശങ്കരാചാര്യരുടെ കാലത്ത്‌ 99 ബ്രഹ്മസൂത്രഭാഷ്യങ്ങ 
ള്‍ നിലവിലുണ്ടായിരുന്നതായും അവയെജയെല്ലാം 
നിഷ്പ്രഭമാക്കി ശങ്കരന്റെ ഭാഷ്യം സ്വീകരിക്കപ്പെ 
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ട്ടുഎന്നും പറയുന്നുണ്ട്‌. ഈശാവാസ്യം,കേനം, കഠം, 
പ്രശം, മുണ്ഡകം, മാണ്ഡൂക്യം,തൈത്തി രീയം 
ഐതരേയം ഛാന്ദോഗ്യം, ബ്രഹദാരണ്യകം എന്ന 
പ്രധാനദശോപനിഷത്തുക്കളെക്കുടാതെ ഭഗവ 
ദ്ഗീത, ബ്രഹ്മസൂത്രം, ന്യസിംഹതാപനീയളഉപനി 
ഷത്ത്‌, ശ്വേതശ്വേതരഉപനിഷത്ത്‌, ഹസ്പാമലകീയം, 
സനത്സുജാതീയം, വിഷ്ലുസഹസ്രനാമം ലളിതാത്രി 
ശതി ഇവക്കും അദ്ദേഹം ഭാഷ്യം രചിച്ചു. കൂടാതെ 35 
പ്രകരണഗ്രന്ഥങ്ങളും രചിച്ചു. ഇവയില്‍ പ്രധാനം 
വിവേക്ചൂഡാമണി, ഉപദേശസാഹസ്രി, 
അപരോക്ഷാനുഭൂതി, ആത്മബോധം, പ്രബോധസു 
ധാകരം, ശതശ്ലോകി, പ്രൌഡ്ുഭൂതി, വാകൃവ്ൃത്തി 
ഇവയാണ്‌. ൦൦ സ്തോത്രങ്ങളും അദ്ദേഹത്തിന്റേതാ 
യിട്ടുണ്ട്‌. ഇവയില്‍ ശിവാനന്ദലഹരി, ശിവപാദാദി 
കേശാന്തസ്ൂവം, ശിവകേശാദിപാദാന്തസുവം, 
ദക്ഷിണാമൂര്‍ത്തിസ്തോത്രം, സൌന്ദര്യലഹരി, ആന 
ന്ദലഹരി, ത്രിപുരസുന്ദരീമാനസപൂജാസ്തോത്രം, 
അന്നപൂര്‍ണ്ണാഷടകം മീനാക്ഷീപഞ്ചരത്നം, ദ്വാദശ 
ലിംഗസ്തോത്രം, ഷഡുദി. മോഹമുദ്ഗരം, ഹരി 
മീഡോ, ലക്ഷ്വീന്യസിംഹകരാവലംബസ്തോത്രം, 
വിഷ്ഠുപാദാദികേശാന്തസ്തോത്രം ഇവയെല്ലാം 
പ്രസിദ്ധമാണ്‌. പ്രപഞ്ചസാരം എന്ന മന്ത്രശാസ്ത്ര 
ഗ്രന്ഥവും അദ്ദേഹത്തിന്റേതാണ്‌. പതഞ്ജലിയോ 
ഗസൂത്രത്തിന്‌ വ്യാസഭാഷ്യത്തിനുള്ള ഭാഷ്യവും 
അദ്ദേഹത്തിന്റേതായിട്ടുണ്ട്‌. ശങ്കരാചാര്യം എന്ന 
ജ്യോതിശ്മാസ്ത്രഗ്രന്ഥവും ശങ്കരാചാര്യകൃതമെന്ന്‌ 
കരുതുന്നു. ശങ്കരാചാര്യര്‍ ഉലാ എന്ന ഒരു തമിഴ്‌ 
യോഗശാസ്ത്രഗ്രന്ഥം ഗവര്‍മ്മെന്റ്‌ ഓറിയന്‍ല്‍ 
മാനുസ്പ്ട്രിപ്ററ്‌ ലൈബ്രറി പ്രസിദ്ധീകരിച്ചിട്ടുണ്ട. 
ഉപദേശസാഹസ്രിക്കും മനീഷാപഞ്ചകത്തിനും 
ആത്മബോധത്തിനും വാകൃസുധക്കുമെല്ലാം പലരും 
ഭാഷ്യം എഴുതിയിട്ടുണ്ട്‌ 
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പ്രകരണങ്ങളില്‍ അദ്വൈതതത്വം ഗ്രഹിക്കാനും 
ബ്രഹ്മാനുഭൂതി ലഭിക്കാനുമുള്ള ശ്രദ്ധാപൂര്‍വ്വമായ 
നിഷ്ടകളെ അദ്ദേഹം പറയുന്നുണ്ട്‌. . ശിവരഹ സ്യം 
മുതലായ ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ ശിവന്റെ അവതാര 
മായിട്ടാണ്‌ ശങ്കരാചാര്യരെ പറയുന്നത്‌.തോടകാ 
ചാര്യര്‍ തോടകാഷ്ടകത്തില്‍ പുംഗവകേതന (കാള 
യെ പതാകമേല്‍ ചിഹ്നമാക്കിയവന്‍) ഭവ ഏവ ഭവാന്‍ 
എന്നു പറയുന്നു. പത്മപാദാചാര്വരും 
അഭിനവശങ്കരനെന്നും ശങ്കരശുങ്കരസ്സാക്ഷാത്‌ എന്നും 
പറയുന്നു. വ്യാസനെ നാലുമുഖമില്ലാത്ത ബ്രഹ്മാ 
വെന്നും രണ്ടുകൈ മാത്രമുള്ള വിഷ്ണുവെന്നും 
നെറ്റിക്കണ്ണില്ലാത്ത ശിവനെന്നും വിളിക്കാറുണ്ട്‌. 
ത്രിമൂര്‍ത്തികളും വ്യാസനിലുണ്ട്‌. ലോകമെമ്പാടുമു 
ള്ള ബുദ്ധിമാന്മാരെല്ലാം ശങ്കരനെ ഏറ്റവും വലിയ 
അദ്വലൈതഗുരുവായി കാണുന്നു.1വയസ്സിനകത്ത്‌ 
ഇത്രയേറെ ഗഹനമായ തത്വം പഠിക്കയും ഇത്രയേറെ 
ഗ്രന്ഥം രചിക്കയും കാശ്മീരം മുതല്‍ കന്യാകു മാരി 
വരെ കാല്‍നടയായി സഞ്ചരിച്ച്‌ അപ്ലൈത്പ്ര 
ചരണം സാധിക്കയും ചെയ്യ മറ്റൊരു വൃക്തിയെ 
കാണാനാവുമോ എന്ന്‌ സംശയമാണ്‌. കാംബോഡി 
യയിലെ ഇന്ദുവര്‍മ്മന്റെ ലിഖിതത്തില്‍ 
യേനാധീതാനി ശാസ്ത്രാണിഭഗവശുമ്കരാഹ്വയാത്‌ 
നിശ്ശേഷസൂുരിമൂര്‍ധാലി മാലാലീഡാംല്ലിപങ്കജാത്‌ 
എന്ന്‌ കാണുന്നു. തമിഴ്നാട്ടിലെ വരദരാജസ്വാമി 
കോവില്‍ തായാര്‍ സന്നിധിമണ്ഡപത്തിലെ വ്യാസഭ 
ഗവാനും ശങ്കരാചാര്യരും കൂടിയുള്ള ചിത്രം മനോ 


ഹരമാണ്‌.ഷോപ്പനോവര്‍ക്ക്‌ 1000 വര്‍ഷം മുമ്പ്‌ മല 
ബാറില്‍ ജനിച്ച ഈ ഫിലോസഫറെക്കുറിച്ച്‌ ഇനി 
യും ഇന്നാട്ടുകാര്‍ ശരിക്ക്‌ പഠിക്കേണ്ടിയിരിക്കു ന്നു. 
ശ്രീശങ്കരന്റെ ബ്രഹ്മസൂത്രഭാഷ്യത്തിന്‌ പത്മപാ 
ദാചാര്യര്‍ പഞ്ചപദീയവും വാചസുതിമിശ്രന്‍ 
ഭാമതിയും ആനന്ദഗിരി ന്യായാമ്ലായവും രാമാ നന്ദന്‍ 
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രത്നപ്രഭയും വ്യാഖ്യാനം രചിച്ചു. എന്റെ 
ബ്രഹ്മസിന്ധുവും മലയാളത്തിലുണ്ടായ ഒരു ചെറിയ 
ശ്രമമാണ്‌. 


പത്മപാദാചാര്യന്‍ഃ-ചിദ്ബരത്തുജനിച്ച പത്മപാദര്‍ 
വിഷ്ഠുവിന്റെ അവതാരമെന്ന്‌ കരുതപ്പെടുന്നു. 
സദാനന്ദനെന്നാണ്‌ പൂര്‍വ്വാശ്രമനാമം. പത്മപാദര്‍ 
തന്റെ ഗുരുവിനെ ശിഷ്ടാഗ്രണി എന്ന്‌ വിളിക്കുന്നു ണ്ട. 
പഞ്ചപാദികകുടാതെ പ്രപഞ്ചസാരത്തിനും 
ആത്മബോധത്തിനും അദ്ദേഹം ഭാഷ്യം രചിച്ചിട്ടു ണ്ട്‌. 
സ്വരൂപാനുഭവം അദ്ദേഹത്തിന്റെ സ്വതന്ത്രകൃ 
തിയാണ്‌. ശിവപഞ്ചാക്ഷരീ ഭാഷ്യത്തില്‍ ശിവപ 
ഞ്ചാക്ഷരി അപ്വൈതസാരമായി അദ്ദേഹം പറയു 
ന്നു. പഞ്ചപാദികക്ക്‌ ഉണ്ടായ പല വിവരണങ്ങ ളില്‍ 
പ്രകാശാത്മന്റെ വിവരണം വളരെ പ്രധാനമാ ണ്‌. 


സുരേശ്വരാചാര്യര്‍ഃ-പൂര്‍വ്വാശ്രമനാമം മണ്ഡനമിശ്ര 
ന്‍൯ അഥവാ വിശ്വരൂപന്‍. മാഹിഷ്തിയിലെ 
കര്‍മ്മകാണ്ഡപ്രയോക്താവായി രുന്നു. ബ്രഹ്മാവി ന്റെ 
അവതാരമായി കരുതുന്നു. കുമാരിലഭട്ടന്റെ 
ശിഷ്യനായിരുന്നു. ത്രന്ത്രവാര്‍ത്തികമെന്ന പൂര്‍വ്വമീ 
മാംസാഗ്രന്ഥത്തിന്റെ കര്‍ത്താവാണ്‌ കുമാരിലഭട്ടന്‍. 
തര്‍ക്കത്തില്‍ ശങ്കരാചാര്യരോടു പരാജയപ്പെട്ട 
സന്യാസം സ്വീകരിച്ചു .തൈത്തിരീയ,ബൃഹദാര 
ണ്ൃകദാഷ്യങ്ങള്‍ക്ക്‌ വാര്‍ത്തികം രചിച്ചു. ദക്ഷിണാ 
മൂര്‍ത്തിഅഷ്ടകത്തിന്‌ മാനസോല്ലാസമെന്ന വാര്‍ത്തി 
കവും രചിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ആചാര്യന്റെ പഞ്ചീകരണത്തി 
നുള്ളവ്യാഖ്യാനവും അദ്ദേഹത്തിന്റേതാണ്‌. ആഭാസ 
വാദം അദ്ദേഹമാണ്‌ മുന്നോട്ടുവെച്ചത്‌. വാര്‍ത്തികാ 
കാരനെന്ന്‌ അദ്ദേഹത്തെ പല ഗ്രന്ഥങ്ങളും പരാമ 
ര്‍ശിക്കുന്നു. ആനന്ദഗിരി തൈത്തിരീയ, ബൃഹദാര 
ണൃക,പഞ്ചീകരണവാര്‍ത്തികങ്ങള്‍ക്ക്ഭാഷ്യം രചി 
ചിട്ടുണ്ട്‌. വിദ്യാരണ്യനും ബ്ൃൃഹദാരണ്ൃയക വാ 
ര്‍ത്തികസാരം രചിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. നൈഷ്ടര്‍മ്മൃയസിദ്ധി, 
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മഹാവാക്യാര്‍ത്ഥപഞ്ചീകരണം, മോക്ഷനിര്‍ണ്ഠയം 
ഇവ സുരേശ്വരന്റെ കൃതികളാണ്‌. സന്യാസസ്വീകര 
ണത്തിനുമുമ്പ്‌ മണ്ഡനമിശ്രനെന്ന പേരില്‍ രചിച്ചവ 
ബ്രഹ്മസി ദ്ധി, വിഭ്രമവിവേകം,ഭാവനാവിവേകം 
ഇവയാണ്‌. 


തോടകാചാര്യന്‍ഃ-പൂര്‍വ്വാശ്രമനാമം ഗിരി. ഗുരു 
ഭക്തിയാലാണ്‌ പാണ്ഡിത്യത്താലല്ല അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
കീര്‍ത്തി. മററു ശിഷ്യന്മാരേക്കാള്‍ പഠിക്കാന്‍ മന്ദ 
ബുദ്ധിയായിരുന്ന അദ്ദേഹത്തെ ശങ്കരാചാര്യര്‍ മന 
സാ അനുഗ്രഹിച്ചതായും അദ്ദേഹം വിധിതാഖില 
ശാസ്ത്രസുധാജലധേ എന്ന പ്രസിദ്ധമായ തോടകാ 
ഷൃകം പാടിയതായും അറിയുന്നു. തോടകവ്ൃയത്ത 
ത്തില്‍ അഷ്ടകം രചിച്ചതിനാല്‍ തോടകാചാര്യനെന്ന 
പേരു സ്ഥിരമായി. ശ്രുതിസാരസമുദ്ധരണം എന്ന 
മറ്റൊരു ഗ്രന്ഥം തോടകവ്ൃയത്തത്തില്‍ തന്നെ അദ്ദേ 
ഹം രചിച്ചിട്ടുണ്ട്‌, ഇതില്‍ ദ്രാവിഡോപി എന്ന്‌ 
ദ്രാവിഡാചാര്യനെ പരാമര്‍ശിക്കുന്നു. സച്ചിദാന 
ന്ദനും പേരറിയാത്ത മറ്റൊരു ആളും ഇതിന്‌ ഭാഷ്യം 
എഴുതിയിട്ടുണ്ട്‌. 


ഹസ്പാമലക൯$. പൂര്‍വ്ൃവമീമാസാഗുരുമഠം സ്ഥാപിച്ച - 
പ്രഭാകരന്റെ പുത്രനായിരുന്നു ജന്മം മുതലേ 
ഉനമയായി രുന്നു. ശങ്കരാചാര്യര്‍ യാത്രയില്‍ തന്റെ 
ദേശത്തു വന്നപ്പോല്‍ പ്രഭാകരന്‍ ജന്മനാ ഈമയായ 
മകനെ അനുഗ്രഹിക്കാനായി കൊണ്ടുവന്നു. ആചാ 
ര്യന്‍ ഇവന്‍ ഈമയല്ല, യോഗിയാണെന്നു പറഞ്ഞു. 
എങ്കില്‌ ആരാണ്‌ എന്ന്‌ അഛന്‍ ചോദിച്ചു. അത്‌ 
ആചാര്യന്‍ കുട്ടിയോടു ചോദിച്ചപ്പോള്‍ 13 ശ്ലോക 
മുള്ള മനോഹരമായ പദ്യമായി മറുപടി കൊടുത്തു. 
ഞാന്‍ മനുഷ്യനോ ദേവനോ, ബ്രാ്മണനോ,ക്ഷ 
ത്രിയനോ അല്ല ശുദ്ധബോധമാണ്‌. നിജബോധരൂപ 
മാണ്‌ എന്ന പരമാദ്വൈതസാരമാണ്‌ കുട്ടി ഉച്ചരി ച്ചത്‌. 
ഗുരു തന്നെ ആ പദത്തിന്‌ ഭാഷ്യം രചിക്കു ക എന്ന 
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അപൂര്‍വ്വമായ ക്രിയ ശങ്കരന്‍ ചെയ്യു. 
ആനന്ദപ്രകാശനും സ്വയംപ്രകാശനും ഹസ്ധാമലകീ 
യത്തിന്‌ ഭാഷ്യം ചമച്ചിട്ടുണ്ട്‌. കൂടാതെ പേരറിയാത്ത 
രണ്ട പേരുടെ ഭാഷ്യവും മദ്രാസിലെ ഓറിയ ൯ല്‍ 
മാനുസ്ൃരിപ്റ്‌ ലൈബ്രറിയിലുണ്ട്‌. 


പില്‍ക്കാലത്ത്‌ ഗൌഡദേശത്തും ദ്രാവിഡദക്ഷിണ 
ദേശത്തും നിരവധി ബൌദ്ധികമായ ചര്‍ച്ചകളിലൂ 
ടെ അദ്വൈതപദ്ധതി വളര്‍ന്നു. കാശ്മീരത്തിലും 
കാശ്മീരശൈവിസമെന്ന പേരില്‍ അദ്വൈതം പുഷ്ടി 
പ്രാപിച്ചു. സുരേശ്വരാചാര്യര്‍ ഗൌഡരും ദ്രാവിഡ 
രുമാണ്‌ അദ്ലൈതദീപം തെളിയിച്ചതെന്ന്‌ നൈഷ്ട 
ര്‍മ്മൃസിദ്ധിയില്‍ പറയുന്നത്‌ ശ്രദ്ധേയമാണ്‌. ഏവ 
ഗൌഡൈര്‍ദ്രാവിഡൈര്‍നഃ പൂജ്ഷ്യൈരര്‍ത്ഥഃ പ്രഭാ 
വിതഃ സുരേശ്വരന്‍ ഗൌഡപാദാചാര്യനേയും 
ദ്രാവിഡാചാര്യനേയും ശങ്കരാചാര്യരേയും ആണ്‌ 
ഉദ്ദേശിച്ചത്‌. ബഹുവചനം ബഹുമാനസൂചകമായി 
പ്രയോഗിച്ചതാവാം. എങ്കിലും ആ വാക്ക്‌ പിന്നീട 
സത്യമായി. ഗൌഡരും ദ്രാവിഡരും അദ്വൈതജ്യോ 
തി കെടാതെ സൂക്ഷിച്ചു. മിഥിലയിലെ വാചസ്പ 
തിമിശ്രനും വംഗദേശത്തെ 
ബ്രഹ്മാനന്ദസരസ്വതിയും, മധുസുദനസര്‍സ്വതിയും, 
കന്യാകുബ്ദത്തിലെ ശ്രീ ഹര്‍ഷനും കാശ്മീരിലെ 
സദാനന്ദവ്യാസനും, മദ്ധ്യ ഭാരതത്തിലെ 
കൃഷ്ലമിശ്രനും വടക്കും അപ്വൈതദീ പം തെളിച്ചു. 
ചേരദേശത്ത്‌ ആനന്ദഗിരി, കര്‍ണ്ണാടക ത്തില്‍ 
വിദ്യാരണ്യന്‍, രാഷ്ട്രകുടദേശത്തിലെ അമലാ 
നന്ദന്‍, ഏറ്റവും തെക്കുള്ള സര്‍വ്വജ്ഞാത്മമുനി, 
ചോളദേശത്തെ ധര്‍മ്മരാജാധ്വരിയും ന്യസിംഹാശ്ര 
മിയും സദാശിവബ്രഷ്ഷേന്ദനും, 
കാഞ്ചിമണ്ഡലത്തിലെ അപ്പയദീക്ഷിതര്‍, 
മഹാരാഷ്ട്രത്തിലെ ഭട്ടോജിദീക്ഷി തര്‍, 
രഘുനാഥസൂരി, ആന്ധ്രദേശത്ത്‌ ബെല്പംകൊണ്ട 
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രാമരായ, ഇപ്രകാരം നിരവധി പേരാണ്‌ ഈ ദീപശിഖ 
കെടാതെ നോക്കിയര. ഇക്കാലത്തും ആ നിരയില്‍ 
കുറവു വന്നിട്ടില്ല. മണ്ണാര്‍ഗുഡി ത്യാഗരാ ജശാസ്ത്രി, 
പഴമനേരി പഞ്ചപാകേശശാസ്ത്രി, ചിദംബരം 
ഹരിഹരശാസ്ത്രി, കരൂരിലെ സുബ്ര 
ഹഫ്മണ്ൃശാസ്ത്രി, നൂറണി അനന്തകൃഷ്ടശാസ്ത്രി 
ഇപ്രകാരവും കേരളത്തിലെ നാരായണഗുരു മുത 
ലായവര്‍ മൂലവും അദ്വൈതം ഇന്നും സജീവമായി 
നില്‍ക്കുന്നു. . 


ശ്രീവിമുക്താത്മ൯ന്‍ഃ- സര്‍വ്വജ്ഞാത്മന്‍ മുക്തികോ 
വിദനെന്ന്‌ സംക്ഷേപശാരീരകത്തിലെ നാലാമ 
ദ്ധ്യായം നാലാം ശ്ലോകത്തില്‍ പറയുന്നു. ഇത്‌ 
ഇഷ്ടസിദ്ധി അഥവാ ഇഷ്ടസിദ്ധീകാരനാണെന്ന്‌ 
മധുസൂദനസരസ്വതി.ന്യസിംഹാശ്രമിയും രാമ 
തീര്‍ത്ഥനും ഇതുതന്നെ പറയുന്നുണ്ട്‌. ഇഷ്ടസി 
ദ്ധികരം വിമുക്താത്മന്റെ കൃതിയാണ്‌. അദ്ദേഹം 
സര്‍വ്വജ്ഞാത്മനു മുമ്പായിരിക്കണം ജീവിച്ചത്‌. 
തത്വപ്രദീപകത്തില്‍ ചിത്സുഖാചാര്യനും ഇദ്ദേഹ 
ത്തെ പരാമര്‍ശിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. പ്രമാണവാദനിര്‍ണ്ണയ മാണ്‌ 
വിമുക്താത്മന്റെ മറ്റൊരുഗ്രന്ഥം. 


സര്‍വ്വജ്ഞാത്മമുനി- സര്‍വ്വജ്ഞാത്മമുനി ശങ്കര 
ശിഷ്യനും കാമകോടിപീഠത്തില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
പിന്‍ഗാമിയുമാണ്‌. തന്റെ സംക്ഷേപശാരീരക ത്തില്‍ 
താന്‍ ഗ്രന്ഥം രചിച്ചത്‌ മനുകുലാദിത്യ 
കാലത്താണെന്ന്‌ പറയുന്നു. ശങ്കരന്റെ ബ്രഹ്മസൂ 
ത്രഭാഷ്യത്തിന്റെ സംക്ഷേപമാണ്‌ ഈ കൃതി. 
പഞ്ച്പ്രക്രിയയും പ്രമാണലക്ഷണവുമാണ്‌ മറു രണ്ടു 
കൃതികള്‍. 
വാചസ്ൃതിമിശ്ര൯ഃ-ബ്രഹ്മസൂത്രഭാഷ്ൃയത്തിനുള്ള 


ഭാഷ്യത്തിന്‌ പത്നിയായ ഭാമതിയുടെ പേരാണ്‌ 
അദ്ദേഹം കൊടുത്തത്‌. നൃഗരാജാവിന്റെ കാലത്താ 
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ണ്‌ വാചസുതി തന്റെ ഭാമതി രചിച്ചത്‌. അമലാ നന്ദന്റെ 
കല്‍പ്പതരുവാണ്‌ ഭാമതിക്കുണ്ടായ 6 ഭാഷ്യ ങ്ങളില്‍ 
പ്രധാനമായി കരുതപ്പെടുന്നത്‌. ബ്രഹ്മത ത്വസംരക്ഷ 
(മണ്ഡനമിശ്രന്റെ ബ്രഹ്മസിദ്ധിക്ക്‌ വ്യാ ഖ്യാനം;, 
ന്യായകാരിക (മണ്ഡനമിശ്രന്റെ വിദ്ധിവി 
വേകവ്യാഖ്യാനം), തത്വബിന്ദു ഭാട്ടപൂര്‍വ്ൃവമീമാം 
സാപരമായ സ്വതന്ത്രഗ്രന്ഥം) ,സാംഖൃതത്വകൊമുദി 
(സാംഖൃദര്‍ശനം;, ന്യായകണികാതാത്പര്യം, ന്യായ 
സൂചീനിബന്ധനം മുതലായവ വാചസൃതിയുടെ 
കൃതികളാണ്‌.അവഛേദവാദത്തിന്റെ ഉപജ്ഞാതാ വ്‌ 
അദ്ദേഹമാണ്‌. 


ശ്രീപ്രകാശാത്മ൯ഃ- ഇദ്ദേഹത്തിന്റെ പഞ്ചപാദികാ 
വിവരണം പത്മപാദക്ൃതിക്ക്‌ പ്രചാരം കൊടുത്തു. 
വിവരണബപ്രസ്ഥാനം ഇദ്ദേഹമാണ്‌ തുടങ്ങിവെച്ചത്‌. 
തത്വദര്‍പ്പണം(അഖണ്ഡാനന്ദമുനി) പഞ്ചപാദികാവി 
വരണത്തിനുള്ള വ്യാഖ്യാനമാണ്‌. പ്രകാശാത്മന്റെ 
മറ്റു കൃതികള്‍ ശാരീരകന്യായസംഗ്രഹം, ശബ്ബനി 
ര്‍ണ്ണയം, ലൌകികന്യാസംഗ്രഹം. 


അമലാനന്ദന്‍ഃ- കല്‍പ്പതരുകര്‍ത്താവ്‌. വ്യാസാശ്രമി 
എന്ന്‌ അപരനാമം. ശാസ്ത്രദര്‍പ്പണം എന്ന ബ്രഹ്മ 
സൂത്രഭാഷ്യം എഴുതിയിട്ടുണ്ട്‌. പഞ്ചപാദികാദ 
ര്‍പ്പണം, മറ്റൊരു കൃതി. മധുസൂദനസരസ്വതിയുടെ 
അദ്വൈതസിദ്ധിയും അപ്പയയദീക്ഷിതരുടെ സിദ്ധാന്ത 
ലേശസംഗ്രഹവും ഇദ്ദേഹത്തെ പരാമര്‍ശിക്കുന്നു. 
അപ്പയയദീക്ഷിതരുടെ പരിമള കല്‍പ്പതരുവിന്റെ 
വ്യാഖ്യാനമാണ്‌. ലക്ഷ്വീനരസിംഹനും കല്പ്പതരു 
വിന്‌ ആഭോഗമെന്ന ഭാഷ്യം രചിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


ശ്രീഹര്‍ഷഃ- ഖണ്ഡനഖണ്ഡഖാദ്യകര്‍ത്താവ്‌. ശൂന്യ 
വാദികളേയും നൈയായികരേയും ഖണ്ഡിക്കുന്ന 
ഗ്രന്ഥമാണ്‌. ശ്രീവിദ്യാരണ്യനും മധുസൂദനസ 
രസ്വതിയും ഇദ്ദേഹത്തെ പരാമര്‍ശിച്ചിട്ടുണ്ട. 
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മാമല്ലദേവിയും ഹീരപണ്ഡിതനുമാണ്‌ മാതാ 
പിതാക്കള്‍. കന്യാകുബ്ദം ജന്മദേശം. 11ആം നൂറ്റാ 
ണ്ടിലാണ്‌ ജീവിച്ചത്‌. വേറെ ൭ ഗ്രന്ഥങ്ങളും കൂടി 
രചിച്ചു. ഖണ്ഡനഖണ്ഡഖാദ്യത്തിന്‌ ചിത്സുഖാചാര്യ 
ന്റേതു കൂടാതെ 11 വിവരണബഗ്രന്ഥങ്ങളുണ്ട്‌. 


ആനന്ദബോധ൯ഃ- വിമുക്താത്മശിഷ്യന്‍. ന്യായദീ 
പാവലി, ന്യായമകരന്ദം, പ്രമാണമാല, ശബ്ദനി 
ര്‍ണ്ണയവ്യാഖ്യാ മുതലായവ കൃതികള്‍. വാച 
സൃതിമിശ്രനെ പലയിടത്തും ഉദ്ധരിക്കുന്നുണ്ട്‌. 
ചിത്സുഖന്‍ ന്യായമകരന്ദത്തിനും പ്രമാണമാലക്കും, 
ചിത്സുഖശിഷ്യനായ ശുകപ്രകാശന്‍ പ്രമാ 
ണമാലക്കും വ്യാഖ്യാനമെഴുതി. ന്യായദീപാവലി 
അമ്ൃതാനന്ദയോഗിയും ശുകപ്രകാശനും വ്യാഖ്യാന 
നിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


മറ്റുള്ളവരഃ- ആനന്ദാനുഭവന്‍, ജ്ഞാനോത്തമശിഷ്യ 
നായ ചിത്സുഖാചാര്യന്‍, അനന്താത്മന്റേയും വിദ്യാ 
തീര്‍ത്ഥന്റേയും ശിഷ്യനും ഭാരതീകൃഷ്ണതീര്‍ത്ഥ 
ന്റേയും വിദ്യാരണ്യന്റേയും ഗുരുവുമായ ശങ്കരാന 
ന൯ദ൯..ശങ്കരാനന്ദന്‍ വെങ്കടസുബ്ബമ്മയുടേയും വഞ്ചീ 
ശന്റെയും മകനായി തഞ്ചാവൂരിലെ തിരുവിടൈമരു 
തൂരിലാണ്‌ ജനിച്ചത്‌. ശ്യംഗേരിമഠവുമായി ബന്ധ 
പ്പെട്ട പല മഠങ്ങളും വിദ്യാരണ്യനോടു ചേര്‍ന്ന്‌ 
ഇദ്ദേഹമാണ്‌ നിര്‍മ്മിച്ചത്‌. ഉപനിഷ്രദ്രത്നമെന്ന 
ആത്മപുരാണം, 27 ഉപനിഷത്തിക്കള്‍ക്കുള്ള ദീപി 
കകള്‍എന്നിവ രചിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. മാധവനെന്ന്‌ പൂര്‍വ്വാ 
ശ്രമനാമമുള്ള വിദ്യാരണ്യന്റെ സഹോദരനായ ഭാര 
തികൃഷ്ടതീര്‍ത്ഥ ശങ്കരാനന്ദന്റെയും വിദ്യാതീര്‍ത്ഥ 
ന്റേയും ശിഷ്യനാണ്‌. വാക്യസുധാവ്യാഖ്യാ, വൈ 
യാസികന്യായമാല, വ്രതകാലനിര്‍ണ്ഠയം കൃതികള്‍. 
മായനശ്രീമതിദമ്പതിമാരുടെ മകനും സായന, ഭോ 
ഗാനന്ദന്മുടെ സഹോദരനുമാണ്‌ മാധവനെന്ന 
വിദ്യാരണ്യന്‍.ശ്യംഗേരിമഠം മാത്രമല്ല, വിജയന 
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ഗരസാമ്മാജ്യവും ഇദ്ദേഹത്തിന്റെ സൃഷ്ടിയാണ്‌. 
കര്‍ണ്ണഠാടകസിംഹാസനസ്ഥാപനാച ര്യനെന്ന്‌ 
വിളിക്കുന്നു. നാലുവേദത്തിനും ഭാഷ്ൃമെഴുതിയ 
ഇദ്ദേഹത്തിന്റെ പ്രസിദ്ധകൃതിക്ളാണ്‌ പഞ്ചദശിയും 
ജീവന്മുക്തിവിവേകവും. ഇവ കൂടാതെ അനുഭൂതി 
പ്രകാശിക, പഞ്ചകവിചാരം, ബരഹ്മവിദ്‌ ആശീര്‍വ്വാ 
ദപദ്ധതി, മഹവലവിവരണം, വാകൃസുധ, വിവര 
ണപ്രമേയസംഗ്രഹം, ബൃഹദാരണ്യകവാര്‍ത്തി 
കസാരം, ന്ൃയസിംഹതാപിനീ ഉപനിഷദ്‌ ദീപിക, 
ഐതരേയഉപനിഷദ്‌ ദീപിക, പരശമാധവീയം 
ഇവയും രചിച്ചിട്ടുണ്ട്‌ 


ശ്രീഗീര്‍വ്ൃവണേന്ദ്രസരസ്വതി, ജഗന്നാഥാശ്രമി ഇവ 
രുടെ ശിഷ്യനായ ന്യസിംഹാശ്രമി, ധർമ്മരാജാ 
ദ്ധ്രിയുടെ ഗുരുവായിരുന്നു. അപ്പയദീക്ഷിതര്‍ 
വാചസൃതിയെപ്പോലെ പ്രസിദ്ധനായ അദ്വൈ 
തിയായിരുന്നു. തൊട്ടതെല്ലാം പൊന്നാക്കുന്നതില്‍ 
വാചസ്ൃതിക്ക്‌ തുല്യനായിരുന്നു. അദ്വൈത 
വേദാചാര്യനായ രങ്കരാജാദ്ധ്വരിയുടെ പുത്രനാണ്‌. 
ഭട്ടോജിദീക്ഷിതരുടെ ശിഷ്യനും. വയസ്സില്‍ 
ചിദംബരത്തുവെച്ച്‌ ശരീരം തൃജിക്കുംമുമ്പ്‌ 104 
ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ രചിച്ചിരുന്നു. ഭട്ടോജിദീക്ഷിതര്‍ 
ലക്ഷ്വീധരപുത്രനും രംഗോജിദീക്ഷിതരുടെ സഹോ 
ദരനുമായിരുന്നു. മഹാരാഷ്ട്രക്കാരനാണ്‌. വേദാന്ത 
ത്തില്‍ അപ്പയദീക്ഷിതരുടെ ശിഷ്യനാണ്‌. ആനന്ദ 
ഗിരി അഥവാ ആനന്ദജ്ഞാനന്‍ ചേരരാജ്യക്കാ 
രനാണ്‌. പൂര്‍വ്വാശ്രമനാമം ജനാര്‍ദ്ദനന്‍. വിഷ്ജുദ 
ഗ്തനാണ്‌. 14ആം നൂറ്റാണ്ടാണ്കാലം. ശങ്കരഭാഷ്യങ്ങ 
ളെല്ലാം വ്യാഖ്യാനിച്ചു. തത്വാലോകത്തിനുള്ള 
ഭാഷ്യത്തില്‍ നൈയായികനായ മഹാദേവയതീന്ദ്രന്‍ 
അദ്ദേഹത്തെ പ്രജ്ഞാനന്ദനെന്ന്‌ വിളിക്കുന്നു. 
സുരേശ്വരന്റെ വാര്‍ത്തികങ്ങള്‍ക്കും വ്യാഖ്യാനമെഴു 
തിയിട്ടുണ്ട്‌. 75000 ഗ്രന്ഥങ്ങളാണ്‌ ഇദ്ദേഹം രചിച്ചത്‌. 
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തത്വസംഗ്രഹം, പൂര്‍വ്വാശ്രമത്തില്‍ രചിച്ച 
തത്വാലോകം, മിതഭാഷിണി, ശങ്കരവിജയം, ശത 
ശ്ലോകിടീക, ഹരിമീഡേസ്തോത്രടീക, ഇവയും 
അദ്ദേഹത്തിന്റേതാണ്‌. അഖണ്ഡാനന്ദമുനി, കമല 
നയനനെന്ന മധുസൂദനസരസ്വതിയവ്വൃന്ദാവനത്തിലെ 
ശ്രികൃഷ്ഠന്റെ ഭക്തന്‍ നാരായണതീര്‍ത്ഥശിഷ്വയനായ 
ബ്രഹ്മാനന്ദസരസ്വതി (ഗൌഡഡവ്രഹ്മാനന്ദ) ഇവ രാണ്‌ 
പിന്നെ പരാമര്‍ശിക്കേണ്ടവര്‍. 


ധ്യാനാവസ്ഥിതതദ്ഗതേന മനസാ യന്നിര്‍ഗ്ഗൂണ 
നിഷ്‌ക്രിയം ജ്യോതിഃകിഞ്ചന യോഗിനോയദി പരം 
പശ്യന്തി പശ്യന്തു തേ അമ്മാകന്തു തദേവ 
ലോചനചമത്കാരായ ഭൂയാച്ചിരം 
കാലിന്ദീപുൂലിനോദരേ വിമതി യന്നീല മഹോ 
ധാവതി. 


എന്ന്‌ കാളിന്ദീപുലിനോദരത്തിലെ 
നീലമഹസ്സിലാണ്‌ മധുസൂദനസരസ്വതി ലയിച്ചത്‌. 
അച്യുതകൃഷ്ട തിര്‍ത്ഥര്‍, അപ്ൈതാനന്ദസരസ്വതി, 
അനുഭൂതിസ്വരു പാചാര്യ, അമരേശ്വരശാസ്ത്രി, 
കൃഷ്ണമിശ്ര, ആന ന്ദപൂര്‍ണ്ണവിദ്യാസാഗര, ഉപനിഷദ്‌ 
ബ്രഹ്മേന്ദ്രസര സ്വതി, ഉമാമഹേശ്വരശാസ്ത്രി, 
കൃഷ്ടാനന്ദയതി, ഗംഗാധരേന്ദ്രസരസ്വതി, 
ത്രയയംബകശാസ്ത്രി നാരായ ണതീര്‍ത്ഥസരസ്വതി 
ഗോവിന്ദാനന്ദസരസ്വതി (കാമാ ക്ഷിതന്നെ 
പാല്‍പ്പായസംകൊടുത്തവരുടെ പര 
മ്പ൪ശ്രീനാരായണാശ്രമി, പൂര്‍ണ്ണാനന്ദതീര്‍ത്ഥ, 
ബാലകൃഷ്ടാനന്ദ, ഭാസ്രദീക്ഷിത, യജേഞ്ഞ 
ശ്വരദീക്ഷിത, ആത്മസ്വരൂപഭഗവാന്‍, രങ്കരാജാര്ധ്വ 
രി, രാമചദ്ദ്രേനദ്രസരസ്വതി, ശ്രീരാമതീര്‍ത്ഥ, രാമാന 
ന്ദുസരസ്വതി।, ലക്ഷ്വീന്യസിംഹ, വഞ്ചീശ്വരന്‍, ഇവ 
രെല്ലാം അദ്വൈതാചാര്യന്മാരാണ്‌. 17ആം നൂറ്റാണ്ടി 
ലെ കൊണ്ടദട്ടപുത്രനാണ്‌ ലക്ഷമീന്യസിംഹന്‍. അദേ 
ഹത്തിന്റെ പുത്രനാണ്‌ വഞ്ചീശ്വരന്‍. വഞ്ചീശ്വരശു 
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ദ്ധിയുടെ പേരക്കുട്ടിയുടെ പേരക്കുട്ടിയാണ്‌. മഹിഷ 
ശതകം എഴുതിയ ഈ മുതുമുത്തശുന്‍ തഞ്ചാവൂരി 
ലെ തുക്കോജിയുടെ മന്ത്രിയായിരുന്നു. സഹജിരാജ 
പുരം സംസ്ൃൃതപണ്ഡിതര്‍ക്ക്‌ സഹാജി ദാനം ചെയ്യ 
ഗ്രാമമാണ്‌. അവിടെയാണ്‌ കേരളത്തില്‍നി ന്നു വന്ന 
വഞ്ചീശ്വരനായ മുത്തശുൂന്‍ താമസിച്ചി രുന്നത്‌. 
കര്‍ണ്ണാടകബ്രാഹ്മണകുലത്തിലാണ്‌ പിറന്നത്‌. 


വിജ്ഞാനാത്മനും വിഷ്ടുഭട്ടോപാദ്ധ്യായനും ശിവ 
നാരായണതീര്‍ത്ഥരും ശ്രീധരസ്വാമിയും 
സദാശിവബ്ര ഷ്ഷേന്ദ്രസരസ്വതിയും 
സ്വയംപ്രകാശമുനിയും ഭാസ്പ രരായനും 
(ഗംഭീരരായദീക്ഷിത,കൌനാംബാപുത്ര നായ 
ഭാസുരേന്ദ്ര൯) ,ഗോവിന്ദദീക്ഷിതരും ഇദ്ദേഹത്തിന്റെ 
രണ്ടാമത്തെ പുത്രനാണ്‌ വെങ്കടമഖി) ശങ്ക 
രാദ്വൈതപ്രസ്ഥാനത്തിന്‌ വെളിച്ചം കൊടുത്തു. ഗോ 
വിന്ദദീക്ഷിതരുടെ അപലൈതഗ്രന്ഥം ഏതെന്ന്‌ അറി 
യില്ല. തന്ത്രചൂഡാമണിയില്‍ (ജൈമിനിമീമാംസാസു 
ത്രഭാഷ്യം) രാജചൂഡാമണിദീക്ഷിതര്‍ ശ്രീമദദ്വൈത 
വിദ്യാചാര്യ സര്‍വ്വതന്ത്രസ്വതന്ത്ര ശ്രീഗോവിന്ദദീ 
ക്ഷിതസുനോഃ എന്നാണ്‌ വെങ്കടമഖിയെക്കുറിക്ച്‌ 
പറയുന്നത്‌. വെങ്കടമഖി ചതുര്‍ദണ്ഡിപ്രകാശിക 
യിലെ ഒരു ഗീതത്തില്‍ (അരുന്ധതി എന്നാരംഭി 
ക്കുന്നത്‌) പിതാവ്‌ ശങ്കരാവതാരമാണെന്നും 
തത്ഥിത്ഥം തിമി തിമി ഗീതമെന്നാരംഭിക്കുന്നതില്‍ 
ശങ്കരമുനിമതപ്രതിഷ്ഠാപനകോവിദനാണെന്നും 
പറയുന്നുണ്ട്‌. ഗോവിന്ദദീക്ഷിതന്റെ മറ്റൊരു 
പുത്രനായ യജ്ഞനാരായണദീക്ഷിതന്‍ സംഗീതര 
ത്നാകരമെന്ന തന്റെ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ പിതാവിനെ 
അദ്ലൈതവിദ്യാവിഭവാവലംബനെന്ന്‌ വിളിക്കുന്നു 
അദ്വൈതവിദ്യാവിഭവാവലംബാന്‍ ഗോവിന്ദ 
യജ്ലേന്ദ്രഗുരൂനുപാസേ നിര്‍മ്മഥ്യ ഷഡൂര്‍ശന 
നീരധീന്യേ വായൈവ സാരം ദദതേ ബുധാഗ്ര്യാഃ 
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പിതാവ്‌ സംഗീതസുധാനിധി എന്ന ഗ്രന്ഥം എഴുതി 
യിട്ടുണ്ടെന്ന്‌ വെങ്കടമഖി പറയുന്നുണ്ട്‌. കുമാരിലദ 
ര്‍ശനത്തിന്‌ ഭാഷ്യവും അദ്ദേഹം രചിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
കുര്‍വ്വന്‍ ജ്യാക്രിയയാതിവിശ്രുതതരം കൌമാരിലം 
ദര്‍ശനം ഗോല്ലാ നിത്ൃയഗവീരസൌ വിജയതേ 
ഗോവിന്ദയജ്വാഗ്രണിട(യജ്ഞനാരായണദീക്ഷിതന്റെ 
രഘുനാഥവിലാസനാടകം) ഈ കൃതിയെക്കുറിക്ച്‌ 
തമിശള്‍്ഗ്രന്ഥമായ താണ്ഡവമാലയിലും രാമായണം 
സുന്ദരകാണ്ഡത്തിനുള്ള വ്യാഖ്യാനത്തിലും പറയു 
ന്നുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ സംഗീതസുധാനിധിയല്ലാതെ ഗോ 
വിന്ദദീക്ഷിതന്റെ മറ്റൊരു പുസൃകവും ഇപ്പോള്‍ 
ലഭ്യമല്ല. അപ്പയൃദീക്ഷിതര്‍ സിദ്ധാന്തലേശസംഗ്രഹ 
ത്തില്‍ പറയുന്ന അദ്വൈതവിദ്യാചാര്യന്‍ ഗോവി 
ന്ദദീക്ഷിതരാണെന്നാണ്‌ അനുമാനം. അപ്പയയദീക്ഷിത 
രുടെ പരമ്പരയിലെ രാജുശാസ്ത്രി (ത്യാഗരാജ 
മഖിന്‍) രാമസുബ്രഹ്മണ്ൃശാസ്ത്രി ,സുബ്രഹ്മണ്യ 
ശാസ്ത്രി ഇവരും അദ്വൈതപ്രചാരകരായിരുന്നു. 
രാമസ്വാമിശര്‍മ്മന്റെ മകനായി മലബാറിലെ പാ 
ലക്കാട്ട താലൂക്കിലെ കാവശ്ശേരിയിലാണ്‌ 1879ല്‍ 
സുബ്രഹ്മണ്ൃയശാസ്ത്രി ജനിച്ചത്‌. തൃപ്പൂണിത്തുറ 
മഹാരാജാസംസ്ലൃതകോളേജില്‍ അങ്ങാടിപ്പുറം 
സുബ്രഹ്മണ്ൃശാസ്ത്രിയുടെ കീഴിലാണ്‌ ന്യായം പഠി 
ചത്‌. വ്യാകരണം കാശിയിലും ഗണിതശാസ്ത്രം 
മുണ്ടയാല്‍ നമ്പൂതിരിയുടെ കീഴില്‍ നിലമ്പൂരിലും 
അഭൃസിച്ചു. കരൂരിലേക്ക്‌ താമസം മാറ്റി. അവി 
ടെവെച്ച്‌ 1947ലാണ്‌ നിര്യാതനായത്‌. ഭാമതീവിവ 
രണമെന്ന്‌ വാചമ്ൃതിമിശ്രന്റെ ഭാമതിക്ക്‌ വിവ 
രണമെഴുതി. സിദ്ധാന്തരത്നമാല (തര്‍ക്കസംഗ്രഹ 
വ്യാഖ്യാനം) ഗതഭാഷ്യവ്യാഖ്യാ, സാംഖൃതത്വ 
ക്കെമുദിക്കും യോഗവാചസൃത്ൃത്തിനും വ്യാഖ്യാ 
നം, വ്യാകരണസൂത്രവ്യത്തി, ഗുണദിനകാരീയവ്യാ 
ഖ്യാ , ബൃഹദാരണ്യകമൊഴിച്ചുള്ള ദശോപനിഷ 
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ത്വ്യാഖ്യാനം ഇവ രചിച്ചു. താമ്മപര്‍ണ്ണീതീരത്ത്‌ 
തിരുനെല്‍വേലിജില്ലയിലെ കരുങ്കുളത്താണ്‌ കരു 
ക്കുളം കൃഷ്ടശാസ്ത്രി ജനിച്ചത്‌. ചിദംബരത്തെ 
ഹരിഹരശാസ്ത്രി ന്യായവേദാന്തങ്ങള്‍ പഠിപ്പിച്ചു. 
വേദാരണ്യം ശാസ്ത്രപാഠശാലയിലെ അദ്ധ്യാപക 
നായിരുന്നു. കുംഭകോണം അദപ്വൈതസഭാപണ്ഡി 
തനായി 1912-1919 വരെയും ചിറ്ൂര്‍ പാഠശാ ലയുടെ 
പ്രിന്‍സിപ്പാളായി 1010-1026 വരെയും മൈലാപ്പൂരിലെ 
സംസ്ല്ൃതകോളേജ്‌ പ്രിന്‍സിപ്പാളായി 1927-1938 
വരേയും സ്വനം അനുഷ്ടിച്ചു. 1939ല്‍ സന്യാസം 
സ്വീകരിച്ചു. അതേ വര്‍ഷം സിദ്ധി പ്രാപിക്കയും 
ചെയ്തു. രണ്ട അദ്ലൈതഗ്ര ന്ഥങ്ങള്‍- 
ബ്രഹ്മസൂത്രഅനുഗുണസിദ്ധി, അധികരണ 
ചതുഷ്ടയി- രചിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


പാലക്കാട്ട താലൂക്കിലെ നൂറണി ഗ്രാമത്തില്‍ 1886ല്‍ 
ജനിച്ച അനന്തശാസ്ത്രിയാണ്‌ മറ്റൊരു 
അദ്ലൈതവേദാന്തഗ്രന്ഥകാരന്‍. കൊച്ചിയിലെ 
ചിറ്ൂര്‍ പാഠശാലയില്‍ പഠിച്ചശേഷം ചിദംബരം 
പാഠശാലയില്‍ ചേര്‍ന്ന്‌ ഹരിഹരശാസ്ത്രിയുടെ 
കീഴില്‍ വ്യാകരണം പഠിച്ചു. മദ്രാസ്‌ സംസ്ലൃത 
കോളേജില്‍നിന്ന്‌ വേദാന്തവും മീമാംസയും പഞ്ചാ 
പഗേശശാസ്ത്രിയില്‍ നിന്നും വെങ്കടസുബ്ബശാസ്ത്രി 
യില്‍നിന്നും പഠിച്ചു. കല്ലിടൈക്കുറിച്ചിയില്‍ 
സംസ്ലൃതം പ്രൊഫസറായി രുന്നു. 1911- 1017 വരെ 
തിരുപ്പതി സംസ്പ്ൃയതകോളേജിലെ പണ്ഡി 
തനായിരുന്നു. കല്‍ക്കത്ത യൂണിവഘേഴ്നിറ്റിയിലെ 
അദ്ധ്യാപകനായി 1917-1947 വരെ സേവനം അനു 
ഷ്ലിച്ചു. 1947ല്‍ റിട്ടയര്‍ ചെയ്തു. പ്രഭ എന്ന 
ബ്രഹ്മസൂത്രഭാഷ്യം, ധര്‍മ്മരാജഅദ്ധ്വരിയുടെ 
വേദാന്തപരിഭാഷക്ക്വ്യാഖ്യാ, കര്‍മ്മപ്രദീപത്തിന്‌ 
വ്യാഖ്യാനം ഇവ എഴുതി. സ്വതന്ത്രകൃതികള്‍ 
വേദാന്തരക്ഷാമണി, അദ്വൈതദീപിക,അദ്വൈത 
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മാര്‍ത്താണ്ഡം, വിവാഹസമയമീമാംസ, അബ്ദിയാ 
നനിര്‍ണ്ണയം, മീമാംസാശാസ്ത്രസംഗ്രഹം, സനാതന 
ധര്‍മ്മപ്രദീപം, സൌഗന്ധീരകകാവിമര്‍ശം, വേദാന്ത 
ദേശികന്റെ ശതദൂഷണത്തിനു മറുപടിയായി ശത 
ഭൂഷണം ഇവയാണ്‌. 


ആന്ധയിലെ ബെല്ലക്കൊണ്ട രാമരായകവി ഹയഗ്രീ 
വഭക്തനായിരുന്നു. ഹയഗ്രീവകൃപയാലാണ്‌ പാ 
ണ്ഡിത്യം നേടിയത്‌. രാമാനുജന്റെ കൃതികളില്‍ 
അഗാധപാണ്ഡിത്യം ഉണ്ടായിരുന്നു. നൂറിലധികം 
കൃതികളുണ്ട്‌. ചിലതുമാത്രമേ പ്രസിദ്ധീകരികച്ചിട്ടു 
ള്ളു. ഭഗവദ്ഗീതാഭാഷ്യകാരപ്രകാശിക, വേദാന്ത 
കൌയസ്പുഭം , ശാരീരക്ചതുസ്സൂത്രിവിചാരം, 
വേദാന്തമുക്താവലി, അപ്വൈതവിജയം, ദേഹാദേ 
ഹിഭാവനിര്‍മ്മൂലനം, ത്രിമതസമര്‍ത്ഥനം, അലൈ 
താമൃതം, വേദാന്തസംഗ്രഹം, വേദാന്തദീപിക, 
വേദാന്തദിനകരം, വേദാന്തതത്വാമൃതം, അദ്വൈതാ 
നൃമതഖണ്ഡനം, മോക്പ്രസാദം ഇവ കൃതികളില്‍ 
ചിലത്‌. 


19, 20 നൂറ്റാണ്ടുകളിലും അദേവൈതചിന്തകരുടെ 
വലിയ നിര അവസാനിക്കാതെ തുടര്‍ന്നു. ഇന്നും 
തുടരുന്നുണ്ട്‌. (ന്ധ ലലഘട 0 ൩൦ ടവ്വാ ഠ്‌ ഒദന്ദ്ധിറ്രദ ധ്‌ 
ധ്രാദബ്ടാട. ൧ഥ03ന്നദന0ാല്ദ ദേവ ൧1ടഠ്ലില ഠ്‌ ടല ടന 
ട|ഠ00ഥല്റ/ദടം/ദടഥബ ഠ്‌ ധ്രാദബ്ട്ദാ ദിന ള്‍്ധ൦൩ 
(ദ0ലിലലാധ സ) അപ്വൈതവേദാന്തപരമ്പരയിലെ പ്രശ 
സ്തരും അത്രതന്നെ പ്രശസ്മരല്ലാത്തവരുമായ ഈ 
ഗുരുക്കന്മാരുടെയെല്ലാം നാമം സൂരിച്ചുകൊണ്ട്‌ അതേ 
രംഗത്ത്‌ അല്‍പ്പമെങ്കിലും ചിലത്‌ പ്രവര്‍ത്തി 
ക്കാനായതിലുള്ള ചാരിതാര്‍ത്ഥ്യം ഇവിടെ പങ്കു 
വെക്കുക മാത്രം ചെയുന്നു. നാരായണനും ശ്രീ 
വിദ്യയും ദൈവീകപരമ്പരയും വസിഷ്ടന്‍ മുതല്‍ 
ശങ്കരന്‍വരെയുള്ളവര്‍ ജഷിപരമ്പരയും, സ്വാമി 
രങ്കനാഥാനന്ദനും നാലപ്പാട്ട നാരായണമേനോനും 
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മാനവഗുരുക്കളുമായി ഞാന്‍ ആരംഭിച്ച യാത്ര യില്‍ 
ഈ അദ്ലൈതഗുരുക്കന്മാരുടെയെല്ലാം അനു ഗ്രഹം 
എന്നും ഉണ്ടായിരുന്നു. 


ശങ്കരഗുരുപരമ്പരഃ- 


1. 


ദൈവീകപരമ്പര- നാരായണനും ശ്രീയും, 
സദാശിവനും ശക്തിയും,പഞ്ചമുഖബ്രഹ്മാവും 
ശാരദയും, ത്രിമൂര്‍ത്തി. 


. ജഷിപരമ്പരഃ-ഗ്യഹസ്ഥരായ വസിഷ്,ശക്തി, 


പരാശര,വ്യാസാദികളും, നിത്യദ്രഹ്മചാരിയായ 
ശുകമുനിയും 


. മാനവപരമ്പരഗൌഡപാദ,ഗോവിന്ദ,. ശങ്കരാചാ 


ര്യ,സുരേശ്വര,പത്മപാദ,തോടക,ഹസ്പാമലകര്‍.ഇ 
വരില്‍ ശ്യംഗേരിയിലെ സുരേശ്വരന്‍ മാത്രമാണ്‌ 
ഗൃഹസ്ഥന്‍. 


ഡോ സുവര്‍ണ്ണ നാലപ്പാട്ടിന്റെ ചില കൃതികള്‍? 


ം 


ബ്രഹ്മസിന്ധു. പ്രഹ്മസൂത്രഭാഷ്യം 
ന൯്ന്ാട://ദവ്വ്ഗ.ഠ2/0ല3॥ട/8/3൨ണ3ടഥറ്ഥഥന്ാഠ്ല്ക്വ 


. സുധാസിന്ധു. 12 ഉപനിഷത്തുക്കളുടെ ഭാഷ്യം 


൫്ലാട://ദ90വ്ഗ.00൭/0ല്ദിട/്ഥാദബിദ-ഡന്സദ്ദന- 
1/നഠ0ഠല/൧ഥ , . 0ട://ഒ/ഠവ്ഗഥ.ഠ//ഠ൦്ദിട/്ഥദബിടടഠ- 
ട്ഡ്ദറ്ദദന-ക/നഠഠ്ല/2്ഥ്ഥ 


. പത്മസിന്ധു. വാകൃയവൃത്തി, ചതുശ്ലോകി, സൌ 


ന്ദര്യലഹരിശ്ഥാട://ദന്ന്ഥ.ഠ്ത/രി്ിട/ാദനേടടിന്ഡ 


. സൌവര്‍ണ്ണം ഭഗവദ്ഗീതാഭാഷ്യം 





. ൯ഥ5://ദവ്വ്ഗ൦.ഠ00൭/0ല॥ട/0113ജഡധാഠ-29-100-2ി ട- 


ലേ്ധ്വഡഗ്‌നഠാഠല/ക്ഥ്വാ 


. 0൧5://90്വ്ഥ.ഠ0൭/ഠ0ല്ദ॥ട/-ധ0039ട0റ്ഡ-ധനദ്ധാഥിറ2റെ- 


11091/നഠഠ്ല/2ഥ്വ 
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8. 0൫൩ാട://3/വ്വ്ഗ൦.002/0ല്ഠദ॥ട/0132ഗറ-ല്പ്ഠപാലടഠ03![ന- 


0ലഠലാനല്ഗന്ധഗ്്ധില്ദ 


റസാട://9്വ്ഗഥ.ഠ02/0ല॥ട/൦൨൦00൫01ഠ0൭/-0-ഗ-റിട്ല്രാദ/ദന്ധാദ/ദ 





10. ൨൧൦ ://ദ1ന്പ്ഥ൦.ഠ/൧/ഠല്ദ॥ട/ട3നദഥറ്ദ-ാ3ദി -നദിദ്യദിദന 

11. ൨നാട://ദ/ഠ്വ്ഗ൦.ഠഇ/ഠല്ദിട/ടടനദഗറെദ-ാഠഠ1ഥ-നദറ്ധടഗ്ഥ്‌ 
12. ൨൫൧ ://ദ1ഠ്വ്ഥ൦.ഠ/ഇ/ഠഖ്ലിട/0൦ഡ്ഡധഡ്ഠ-ളാഠ-ബ്പബ്‌്‌ 

13, ൫ന0ാട://ഒ/്്ഗ൦.ഠ//ഠല്ദിട/10൩01380-0൦0൩-ഠ്‌-ഠ1ഥിഠറ 

14. ൨൫൧ ://31ഠ്വ്ഥ൦.ഠഇ/ഠഖ്ദിട/റ്ധദിഠ്നഥഠിന്ന്റിദ്ട്ദന 


ര്‍330റഗിദ്ധാവ്ധഗനദനദ്ധാദ7ലാ/ാദജലനി/നഠഠ്ല/ഥ്വഖ 
15, നധ്ഥാട://ദവ്വ്ഥ.ഠ2/ഠല്ദിട/2020080 20200890 115ി- 


ഗ്രടഥദദഡനസ/ഒടഠാ 
16. 0ാട://3ന്പ്ഗഥല.002/0ല്‌3॥ട/01വഠ0ട001൩/-ഠ-ടഠില൦ 


ദ്രന്ന3ടര്‍്ധ്ധാദനി -ന്ല്ന-൦ടട-ദഥ-ഡടെ- 

17. ൧3. ൫1ന0ട://ഒ/ഠവ്ഗഥ.ഠ//ഠല്ദിട/ടടലിദ/39ട-വ്ിഠടഠഥ്വധ്ന- 
നഠ0ല൩-൧/0॥10-൧0/൬ഠഠ൦/ല൧ 

18. 010ട://3/ധ്വ്ഥ.ഠ02/ഠ06്ദിട/011ഠ50൧/൩/-ഠ7-ടഠിലഥ- 
ദ്രനന3ട0ഠ്ധ്ധ-ാ3-2 

19. 30. ധാം://ദന്വ്ഗ൦.ഠഇ/ഠ0ല്ദ॥ട/ദ-ഗ്നി-ഠന-ഹാദ॥ട-ഗ്ധ്ന- 


7-30ട3വിദ്3 
20. 0൫ ട://ദന്പ്ഗ.02/0ല്ിട/ടധ്ഥന-ാനറധ-/ഠദടധ്്വ- 


ഒ00-01095൩8-ഠ്‌-ശഗ3ടാദ്വവ്പ്ടഒ-2019/നഠഠ്ല/ഥ്വാ 


എ റസ്ാട://ഒ/്വ്ഥ.ഠ002/ഠ0ല്ലിട/സ്ന്൩0ട-വ്‌-ട3ിദ/-030-2- 


൧ 20200515 20200051 5/നഠഠല/ക്ല്ാ 
ു ൨൮൧05 ://ദന്പ്ഥ൦.0/൧/ഠല്ദ॥ട/1൩൬൩ണ-ഠ്‌-ടദല്ദ്ദ-ഗദ0ി- 
ഠ7/നഠഠല/ഥ്വാ 
23. ൨നാട://ദ/്വ്ഗ൦.ഠ0/2/ഠല്ദിട/ദനദറദഡല്ടടടലിര/നനഠഠല/മ്വ 
24. ൨൧ ://ദ31ഠ്വ്ഥ൦.ഠ00ഇ/ഠദ്ലിട/ടദ്നിനസ്ധദനടന്ധഥ്ദ്ധിരറ- 
ഥ്രധസ്ധഠ[-20200506 2൧020020 0410 
25. ൨൫൧൦ ://ദ1ഠ്വ്ഥ൦.ഠഇ/ഠ്ല്ലിടിദ്വിദട്ിത്ധദ്ന- 
20200206 20200506 0401 
26. ൨൫5 ://ദ1ഠ്വ്ഥ൦.ഠ0/2/ഠല്ദിട/ഠിടഠ്വടട1ഠ0ടഠന്ധറ3്നി3ഠഠന്ധവാദ് 


ഒ0ഗ൦35ഠരാസ്ടിടേ/നഠഠല/ക്ഥ്വാ 
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27. , 015://3ന്പ്ഗഥല.ഠ00൭/ഠല്ദ॥ട/്ഥാബ്ടഠ-ഡഠന്സ്ദ്ന- 
ഥ/൬നഠഠല/2ഥ്ഥ 
28. 0൫൧ട://ദ3ന്വ്ഥ.ഠ02/0ല്‌॥ട/ട3വദ/39-0വിഠടഥ൩/-0- 


നഠഠലന-ഗഠ0-0ഠ7്‌ 
29. നധ്ാട://ദവ്വ്ഥ.002൭/0ല്ദിട/7/ഠമ്ബിഡിറദദ 202103 


30. 0ഗ0ട://3ഠ്വ്ഥ.ഠ0ഇ/ഠല്ദിട/ഠഠന്നന്ദഗ-ഠന-ടദ![ന്ദദ- 
ടദ്വി3ടദറി3ന്ടണന 

31. ശ്രീശാരദാതിലകതന്ത്രം രാഘവഭട്ടന്റെ 
ഭാഷ്യസഹിതം 


32. ശ്രീവിദ്യാപ്രസ്ഥാനത്രയം (ലളിതാസഹസ്ര 
നാമഭാഷ്യം, വരിവസ്യാരഹസ്യം, ഭാവനോപ 
നിഷത്ത്‌) കേരള ബുക്ട്‌ കൊടുങ്ങല്ലൂര്‍ 


33. ൨൧0ട://8/ഗ൦.ഠ0//0ല॥ട/ഗദന31ഭടഥറ്നടനടന/നഠഠല/2 
വാ 

34. 00ട://ദ/ഠ്വ്ഥ.ഠഇ/ഠഖ്ലിട/ദ്ഹ3ടനഠ്സ്ധ 

35. 01ന0ാട://3/്പ്ഗ൦.ഠ0/2ഇ/ഠ൦്ദിട/03സ്വ3ട/ന-ഠ്‌- 
ദ്വാവ്ഗദ്വാ3ല്ധ്രാനി3 

36. ൨൧ ://31ഠ്വ്ഥ൦.ഠ0/2/ഠ്ലിട/ദ്മളന്ിസ്ടാ 

37. ൨ ://ദ1ഠ്വ്ഥ൦.ഠ/ഇ/ഠല്ലിട/ടഡദ/3ദ്ഡഠ്റാധ-ാഠട- 
ട[മ്03ധ/൦ 

38. ൫ട://ദ1ഠ്വ്ഗഥ.ഠ/ഇ/ഠല്ലിട/സ്ധടി-േ-ഠദഗ7ഠധഠനട- 
[0-1ഭ/319-ലന്വില്ഠാറനാല്ലദ്വയാന്ധഥി -2 

39. ൨ന0ാട://ദ/്വ്ഗ൦.ഠ0/ഇ/ഠല്ദിട/സ്വട1-ദേനഠ-ഠ്ദ0൦ാദ/-3- 
ദ്ര3035-00-റ3വ3ട3ട്്3-ഠ-ാ0ദ/ദിസ്ധ്ബ്‌ 

40. 0 ://31ഠ്വ്ഗ൦.ഠ0//ഠഖ്ദിട/ട3൦ണദഠറഠണിദ 

4.1. ൫ന്0ാട://ഒ/്വ്ഥ൦.ഠ/ഠല്ദിട/100ി9റ്0ടി-ഠ്‌-നദദന്ധ്ബ്‌ 

42. ന0ട://3/്പ്ഥ൦.ഠ0/2/ഠ൦ദട/സ്ധടി-ധിലദ്വാഥ്‌ഠ/ന്‌ലാ- 
0൦311003 ൦-300-ഡഠ0ിര്‍-ാ3ല/നാഠഠ്ല/ക്ഥ്വാ 

4.3. 0൫൧ ://ദ1ഠ്വ്ഥ൦.ഠഇ/ഠഖ്ലിട/സ്ധടദി-ഗടസഡനണ്ട 

44. നന്ല0ാ$://ദ0്വ്ഗ൦.ഠഇ/ഠല്ലിട/ഥ്്വ൨൧൦൧൧ഥ11ഗ 

4.5. ൨൧5 ://ദ31ഠ്വ്ഗ൦.ഠ0/ഇ/ഠല്ലിട/ദയലാദട്ഗഠാറഠന്സ 


600൧3 -൦ഗാറഠന്സധ-ദ/ഠാമുഠഠടട 
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4.6. 01ട://3്വ്ഥ.ഠ02/ഠ06്ദിട/ദ3ട1ഠ0ാന്൩-0-നദനനട്സിട- 
[0-10013 

4.7. 00ട://ദ3ഠവ്ഥ.ഠ0/06്ദ॥ട/ഠ15ഠഠഡലഥള-ദ്്ധഡലാദ-ഗ്ധ്ന- 
ട്ലട്്നദടദന്വ്ന3-യ-/6ധേള്‍ഠി-ാദഥിഠഇ/-ലനന്‍ 

൧4൫. 01നഗ0ട://3/്വ്ഥ.ഠ/ഠ0്ദിട/ടധഠ3/ടറദ-നദനനണദിട 
ന30൦-ല3ട്൮ഠ/-ന്വി0ഗ൦ 

49. 0ഗ0ട://3ഠ്വ്ഥ.ഠ0/ഠല്ദിട/1ഠഠദവ/-ന്നില-.-0ഠഠ1ധ്ഠ/- 
വില 

50. ൧ട://8/ന്പ്ഗ൦.0//ഠ96്ദിട/0/ദിദട09-ടഗഠ്റ്ധ1ക-12- 
12/ന൬0ഠല/2്വാ 

നിം: 0ഗ്ഗ0ട://3ഠ്വ്ഥ.ഠ//ഠല്ദിട/ഠഠന്ഥാദ[/ദധ്ഗഥ-3ടഗഠാസടിടേ- 
6ദ5-300-ഡ6ട്-0ഠ 

നം ൨൧ട://3/ന്പ്ഥ൦.0//ഠ96്ദ॥ട/1 ൧0200429 202004 
ഇന്ത്യയിലെ പഴയ ജ്യോതി ശ്ശാസ്ത്രനിരീ 
ക്ഷണോപകരണങ്ങള്‍. 

നം വിഠടഠാസ/ 0 ടവില്ഥം ദ്ന്ന3ടന്ഥ്ഡ ദന 
010ട://3/്വ്ഥ൦.ഠ02/ഠല്ലിട/ഇിഠടഠാ1്ധ-ഠ്‌-ടഠിലഥ-ദ്ന്ന3ടറഠന്ധ- 
3-1 “09100 3ട്‌-3-ഡടെ 

൭4.. ഉവിഠടഠാസ/ 0 ടറി ദ്ന്ന3ടി്ഥഡ ാദന 2. 
00ട://3/്പ്ഗ൦.ഠ0/2ഇ/ഠ9൦ദിട/01ഠ0500/൩/-ഠ്‌-ടഠിലദ്ധ്നടടറഠ്റ്ധ- 
൧09012 

55. 0ഗ0ട://ദ3/്വ്ഥ.ഠ02/ഠ0൦്ദിട/ഠ1ടഡടടഠ0ടഠാന്ഥാദസി3ഠന്ഥാ 


ദഗലടഗഠാസ്ടിടെ 
56. ദ്ദളസ്വപിന്ടഃ . ൫(ലാഗഡാന്സ ല്ധ്വാി॥ദിഠട 2008 


7. [ശ്ധട1൦ 10ല്രാ/ ൩ £0൦ദ00൩൧0സ്ബ്ണ്ിഠന ഒബാ 
[ഗ്ദന3ഉലന൦ന്‌ ദലഠഡാന്സ്യലാധാവദ്യിഠട 2008 
൭൫. ൧0൧ ബന്പാി .൧ 0001൧0 ടറ്ധദ॥ ഠ്‌ സ്ധടിം. 


[3131 8001൭ 2003 

59. പഞ്ചസിദ്ധാന്തിക എന്‍ബി എസ്‌ കോട്ടയം 
സെക്കന്റ്‌ എഡിഷന്‍ 2000. 

60. 05 ://8/ഠവ്ഗ൦.ഠ0/2ഇ/ഠ0ണ്ടലിട/20210121 20210121 130 
[310031 ബന്ധ ഗന ന്3ഠ സ്ധന ന്ന്മടദ്ദ്‌ന്ഥ 
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61. ൪൧ട://8വ്ഗ.ഠ00/ഠല്ദട/നള-20190310- 
0002/098ല/൩൧/൬ഠഠ൦ല/൧ഥ൧ "ഒബി ന3ഠ ൫ടഠ്ലിഠനട 

62. 00ട://ദ3/ഠ്വ്ഥ.ഠഇ/ഠഖ്ദിട/ദ-0300൩-ഥ്വിന-09ട-0൮ഗ03ടടാ- 
[[ടദില്‌ 

63. 0൧5://8/ബ്്ഗല.ഠ00ഇ/ഠ068॥ട/1 _൧0200513_20200513114 
7 കേരളചരിത്രം ക്ഷേത്രങ്ങളിലൂടെ ഭാഗം 1 

64. 0ഗഗ0ട://3ധ്വ്ഥ.ഠ2/ഠല്ലിട/ന3ളദ്വാദഥനണ്ടദന- 
20200513 20200513 0227 

65. 0ഗ്ഗ0ട://ദ/ധ്വ്ഥ.ഠഇ/ഠല്ലിട/ഠനല്ന്ദസ്ന്ല-0ദമ്വറാദന്‌- 


1-2 20200505 20200505 0410/നഠഠല/ക്്വാ 


66. 0ഗട://ദ3ഠ്വ്ഥ.ഠ2ഇ/ഠല്ലിട/ന3ഥ്ന്വ്്സ്ലിഠദമ്പ-ാദന 
1-1] 20200505 20200505 1122/നാഠഠല/ക്ാ 

67. 0്ഗ0ട://3ഠ്വ്ഥ.ഠ0/ഠല്ദിട/ഗാലദ്്ാല്ധദ-ടടനടിനനി-ദ 
1/നഠ0ഠല/൧ഥ 

68. 0൧5 ://ഒ/വഗ൦.ഠ0//0൦3॥5/10311-ലന്ഥി൦ട- 20200209 

69. 0ഗ്0ട://ദ3്വ്ഥ.ഠ2/ഠ0ല്ദിട/10311-ന്ഥാിടട- 
൧02002006/൬ഠഠല/20 

70. 01ന0ട://3/ഠ്വ്ഥ.ഠ2/ഠല്ദിട/ദസി-03ഠ-105ഗ്ഥാറിഠനട-ദറഠര്‍- 
0ല-൭/319-ഠഠ00ധസിഠറട/നഠഠ്ല/2്ധ്ഥ 

്‌ 0൧0ട://8/്ഗ൦.ഠ0//0൦3॥5/2 20200206 20200509/ന൬ഠ൦ 
ല്ല തമിഴ്‌ നാട ലിഖിതം ഭാഗം 2 

72. 0ട://ദ3്വ്ഥ.ഠഇ/ഠല്ദിട/0ഠ0൦൩-10-൦്ഥാഥടെ-.- 


|05001005-ദ00-ടഠ്വ്റാസ്ധവ൦ട-ഠന്ധല്ലറ 
73. 0ാട://3ന്പ്ഗഥല.002/ഠ0ല്॥ട/330॥010195109-0/3ന00-ഠ7- 


039ഉുദധു0ട1-0ഠ7 

74. 0൧5 ://8/്വ്ഥ൦.ഠ0//0൦3॥ട//ദദ-വ൦്ഥാഥ-൧ദനി -ഗദ്ദഗടട- 
ലില്(ധണട്വോദന-300-05൦്ഥവിഠ05- ഠാ 

തം 17. ൫൧ട://3/വവ്ഗ൦.ഠ/ല/ഠല്ലിട/(0ടഥല്വഥസിഠനട-ടാധ്-0റിദ- 
.൧811-1-ദ്ധനദ്‌ദദ 

76. 05 ://8/വ്ഗ൦.ഠ02/ഠ0ണ്ടലിട/20200430 20200430 1214 
ഇന്ത്യയിലെ കൃഷി,വിദ്യാഭ്യാസചരിത്രം 
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ഗ്‌. 0ാട://ദ/്പ്ഥ൦.ഠ0/ഠ൦്ദിട/0-ധഥനദ-ദില്വാദ-ഗ്ധ൦ 
1] ൧0200201 20200501 0224 സപച്ചസൈന്ധവം 1 
78. 0ഗട://3ധ്വ്ഥ.ഠഇ/ഠ6്ദിട/00-ടധ്ഥണദ-ദിദ്വാദസ 
2 20200501 20200501 ടഃഗന്ദടദ(നഹ്ന്മ്ഥന ാദന൯2 
7; ൪0ട://3/്പ്ഗഥ.ഠ//ഠല്ദിട//ഥ്ദ0-വ്൦ഡഥ-ദ്രദിദ- 
31ലര00ല൦-3900പാഠാഠഡ്-0-ദഷ്ദ3-ല്വാിടട 
80. 0ട://3/ഠ്വ്ഥ.ഠ2/ഠല്ദിട/നലല്ദ-ടിടിഗ്ടഥ-ാഠണട 
81. 0ട://3ഠ്വ്ഥ.ഠഇ/ഠല്ലിട/ഗ0ാലബ്ധണദി-്വസ്നാഠാമ്വ- 


ാ0ദസിദശ/ദ--ഗനദ്ഡ 
82. ൫൧0ട://3/വ്വ്ഥ.ഠ02/ഠല്ലിട/20200621 20200621 0448 


[ദ31ല്യ്രാദ11ലദഗ്ധ്ഥ്മുദ 


83. 010ട://3ധ്വ്ഥ.ഠ2/ഠല്ദിട/ധ്വില്വഥാദന്പിരദ്ദന- 
നദിദ/ദിപ്ദഗ്ന 

84. ൨൧0ട://ഒ/വ്ഗ൦.ഠ0/2/0൦3॥5/0ഠ൦്ഗ്ഗഥാിധ്ന൦2 

82. 0൧05 ://ഒ/്വ്ഥ൦.ഠ0/2/ഠല3॥ട/ 70-നല്ല്ദി-/ഒ3ള3 

86. 0ഗ0ട://ദ്വ്ഥ.ഠഇ/ഠ്ലിട/ന്ഥനദണദബ്-ഠധ്നടി- 
20200513 20200513 1210/നാഠഠ്ല/2ഥ്വാ ഭൂമിക്കൊരു 
പ്രണയഗീതം 

87. 010ട://3ധ്വ്ഥ.ഠ2/ഠല്ദിട/ടല്ലറ-സ്ധടിഠി-ഉട- 
ഗ്രിഠട/നഠഠല/2ഥ്0 

88. 0ന്0ട://ദ3്വ്ഥ.ഠഇ/ഠല്ദിടധ്ധടി-3-ഠനദസിദഥ/- 
ാഠ//നഠഠല/ക്ഥ്വാ 

89. .0൧5://ഒ8വ്പ്ഗ൦.00൭/0൦3॥ട/ഠിദിടജി്സ്ലാന്ന(ദി/ന 
ഠഠ൦/20 | /പുസ്പകഠാ) 

90. 0ന0ട://3/ഠ്വ്ഥ.ഠ2/ഠല്ദിട/0ദദനല/ദന/നാഠല/മ്ധ 

91. 00ട://3/ഠ്വ്ഥ.ഠ2/ഠല്ലിട/ന3ണദ/ദ്ഥ്വാഠഠ1റദ1-1957 

92. 01ന0ട://3ഠ്വ്ഥ.ഠ2/ഠല്ലിട/ഗ്ട്്ദനാദന-1/നഠഠല/മ്വ 


93. 00ട://3്വ്ഥ.ഠഇ/ഠല്ദിട/2 20200428 20200428 1227 
നാലപ്പാട്ടിന്റെ ചക്രവാളച്ചെമ്പുരുളി 


94. 0൧ട://ദ3്വ്ഗഥ.ഠ02/0ല്ദിട/2ദദ3നലദന 
95. 0൧ാട://ദ3/വ്വ്ഗ.ഠ02/0ല്ിടനന3ഠ്ധദിദ്വണന 
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[൩൧൦ ലല] ൩൧൦ ലല] 


30 





96. ൨൧5 ://ദ31ഠ്വ്ഥ൦.ഠ/ഇ/ഠഖ്ലിട/ഠിദഒളക്വന്ലഠന്നടിദ 

97. ൨൫൧ ://ദ31ഠ്വ്ഥ൦.ഠ/ഇ/ഠഖ്ദിട/ഠ.-൩.ഡട-ല്വദ്ബി-ദ-ബറ്ധനസ്ധഠ 

98. ൫5 ://ദ1ഠ്വ്ഥ൦.ഠ0//ഠഖ്ദിട/ന്വിദ്ഥാദ്പിദദ്ധദണ- 
നട്ദ്ദിദരഗ/ന 

99. ൨൫ ://ദ1ഠ്വ്ഥ.ഠ0//ഠഒ്ദിട/0103ട0303ദ/ദദ്വനലല്ന 


100. 0൧ട://ദ/്പ്ഗഥ.ഠ//ഠല്ദിട/ടദനഥഠദന-ലഠി 

101. സപ്പഗസൈന്ധവം 1. ഗഥാം://ദബ്്ഗ.ഠന്മ/ഠല്ലിട/ഠ/- 
ട്രഗമ9-0ദ1ദ്31-ഗ്ധ൦ി 20200501 20200501 0224/നഠഠ്ല/2ഥ്ഥ 

102. സപ്പഗസൈന്ധവം 2. ൫നഗം://ദന്ഗ൦.ഠ0/ഠ06്ലിട/00- 
ട്രഗ്ദ[ന3-031ദ031-ധ൦2 20200501 20200501/നഠഠ്ല/2ഡ്വാ 


103. 0൧ാട://ദ/്വ്ഗഥ.ഠ02/0ല്ിട/സ്ധട-300-റ്90൦ാ3-3- 


ദ്ര/9095-10-0399ടട൦ബ3-ഠ-003ദധന്ധബ്/നാഠഠ്ല/2ഥ്വാ 


104. ൨൭ ://ദ1ഠ്വ്ഥ൦.ഠ/ഇ/ഠല്ലിട/സ്ധടി-3-ഠദഗ7ഠധിറട- 
[0-1/3139-ലന്ഥില്ഠാറാല്ലദ്വാ്ധ-1-2/നഠഠ്ല/2ഥ്വാ 

105. ൨൧5 ://ദ1ഠ്വ്ഥ൦.ഠ0/൭/ഠ്ലിട/ഥന്ന്ധാദ്വ/ഠബി/നഠഠല/മ്വ 

106. ൫൧0ാട://ഥഥഗഡ.ദ3ദേസിദ.റെധ/44169687/0/5ഠഥല് ൨ ടിം 
ഠ്വ ്വാ ദ്വിഗു 00 ൧0 ട്ട ബദ്ധ 

107. ൨/3 ദറല്ന്ദ.റെധ/44169653/7ഠഠ10ദദസ്ൃഡ 10൫5 
ഗ്ര 7 3൦ ദിന്‌ 00൭൦ 0ടഗ്ഥ൯ിഠ൩ 3ട ബ്ല ഠ്‌ 
സ്ധടിഠ3। ലല 300 390൦ 1730100൩ ഠ്‌ (്ദിദ 0 ടധഗണട 
[13131031 

108. ൫ ://വഗവഗ്ഗ7.ദദറല്സ്‌ദ.റധ/42994339/1100ഥ9ല/ £ഠ്ദിള്‍ദി 
(ദം ൩ ഗഗ്ന30 !ഷദ്ദ 0 5ഥ്/ന3 പ്ടിദ്വാ' സ൦ബ്ഠ ദ്ധ 
1100 300 8൫൦ടലദ്ഠി 

109. ൨൧ ://വഗവഗ്ഗ.ദദറല്സ്ദ.റെധ/429943 13 /110ാഥ്/സ്വദിര ൦ 
ന്ടെ | പ്ഗിടിദ്ധാദ/ (ദി 9൦ ൧. ബ൦്ഥിിഠി! ല്റുധ്ബ ഡല 
൧0010 ഗ്മ്വ്ലദന ദ്ഗ൦ ലസ്വാിട ഠ്‌ ൧ ഗല 

110. ൨൫൧ട://ഥഗഗ്ഗ.ദദറല്സ്ദ.റെധ/42752729/2. ഇറാ ധി 1 
0ലാഡ്/ 0 ഡി 0൦ വള്‍്ധടിപ്നല്ദ്രാഥ/ ഠ/ [സ്ലിം ൯ 
ദേ 

111. 0൧ :/ഗവഗഗഗ7.ദദറല്ന്ദ.റെധ/42745914/07101൦0൦ 1ഠ [10000 


6 1000 00ഠഠ്ധനിഠറ [ബ്ിടിദ്ാദ/ 
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31. 


112. റ൫നാട:/ ഗഗഗ. ദറലസ്‌ദ.റധ/42 74509137, ൧001൦ 1ഠ ണന 


60൧൦ 1ഠഠ0 0ഠഠ്ധസിഠ്വ്ിടിദാദ്/ 300 ടഠ1ഗ്ഗഇ നം ഠ0ാ1ണട 
ഠ്‌ ൪ ഗിീടലി "ന്നലട ൨ 1൦ ലാ 


113. റ൩൧ാട:/സഗഗ്ഗഗ7.ദറലനസ!ദ.റധ/42 72990571 90൦൦ 0൦ 


ദളം 17ഠന ൧/3 ്പ്ദ്ി ലവ 
114. റന൧ാട:/ഗഗഗഗ.ദറലന!ദ.റധ/42634066/ഥനിറഥിന വ്‌ 31൯ 


വ്‌ ഡഠട്വ്വാ ൩ ഥഠദ 
115. റനഥട:/ ഗഗഗ. ദറലസദ.റധ/44708986/7ലസ്പില ബില 0 
(313 ഗവ 6ടലമ്പാില 20 ടല 3ട "ഠ(ല്ധന്നലട വ്‌ [ദി 


[30 1ല്വാടെ 
116. റനാട:/ ഗഗഗ. ദറലസദ.റധ/3776849/൩൩൧13ട 03003ട 30 


0 സ്ഥല [ന്ഥി ഡിസ്ധം പ്പ്‌! 13 
117. നാട ://3ന്പ്ഗഥല.002൦/ഠ0ല്ദ॥ട/ദ300ില-ഗിടഗ്ധ-ലന്ഥി൦ഥഗന3റ 


ലിസ്റ്‌ അപൂര്‍ണ്ണമാണ്‌. 


അദ്ധ്യായം 2. കാശ്മീരശൈവിസവും നാദബിന്ദുവും. 
നാദബിന്ദു 


ററാടലഡഠറ, ഠാടലഡല, 30൦ ഠ്‌ ഠാടലഗ്മിിഠ൩, 000055 0 ൧൫3155 , 900 1൩൦ 
(നാഡി (ഥധ്ടഠഠന) 001310 0൦ഠാമ്പനഉ 9൨ നടലാദദ്ദ് റവ. 


നിരീക്ഷിക്കുന്നവനും നിരീക്ഷണവസ്ധപുവും നിരീ 
ക്ഷണവും അതിന്റെ മനനവും ഗ്രഹണവും ലഭിക്കു 
ന്ന അറിവും ജ്ഞാനം ഒന്നാവുന്ന അദ്വൈതം. 


മനസ്സും ബുദ്ധിയും ഒരേ വിഷയത്തില്‍ ശ്രദ്ധാപൂ 
ര്‍വ്ൃം ഉറച്ച്‌, മനനം ചെയ്ത്‌ ഗ്രഹിക്കുന്ന ജ്ഞാന വും 


ബ്രഹ്മവിദ്യ ഡോ. സുവര്‍ണ്ണ നാലപ്പാടട. [സ0൦ 0ല൦] 
[11൬൦ ലഭ] ൬൩൦ ഘി 
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ഇജഞ്ഞാതാവും ജ്ഞാതവസ്തപുവും ഒന്ന്‌. ഞാനും 
പ്രപഞ്ചവും ഈശ്വരനും ഒന്നെന്ന ജ്ഞാനത്തിലെ 
ത്തുന്നത്‌ ഇപ്രകാരം റിസര്‍ച്ച്‌ രീതി. ശാസ്ത്രരീ തി. 
ഉപാസന ഈ ശ്രദ്ധാപൂര്‍വ്വമുള്ള ധ്യാനരീതി. 
ധ്യാനവസ്തു എന്തുമാകാം, കലകളാവാം ശാസ്ത്ര 
മാവാം കല്ലും മരവും ഉറുമ്പും ആകാം രൂപമു ള്ളതും 
ഇല്ലാത്തതും നക്ഷത്രവും ഗ്രഹവും ആ 
കാംച്ക്രമാകാം. ഗുരുവാകാം. യദ്‌ ധ്യായതേ തദ്‌ 
ഭവതി. അതിനാല്‍ അവയിലെല്ലാം ഈശ്വരനാ 
ണെന്ന്‌ അറിവോടെ ഈശ്ചരനല്ലാതെ മറ്റൊന്നുമില്ല. 
ഈശാവാസ്യമിദം സര്‍വ്വം. ബ്രഹ്മവിദ്‌ ആപ്നോതി 
പരം (തൈത്തി) അതിനു മാര്‍ഗ്ഗം ഉപാസന. 
രണ്ടുവിധം ആന്തരം ബാഹ്യം. ഉത്തമം ആന്തരം. 
തന്മയിഭാവത്തിനു ത്ൃജിക്കേണ്ടവഃ 


1]. രാഗകഞ്ചുകം പ്ന്പ്മില്ലാത്ത അവസ്ഥ വരണം 


2. നിയതി. ഒരാചാരവും ഇല്ലാതെയും സ്വയം 
ധര്‍മ്മിഷ്നാവുക 


3. ജ്ഞാനഗര്‍വ്വം കൂടാതെ സ്ലംഗം 


4. ഞാന്‍ ചെയുന്നു എന്ന കര്‍ത്ൃത്വഭാവമില്ലാതെ 
സ്വധര്‍മ്മം ബ്രഹ്മാര്‍പ്പണമായി ചെയ്യുക 


5. കാലദേശപരിമിതികളെ ത്യജിക്കുക. 
ബ്രഹ്മതന്മയീഭാവം ശിവശക്തിതന്മയീഭാവം. ഇത്‌ 


ശ്രീശങ്കരന്റെ അപ്വലൈതപദ്ധതി. കാശ്മീരശൈവിസ 
വും അതാണ്‌. 


കാശ്മീരശൈവിസത്തിലെ ഗുരുക്കന്മാര്‍ഃ- 
ഉല്‍പ്പലന്‍ 925-97 


ബ്രഹ്മവിദ്യ ഡോ. സുവര്‍ണ്ണ നാലപ്പാട്‌. [സാ ഘി 
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അഭിനവഗുപ്പന്‍ 87 -1025. 
ഭട്ടകല്പടന്റെ സുന്ദകാരിക എഴുതപ്പെട്ടത്‌ 850- 900 


കാശ്മീരശൈവിസം തന്ത്രത്തോടും അദ്വൈതത്തോ 
ടും സാമ്യം പുലര്‍ത്തുന്നു.അത്‌ പതഞ്ജലിയോഗ 
പദ്ധതിയുമാണ്‌. സാംഖ്യരുടെ 2: തത്വത്തോട ചില ത്‌ 
കൂട്ടിയാണ്‌ താന്ത്രികമായ 36 തത്വം. 


ത്രിക എന്ന ഈശ്വരപ്രത്യഭിജ്ഞയില്‍ പര,അപര, 
പരാപര. എന്ന്‌ മൂന്നു ദേവീചൈതന്യം. അതിന്‌ 


€ ലക്ഷ്യം ഉണ്ട്‌. 


1. വിഗ്രഹധ്യാനം ശരീരവും ദേവതമാരുമായി 
തന്മയത്വം 


2. ഭുവനധ്യാനം പ്രപഞ്ചധ്യാനം പ്രപഞ്ചവുമായി 
തന്മയീഭാവം 


3. വര്‍ണ്ണാക്ഷരധ്യാനം (മന്ത്രത്തിന്‌ പൂര്‍ണ്ണത്വം) 
4. ബിന്ദുധ്യാനം (യോഗീശ്വരത്വം) 

5. ധ്വനിധ്യാനം കമ്പനം റെസൊണന്‍സ്‌; 

6. വ്യോമധ്യാനം പൂര്‍ണ്ണത,മോക്ഷം 


ശൂന്യവ്യോമത്തെ ധ്യാനിക്കുന്നത്‌. മനസ്സും പ്രാണ 
നും രണ്ട ഗ്രൂപ്പ്‌ ആയി 6ചക്രത്തിലൂടെ മന്ത്രോ 
ച്ചാരണസുന്ദത്താല്‍ സഞ്ചരിപ്പിച്ച്‌ ശിരസ്സിലെത്തി 
ചിട്ടാണ്‌. ഇതിനുപയോഗിക്കുന്ന ധ്വനിയും ശബ്ബ വും 
മന്ത്രവും പലരും പലതാണ്‌ ഉപയോഗിക്കു ന്നത്‌. 
ബീജമത്ത്രോച്ചാരണം ഓരോ ചക്രത്തിനും - 
ഹൃത്കണാദി ഉണ്ട്‌. പ്രത്യഭിഞ്ജ . പ്രതി അഭിജ്ഞ. 
എല്ലാ ആത്മാവും ഈശ്വരനാണെന്ന ബോധം 
അഭിജ്ഞ. മായ അജ്ഞാനം നീങ്ങുമ്പോല്‍ ഇത്‌ 
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താനേ വെളിപ്പെടുകയാണ്‌. ജ്ഞാനം തന്നിലെ 
ഈശ്വരത്വവും പ്രപഞ്ചത്തിലെ മുഴുവനും ഈശ്വ 
രത്വവും തെളിയലാണ്‌. അതിന്റെ ഓര്‍മ്മ വരലാ ണ്‌. 


ബോധത്തിന്റെ ഡൈനാമിക്‌ ആക്ഷനാണ്‌ അഥവാ 
സ്വഭാവമാണ്‌ സുന്ദം. സ്വാഭാവികകമ്പനം. നാം 
അറിഞ്ഞാലും ഇല്ലെങ്കിലും അത്‌ സംഭവിക്കും. 
കുണ്ഡലിനി നാം ഉണര്‍ത്തിയാലും ഇല്ലെങ്കിലും 
സൂന്ദിക്കും, നമ്മെ വളര്‍ത്തും. അത്‌ സ്വതന്ത്ര 
സുന്ദനമാണ്‌, 


പശു, പാശം,പശുപതി- പര,അപര,പരാപര. 
ഇഛാക്രിയാജ്ഞാനശക്തി പ്രമാതാ,പ്രമാണം പ്രമ 
എല്ലാം ഒന്നാവുന്ന ജ്ഞാനമുഹൂര്‍ത്തം ഉപാ 
സനാലക്ഷ്യം. അതായത്‌ പരമലക്ഷ്യം അദ്വൈതം. 


അദ്വൈതം 2 പ്രവാഹം 
ത്ര്യംബകം അര്‍ദ്ധത്ര്യംബകം 
ത്രിക കുളമാര്‍ഗ്ഗം 

ക്രമ മൂന്നരചുറ്റ്‌ 
പ്രതൃഭിജ്ഞ (കുണ്ഡലിനി 


വിദ്യോപാസനയില്‍ പ്രധാനമായ നാലെണ്ണം താഴെ 
പറയുന്നവയാണ്‌. 


1. സദ്ടര്‍ക്കം (ലോജിക്ക്‌) അനുസ്യൃതിയും 
പ്രത്ൃഭിജ്ഞയും ചേര്‍ന്നത്‌ സദ്ൂര്‍ക്കം. 


2. സദാഗമം പഠിക്കുക 
3. സദ്ഗുരുവിനെ ലഭിക്കുക 
4. സംവിത സ്വാനുഭൂതി ലഭിക്കുക. 
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യോഗി ധാരണകളായി തത്വജയം നേടുന്നു. ധാരണ 
(ന്‍ട്രോസ്പെക്ഷന്‍: ധ്യാനമാര്‍ഗ്ഗം. 36 തത്വത്തെ 
ധ്യാനം ചെയ്ത്‌ ദര്‍ശനം നേടുന്ന രീതി. സാധകന്‍ 
ഭൌതികമായ പ്രചോദനങ്ങളില്ലിന്ന്‌ പിന്തിരിപ്പി 
ക്കണം. ജീവിതത്തിന്റെ ഓരോ തലത്തിലും താന്‍ 
നേടിയ ദര്‍ശനങ്ങളെ താന്‍പഠിച്ച ഗ്രന്ഥങ്ങളിലെ 
വിവരണവുമായി താരതമ്യം ചെയ്യണം. നേതി നേതി 
എന്ന്‌ തിരസ്മരിക്കണം. ഇതിനാണ്‌ സഭ ര്‍ക്കം. 
ബുദ്ധിയില്‍ ധ്യാനം ഉറപ്പിക്കുമ്പോളാണ്‌ 
സത്യത്തിലേക്ക്‌ കൂടുതല്‍ അടുക്കുന്നത്‌. 


ഷഡംഗയോഗം തന്മയത ലഭിക്കാനുള്ള മാര്‍ഗ്ഗം. 


1. തര്‍ക്കം. എന വളര്‍ത്തണം എന്‌ ത്ൃജിക്ക 
ണമെന്ന തീരുമാനം. ലോജിക്ക്‌ .നിത്യാനിത്യവിവേ 
൧൦. 


2. ധ്യാനം പതഞ്ജലിസൂത്രം അനുസരിച്ച്‌ . 
3. സമാധി ചുരുങ്ങിയത്‌ 48 മിനുട്ട ഏകാഗ്ര ധ്യാനം 
4. പ്രത്യാഹാരം, ഉര്ക്രാന്തി 


ത്രികയില്‍ 3 തരം ആവേശം.ഉണ്ട്‌ ആണവം ശാക്തം 
ശാഠബവം. 


ആണവോപായം ശരീരത്തിന്റെ മാര്‍ഗ്ഗം. ഹൃദയം 
പള്‍സ്‌, ഭക്ഷണം ജലപാനം . ഓജസ്സ്‌ ഉണ്ടാക്കുന്ന 
ഭക്ഷണം.സാത്വികം. ശരീരത്തെ ശുദ്ധീകരിക്കുന്നു 


ശാക്തം മനസ്സിന്റെ ഉപായം 
ശാംബവോപായം ബോധത്തിന്റെ മാര്‍ഗ്ഗം 
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അനുപായം ഉപായമൊന്നും ഇല്ലാതെ ലഭിക്കുന്ന 
സ്വാഭാവികജ്ഞാനം. 


നാദോപാസനഃ- 


അ ഉ മ (അഗ്നി,വായുസൌരമണ്ഡലം നാലാം മാത്ര 
അര്‍ദ്ധമാത്ര വാരുണി ജലം. (മൂര്‍ദ്ധാവില്‍ 
മുഴങ്ങുന്നു 


സിദ്ധാസനേ സ്ഥിതോ യോഗീ മുദ്രാം സന്ധായ 
വൈഷ്ണവീം ശ്രുണുയാത്‌ ദക്ഷിണേ കര്‍ണ്ണേ 
നാദമന്തര്‍ഗുതം സദാ. 


1. ജലദജീമൂതഭേരീസ്വരം ഇടിവെട്ട. 

2. മദ്ുളം,ഘണ്ടാ,കാഹളം 

3. കിങ്ങിണി വംശി, വീണാ, ഭ്രമരം 

ഹ്രീം ഹരീം ഹരീം ഹരീം രീം രീം രീം (സൂക്ഷൃതമം) 
ആജ്ഞ 2 ഹക്ഷ 

വിശുദ്ധി 16 സ്വരം 

അനാഹതം 12 കഖഗഘങ ചഛജത്ധഞ തഥ 
മണിപൂരം 8 ദധന ടഠാഡഡണ 

സ്വാധിഷ്ഠാനം 8 പഫബഭമ യരല 

മൂലാധാരം 4. വശഷസ 


കുണ്ഡലിനി നാഡീവ്യൂഹം ജനിക്കുമ്പോള്‍തന്നെ 
ഉണര്‍ന്നാണ്‌ ഉരിക്കുന്നത്‌. മോട്ടോര്‍ സെന്‍സറി 
നാഡികളോടെ സകല ജീവികളും ജനിക്കുന്നു. . 


ഭാഷയുടെ ഉണര്‍ച്ചഃ- ശബ്ദം 
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അമ്മ ആദ്യത്തെ ഉണര്‍ച്ച. അം അ (വിശുദ്ധി) മ 
സ്വാധിഷ്ഠാനം. 


50 അക്ഷരം 

കഹ, ഗഹ.,ചഹ, ജഹ തഹ 5 അനാഹതം? 
ദഹ ടഹ ഡഹ 3 മണിപൂരം 

വഹ ബഹ 2 സ്വാധിഷ്ഠാനം. 

ഹ ആകാശം ഹം 

യ വായു യം 

ര അഗ്നി രം 

വ ജലാ വഠ 

ല ഭൂമി ലം 


ഭൂമി ഉറപ്പിച്ചിരിക്കുന്നത്‌ ജലമണ്ഡലത്തിലാണ്‌. 
മനുഷ്യജീവിതം ഭൂമിയിലും. 


വലരയഹ (വളരുക. ഖ. 


ഹംസ(സോഹമന്ത്രം ഹ (ആജ്ഞുഅം (വിശുദ്ധി), സ 
(മൂലാധാരംഇവയിലെ വര്‍ണ്ണാക്ഷരങ്ങളാല്‍ സകല 
ത്തേയും സംയോജിപ്പിക്കുന്നു. 


വര്‍ണ്ണോച്ചാരണവും അതിനുള്ള പ്രയത്നവും ശിക്ഷ 
കൊണ്ട്‌ സംസ്ൃരിക്കുമ്പോളാണ്‌ ഭാഷ 
സംസ്ൃരിക്കപ്പെടുന്നത്‌. വില്യാഭ്യാസഭാഷ എന്നത്‌ 
ഇപ്രകാരം സംസ്ൃതമായ ഭാഷയാണ്‌. ശിക്ഷക്കു മുമ്പ്‌ 
പ്രകൃത്യാ കിട്ടിയ ഭാഷ അസംസ്ലൃതമായ 
പ്രാകൃതഭാഷ. അതിന്റെ അപ്രരംശങ്ങളായി പ്രാ 
ദേശികമായി പല ഭാഷകളുമുണ്ടാവുന്നു. വിദ്യാ 
ഭ്യാസസഭാഷയിലാണ്‌ സാഹിത്യാദികളുണ്ടാവുന്നത്‌. 
പ്രാക്ൃത,അപഭരംശത്തിലും സാഹിത്യസംഗീതാദി 
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കളുണ്ട്‌. ചിട്ടയായി ഭാഷ പ്രയോഗിക്കാനും ഉച്ച 
രിക്കാനും പഠിപ്പിക്കുന്നതാണ്‌ വിദ്യാഭ്യാസം. 


കാശ്മീരശൈവിസത്തില്‍ ആഗമശാസ്ത്രം, സുന്ദ 
ശാസ്ത്രം, പ്രത്യഭിഞ്ജ എന്ന്‌ മൂന്നു ഭാഗം പഠി 
പ്പിക്കുന്നു. ആഗമം ശിവമുഖത്തുനിന്ന്‌ നേരിട്ട 
ലഭിക്കുന്ന വാമൊഴി. പില്‍ക്കാലത്ത്‌ എഴുതിവെ 
ക്കപ്പെട്ടവയില്‍ മാലിനീവിജയതന്ത്രം, 
സ്വഛന്ദതന്ത്രം, വിജ്ഞാനഭൈരവതന്ത്രം, 
നേത്രതന്ത്രം, മൃഗേന്ദ്രതന്ത്രം, രുദ്രയാമളം, 
ശിവസൂത്രം ഇവ പെടുന്നു. സൃന്ദത ന്ത്രത്തിലെ 
പ്രധാനഗ്രന്ഥം ഭട്ടകല്ലടന്റെ സുന്ദകാരി ക. ഇദ്ദേഹം 
വസുഗുപ്പന്റെ ശിഷ്യനായിരുന്നു. സുന്ദകാരികക്ക്‌ 
നിരവധി ഭാഷ്യങ്ങളുണ്ടായി. ഇവയില്‍ 
സുന്ദസന്ദോഹം (ആദ്ൃശ്മോകം മാത്രം 
വ്യാഖ്യാനിക്കുന്നു) സുന്ദനിര്‍ണ്ണയം ഇവ പ്രധാ നമാണ്‌. 
പ്രത്ൃഭിജ്ഞ വളരെ ആത്മീയവും ബൌദ്ധി 
കവുമായ ഗഹനമായ തത്വമായതിനാല്‍ സാധാ 
രണക്കാര്‍ക്ക്‌ അപ്രാപ്യമാണ്‌. എന്നാലിതാണ്‌ നേരിട്ട 
പ്രത്യക്ഷമാവുന്ന ലളിതമായ ബോധോദയത്തിന്‌ 
ഉപകരിക്കുക. പ്രത്യഭിജ്ഞ എന്നത്‌ വെളി 
പ്പെടടലാണ്‌. ബോധോദയമാണ്‌. സ്വയം ആത്മാവി 
നെ ദര്‍ശിക്കലാണ്‌. ഈശ്വരപ്രത്യഭിജ്ഞ ഉല്‍പ്പല 
ദേവന്‍), അതിന്റെ ഭാഷ്ൃമായ പ്രത്യഭിജ്ഞാ വിമ 
ര്‍ശിനി ഇവ പ്രധാനപഠനഗ്രന്ഥങ്ങള്‍. ഉല്‍പ്പല 
ദേവന്റെ ഗുരു സോമാനന്ദനും ശിവദര്‍ശനമെന്ന 
ഗ്രന്ഥം എഴുതിയിട്ടുണ്ട്‌. അത്‌ ഭക്തിസാന്ദ്രമായ 
കവിതയിലൂടെയാണ്‌ പ്രതൃഭിജ്ഞ സാദ്ധ്യമാക്കു 
ന്നത്‌. 12 ഉപനിഷത്തുക്കളുടെ ഭാഷ്ൃയമായ സുധാ 
സിന്ധുവിനുള്ള ആമുഖത്തില്‍ ഞാനെഴുതിയത്‌ 
ഇവിടെ പ്രസക്തമാണ്‌ 


ഉപാസന എന്നുവെച്ചാല്‍ ഒന്നിനെത്തന്നെ ധ്യാനിച്ച്‌ 
അതില്‍ത്തന്നെ ഉറച്ച്‌,അതായിത്തീരുന്നതാണ്‌. വിദ്യ 
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യെ ഉപാസിക്കുന്നവര്‍ വിദ്യാദേവിയെ ഉപാസിക്കു 
ന്നു. ഏതൊരു നിസ്പാരവസ്പുവിനേയും ഉത്കൃഷ്ട 
മായി കാണാന്‍ സഹായിക്കുന്നതാണ്‌ ഉപാസന. 
,നാദാനുസന്ധാനത്താല്‍ ബ്രഹ്മാനന്ദത്തെ വിസ്ത്യത 
മാക്കുന്ന ഉപാസനായോഗത്തെ യജൂര്‍വ്വേദം പരാമ 
ര്‍ശിക്കുന്നുണ്ട്‌. സ്വാനുഭൂതിയാണ്‌ പരാവിദ്യയുടെ 
ലക്ഷണം. ........ നിരാവരണയായി സ്വസ്വരുപം 
ഉപാസകനുമുമ്പില്‍ പ്രഗര്‍ശിപ്പിക്കുന്ന പരാവിദ്യ യെ 
ജതുകാലത്തില്‍ താന്‍ പ്രേമിക്കുന്ന പുരുഷനു 
മുമ്പില്‍ മാത്രം സ്വസ്വരൂപം പ്രകടിപ്പിക്കുന്ന കുല 
വധൂടിയായികച്ചാണ്‌ ഉല്‍പ്രേക്ഷിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. 
ചിലരുടെ മുമ്പില്‍ സഗുണരൂപത്തിലും ചിലരുടെ 
മുമ്പില്‍ നിര്‍ഗ്റുണയായി രാശിമണ്ഡലരൂപത്തിലും 
അവശ പ്രത്ൃക്ഷ,പ്പെടുന്നു. മുന്നാമതു ചിലരുടെ 
മുമ്പില്‍ രണ്ടുരൂപത്തിലും മാറിമാറി പ്രത്യക്ഷവ്വെട 
ടുന്നു. വസുഗുപ്ലാചാര്യന്‍ സ്വപ്തത്തിലാണ്‌ 
സ്വാനുഭൂതി ലഭിച്ചത്‌. മഹാദേവി ഗിരൌമഹേശ 
സ്വപ്നോപദിഷ്ഠടാശ്ചിവസൂത്രസിന്ധോ. 
അഭിനവഗുപ്പന്‍ ത്ര്യംബകപ്രസരസാഗരശായി 
കളെന്നാണ്‌ സോമാനന്ദന്‍,ഉല്‍പലന്‍, ലക്ഷ്ണഗു 
പ്ലനെന്നിവരെ വിളിക്കുന്നത്‌. വിഷ്ഠുദാഗവതം 
ദേവിയെ നിരാവരണരൂപാ പ്രജ്ഞാപാരമിതാ 
എന്നാണ്‌ വിളിച്ചത്‌. പ്രജ്ഞാപാരമിതത്തെ സം 
വിത്സാഗരമായി ഇവരെല്ലാം അംഗീകരിക്കുന്നു. 
പ്രസ്ഥാനത്രയഭാഷ്യകാരനായ ശങ്കരനും ദേവിയുടെ 
സൌന്ദര്യലഹരി ദര്‍ശിച്ചത്‌ സുധാസിന്ധോര്‍ മദ്ധ്യ 
ത്തിലാണല്ലോ. സുധാസിന്ധു ഒരു തപസ്ധപാണ്‌. തപ 
സ്സിന്റെ വിഭൂതിയാണ്‌. 
ശൈവാദ്വൈതഗുരുപരമ്പരഃ- 

സോമാനന്ദന്‍, ശിഷ്യനായ ഉല്‍പ്പലദേവന്‍, ശിഷ്യന്‍ 


ലക്ഷ്യണഗുപ്പന്‍, അഭിനവഗുപ്പന്‍, ക്ഷേമരാജന്‍, 
ജയരഥന്‍,ഉല്‍പ്പലന്റെ ശാരദാതിലകത്തിന്‌ രാഘവ 
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ഭട്ടന്റെ ഭാഷ്യം (14ആം നൂറ്റാണ്ടു) മലയാളത്തിലേക്ക്‌ 
ഞാന്‍ മൊഴി മാറ്റിയിട്ടുണ്ട്‌. അഭിനവഗുപ്പന്റെ 
തന്ത്രസാരവും അപ്രകാരം ചെയ്തു. 


അദ്ധ്യായം 3 യോഗദര്‍ശനം മഹാഭാരതത്തില്‍ 


സുവര്‍ണ്ണബിന്ദു എന്ന യോഗശാസ്ത്രഗ്രന്ഥത്തില്‍ 
വ്യാസന്റെ ഹിരണൃഗര്‍ഭയോഗദര്‍ശനത്തെക്കുറിച്ച്‌ 
പ്രതിപാദിക്കയുണ്ടായി. അദ്വൈതത്തിന്റെ പ്രായോ 
ഗികപദ്ധതിക്ളില്‍ ഒന്നായ യോഗം ബ്രഹ്മവിദ്യയുടെ 
അത്യന്താപേക്ഷിതമായ ഒരു ഭാഗമാണ്‌. 
മോക്ഷധര്‍മ്മം, ഭഗവദ്ഗീത, സനത്സുജാതീയം ഇവ 
മഹാഭാരതത്തിലെ യോഗസംബന്ധമായ അദ്ധ്യായ 
ങ്ങളാണ്‌. സാംഖ്യം,യോഗം ഇവയെ പൂര്‍ണ്ണമായും 
പ്രതിപാദിക്കുന്ന ഘട്ടങ്ങള്‍ ഇവകൂടാതെയും 
മഹാഭാരതത്തിലുണ്ട്‌. ഭീഷ്സ്പവരാജത്തില്‍ കൃഷ്ടനെ 
ധ്യാനിക്കേണ്ടത്‌ ഭീഷ്ടര്‍ വിവരിക്കു ന്നതു പോലും 
യോഗസംബന്ധമായ ഒരു ചോദ്യ ത്തെ തുടര്‍ന്നാണ്‌. 
യോഗവിദാം വരഃ എന്ന്‌ വ്യാ സനെ പറയുന്നുണ്ട്‌. 
തപസ്സും യോഗവും പര സരം ബന്ധപ്പെട്ടാണ്‌ 
പറയുന്നത്‌. തപസ്സിന്റെ മാര്‍ഗ്ഗം യോഗമാണ്‌. 
ബുദ്ധമതത്തിന്‌ എത്രയോ കാലം മുമ്പേ ഇന്ത്യയില്‍ 
തപസ്സും യോഗവും സാംഖൃശാസ്ത്രവും 
നിലനിന്നിരുന്നു. ഈശ്വര കൃഷ്ടന്റെ 
സുവര്‍ണ്ണസപ്തതിക്കും പതഞ്ജലി യുടെ 
യോഗസൂത്രത്തിനും മുമ്പു നിലവിലുണ്ടാ യിരുന്ന 
ഹിരണ്യഗര്‍ഭയോഗസൂത്രമാണ്‌ വ്യാസന്റെ 
യോഗശാസ്ത്രം. ഉപനിഷത്തുക്കളിലും യോഗശാ 
സ്ത്രം കാണാം. 1920ല്‍ത്തന്നെ ഫോക്ടര്‍ മോക്ഷ 
ധര്‍മ്മത്തില്‍ സാംഖ്യം, അസാംഖ്യം എന്ന്‌ രണ്ടു 
ചിന്താദാരകളെ കണ്ടെത്തി. സാംഖ്യം തത്വവും 
യോഗം അതിന്റെ പ്രാക്ടീസുമാകയാല്‍ അവ തമ്മില്‍ 
വേര്‍തിര്‍ക്കാനാവില്ല എന്നും മനസ്സിലാ ക്കി. 
കരാളജനകനുമായുള്ള സംവാദത്തില്‍ വസിഷ്ടന്‍ 
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ഏകാഗ്രത,മുതലായ പദങ്ങള്‍ ഉപയോഗിക്കു ന്നു. 
ശാന്തിപര്‍വ്ൃത്തില്‍ 25 സാംഖൃതത്വങ്ങളും പറ യുന്നു 
യോഗം ആത്മപ്രത്യക്ഷത്തെ ലക്ഷ്യമാക്കു 
ന്നുവെന്നും യോഗത്താല്‍ മനസ്സും ഇന്ദ്രിയങ്ങളും 
നിയന്ത്രിച്ചവന്‌ ആത്മാവ്‌ ദീപം പോലെ സ്വയം 
പ്രകാശിക്കുന്നുവെന്നും മഹാഭാരതം പറയുന്നു. 
ണ്ട്.ജാപകോപാഖ്യാനത്തില്‍ ജപം സാംഖൃ,യോഗ 
ങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ വിഭിന്നമാണെന്നും 
വൈദികയജ്ഞകാ ലത്തേ ഉള്ള 
സമ്പ്രദായമാണെന്നും ഭീഷ്ടര്‍ പറയു ന്നു. ജാപകന്‍ 
യോഗിക്ക്‌ തുല്യനാണെന്നും .യോഗി ക്ക്‌ ലഭിക്കുന്ന 
ഫലം തന്നെ ജാപകനും ലഭിക്കുന്നു വെന്നും 
അദ്ദേഹം യുധിഷിരനോടു പറയുന്നു. വ്യാസന്റെ 
സാംഖ്യം വേദത്തിലെ ഈശ്വരനെ നി 
ഷേധിക്കുന്നില്ല. എന്നാല്‍ അതിന്‌ നിരീശ്വരമായും 
നിലനില്‍പ്പുണ്ട. ജ്ഞാനമാണ്‌ മോക്ഷമാര്‍ഗുമെന്നും 
അതിനുള്ള മാര്‍ഗ്ഗം യോഗമാണെന്നും അര്‌ ഉറപ്പി 
ചചുപറയുന്നു. ദര്‍ശനങ്ങള്‍ വ്ൃത്യസ്ൃമാകാമെന്നും, 
26ആമത്തെ തത്വമായി പുരുഷനെ അഥവാ ക്ഷേത്ര 
ഇഞ്ഞനെ സ്വീകരിക്കണമെന്നും മഹാഭാരതം 
പറഞ്ഞി ട്ടുണ്ട്‌. ക്ഷേത്രജ്ഞനെ ആത്മാവായും 
ബ്രഹ്മമായും കൃഷ്ണനായും മഹാഭാരതം 
അംഗീകരിക്കുന്നു. മോക്ഷധര്‍മ്മത്തില്‍ 
യാജ്ഞവല്‍ക്ക്യനും ക്ഷേത്ര ക്ഷേത്രജ്ഞന്മാരെ 
പ്രതിപാദിക്കുന്നു സാക്ഷിയായ ബോധത്തെയാണ്‌ 
പുരുഷനെന്ന പറയുന്നത്‌. പ്രകൃ തിക്കും പുരുഷനും 
ഉപരിയായി പുരുഷോത്തമ നെന്ന്‌ വിളിക്കുന്ന 
ശക്തിയാണ്‌ സകലത്തിനും യോനി. 
വാര്‍ഷ്ജേയാദ്ധ്യാത്മത്തില്‍ സാംഖ്൮ ത്തിന്റെ ഏറ്റവും 
പുരാതനമായ ദര്‍ശനങ്ങളെ യോഗം എന്ന പേരില്‍ 
വിളിക്കയും അതിലെ ഈശ്വരദര്‍ശനം പറയുകയും 
ചെയുന്നു. വാസുദേ വനാണ്‌ സകലവും എന്നും 
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പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ സൃഷ്ടി യും,സ്ഥിതിയും 
സംഹാരവും അവനിലാണെന്നും പറയുന്നു. 
ബ്രഹ്മസ്വരൂപമായി വിഷ്ണുവിനെ മോ ക്ഷധാമമായി 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഭഗവദ്ഗീതയിലും ഇതാണ്‌ 
പറയുന്നത്‌. വിആദ്യം കൊടുത്ത വിദ്യ യാണ്‌ 
താനിപ്പോള്‍ അര്‍ജ്ജുനന്‍ കൊടുക്കുന്നതെന്ന 
കൃഷ്യന്റെ പരാമര്‍ശം പുരുഷനും പുരുഷോത്തമ 
നുമായി കൃഷ്ണനേയും വിഷ്ണുവിനേടും തന്നെ 
ദര്‍ശിക്കുന്നു. ഏകാഗ്രദക്തിയില്‍നിന്ന്‌ ഏകാഗ്രയോ 
ഗത്തിലേക്കുള്ള പ്രയാണത്തെ ത്വരിതപ്പെടുത്തുന്നു. 
ഏഴാം അദ്ധ്യായത്തില്‍ അഷ്ടവിധമായ പ്രകൃതിയെ 
കൃഷ്ലന്റെ രൂപമായിത്തന്നെ വിവക്ഷിക്കുന്നു. 
അവളാണ്‌ മായ. അനുഗീതയില്‍ കൃഷ്ണന്റെ ഗീതാ 
ദര്‍ശനം വീണ്ടും ആവര്‍ത്തിക്കുന്നു. ഇവിടേയും 
അത പരമം പ്രവക്ഷ്യാമി യോഗശാസ്ത്രം അനു 
ത്തമം എന്നു തന്നെയാണ്‌ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നത്‌. 
ആത്മനെ ആത്മനില്‍ത്തന്നെ ദര്‍ശിക്കുന്നതിന്‌ 
ഏകാ ന്തശീലം വളര്‍ത്തണമെന്നും ഏകാഗ്രമണരില്‍ 
വെച്ച്‌ അദ്ധ്യാത്മശാലിയാണ്‌ ക്മനെന്നും പറയുന്നു. 


മഹാഭാരതത്തില്‍ 900 പ്രാവശ്യവും ശാന്തിപർവ 
ത്തില്‍ മാത്രം 300 പ്രാവശ്യവും യോഗശബ്ദം ഉപ 
യോഗിക്കുന്നു. ആരണ്വപര്‍വ്ൃവത്തില്‍ ശൌനകന്‍ 
യുധിഷ്ഠിരനോട തപസാ സിദ്ധിം അമ്പിഛ 
യോഗസിദ്ധിം ച ഭാരത എന്നാണ്‌ പറയുന്നത്‌. 
ദേവന്മാര്‍ യോഗബലത്താലാണ്‌ ഐശ്ചര്യവാന്മാ 
രായത്‌. (യോഗൈശ്വര്യേണ സംയുക്ത). യുധിഷ്ഠി രന്‍ 
തപ ആസ്ഥായ ധര്‍മ്മേണ, എന്നും തപ അധി ഷ്ടാത്‌ 
ഉത്തമമായ യോഗത്തെ അവലംബിച്ച്‌ പ്രാ 
ണായാമത്താല്‍ അത്‌ നേടിയെന്നും പറയുന്നു. സന 
കാദികളായ (്രഹ്മപുത്രന്മാര്‍ യോഗശാസ്ത്രത്തില്‍ 
അദ്വിതീയരും സാംഖ്ൃധര്‍മ്മജ്ഞാനികളുമാണ്‌. 
ഐശ്വര്യം ആകാശഗമനം മുതലായ സിദ്ധിക്ളില്‍ 
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വീഴരുതെന്ന്‌ ശുകനെ വ്യാസന്‍ഉപദേശിക്കുന്നു. 
യോഗസിദ്ധോ മഹാമുനി എന്ന്‌ വിളിക്കുന്ന കാവൃ 
ഉശനസ്സ്‌ തന്റെ യോഗസിദ്ധി കുബേരന്റെ ഐശ്വര്യം 
കവരാനും ശിവന്റെ ശൂലത്തില്‍നിന്ന്‌ രക്ഷ നേടാനും 
ഉപയോഗിച്ചു. കുവലാശ്വനെന്ന യോഗി യോഗത്താല്‍ 
(യോഗീ യോഗേന) അസുര ദുന്ധുവിന്റെ വീര്യം 
കുറച്ചു. അനുശാസനപര്‍വ്വം വിപുലനെന്ന ശിഷ്യന്‍ 
രുചി എന്ന ഗുരുപത്നി യുടെ (ദേവശര്‍മ്മപത്നി) 
പാതിവ്രത്യം രക്ഷിക്കാ നായി യോഗസിദ്ധി 
ഉപയോഗിച്ചു. (യോഗേനാനു പ്രവിശ്വേഹ 
ഗുരുപത്ന്യാ കലേബരം) ജനിച്ച ഉടനെ പ്രതര്‍ദുനന്റെ 
ശരീരത്തിലേക്ക്‌(നസ്തം പ്രപശ്യന്തി ഭഗവന്തം 
സനാതനം.) ഭരജ്വാജന്‍ പ്രവേ ശിച്ചതിനാല്‍ ഉടനെ 13 
വയസ്സായ കുട്ടിയായി വളര്‍ന്നു. എന്നിട്ട 
വീതിഹവ്യന്റെ വംശക്കാരോട പോരിനു പോയി. 


പാണ്ഡവരോട യുദ്ധത്തിനുപോകുന്ന കുരുക്കള്‍ 
വേദജ്ഞരായ നായകരും വ്രതം പാലിച്ചവരും 
ഏകാഗ്രമനസ്സുള്ളവരുമായിരുന്നുഏകാഗ്രമണ). 
അതിനാല്‍ ഏകാഗ്രമണ എന്ന പദം യോഗത്തെ 
കുറിക്കുന്നതു മാത്രമല്ല. മററു വിഷയങ്ങളിലെ 
ഏകാഗ്രത കുറിക്കുന്നതുമാണ്‌. 


പ്രകാശം,മരണം ഇവയോടാണ്‌ യോഗത്തെ സംബ 
ന്ധപ്പെടുത്തുന്നത്‌. വധമോ മരണമോ ഇല്ലെന്ന്‌ സാ 
ക്ഷ്യപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ട്‌ ആരംഭിക്കുന്ന 
സനത്സുജാതീ യം പുരുഷനിലേക്കാണ്‌ മാര്‍ഗ്ഗം 
കാണിക്കുന്നത്‌. യോഗിനസ്മം പ്രപശ്യന്തി ഭഗവന്തം 
സനാതനം. ബ്രാഹ്മണവ്യാധസംവാദത്തിലും 
സാംഖൃത്തേയും പ്രാണനേയും വിവരിക്കുന്ന 
വ്യാധന്‍ രാത്രി മന സ്പിനെ അടക്കി കുറച്ചുമാത്രം 
ഭക്ഷിച്ച ശുദ്ധനായ ആത്മാവ്‌ തന്നില്‍ തന്നെത്തന്നെ 
എരിയുന്ന ദീപം പോലെ കാണുന്നതായി പറയുന്നു. 
ഈ ദീപമാണ്‌ യോഗി തന്നില്‍സദാ ദര്‍ശിക്കുന്നത്‌. 
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ദ്രോണന്റെ മരണസമയത്ത്‌ . യോഗയുക്തവാനായി 
ആയുധം ഉപേക്ഷിച്ച്‌ യോഗം ആസ്ഥായ 
പ്രകാശരൂപിയായി ആകാശത്തിലേക്ക്‌ ഉയര്‍ന്നു. 
രണ്ടു സുര്യനുള്ള പോലെ തോന്നി. ദിക്കെല്ലാം 
പ്രകാശം പരന്നു. കൃഷ്ഠന്റെ മരണസമയത്തും 
അദ്ദേഹം ജ്യോതിര്‍ഭൂ തനായി പരമപദത്തിലേക്ക്‌ 
ഉയര്‍ന്നു. അഥവാ ബ്രഹ്മഭൂതമായി. ഭൂരിശ്രവസ്ധും 
യോഗയുക്തനായാ ണ്‌ മരിക്കുന്നത്‌. വിദുരന്‍ 
യോഗാഗ്നി ജ്വിലിപ്പിച്ചാ ണ്‌ ദേഹത്യാഗം ചെയ്യുന്നത്‌. 
വിദുരന്റെ ആത്മാവ്‌ യുധിഷ്ടിരനിലേക്ക്‌ പ്രവേശിച്ച്‌ 
അദ്ദേഹത്തിന്‌ ബലം പകര്‍ന്നു 


യോഗത്തിലെ നിയമങ്ങളിലൊന്ന്‌ ലഘ്വാഹാരമാണ്‌. 
ധാന്യം, പട്ടകറി, കിഴങ്ങ്‌,ഫലമൂലാദി ഭക്ഷിക്കാം. 
ഒരു മാസം ഉപവസിക്കണം. രാത്രിയുടെ അവസാ 
നയാമത്തിലും പ്രഥമയാമത്തിലും യോഗാഭ്യാസം 
ചെയ്യണം. ഗിരിശിഖരത്തിലോ നദീതീരത്തോ ചൈ 
ത്ൃത്തിലോ മരക്കൊമ്പിലോ ഗുഹകളിലോ ക്ഷേത്ര 
ത്തിലോ ശൂന്യമായ ഗ്രഹത്തിലോ നിര്‍ജ്ജനദേശ 
ത്തോ ഇരുന്ന്‌ ധ്യാനിക്കണം. വീരാസനം മാത്രമാണ്‌ 
ഇവിടെ പേരെടുത്ത്‌ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നത്‌. ഉമയുടെ 
തപസ്സ്‌ അനുശാസനപര്‍വ്വത്തിലാണ്‌. പ്രാണായാമം 
സഗുണവും ധാരണ മുതലായവ നിര്‍ഗ്മുണവുമാ 
ണ്‌.ശാന്തിപര്‍വ്വം നാലുപ്രാവശ്യം മാത്രമാണ്‌ പ്രാ 
ണായാമം പറയുന്നത്‌. ചിത്തവ്ൃത്തികളെ നിരോധി 
ചു ശേഷമാണ്‌ ജ്ഞാനദീപ്പിയോഗം. അതാണ്‌ യോ 
ഗലക്ഷണം. ജ്ഞാനത്തിനുള്ള ധ്യാനയോഗം ചതു 
ര്‍വ്വിധമെന്ന്‌ ഭീഷ്ടന്‍ യുധിഷ്ഠിരനോട പറയുന്നു 
ആദ്യം ശരീരം നിശ്ചലമാക്കി ഏകാഗ്രമനസ്സോടെ 
സുഖാസനത്തിലിരിക്കണം. പിന്നീട ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ 
പ്രശാന്തമാക്കി പിന്‍വലിച്ച്‌ . വിതര്‍ക്കം,വിചാരം, 
വിവേകം എന്ന്‌ മൂന്നു ഘട്ടങ്ങളിലൂടെ കടന്ന്‌ 
നിര്‍വ്വാണാവസ്ഥയിലെത്തണം അനുഗീതയില്‍ 
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പ്രവൃത്തിലക്ഷണോ യോഗ എന്ന്‌ യോഗത്തെ ഒരു 
പ്രവൃത്തിയായാണ്‌ പറയുന്നത്‌. സുഖാനുപ്രശ്മ ത്തില്‍ 
വേദരഹസ്യം,യോഗിയുടെ ദര്‍ശനം ഇവയെ 
പറയുമ്പോള്‍ ധാരണക്ക്‌ പ്രാധാന്യം കൊടുക്കുന്നു. 
സുഖാനുപ്രശ്ൃത്തിന്റെ അവസാനത്തില്‍, ശാണ്ഡില്യ 
ന്റെ യോഗസമാധിയെ ഉദ്ധരിച്ച്‌ വസിഷ്ടന്റെ അഭി 
പ്രായത്തെ (യോഗം ഏകാഗ്രത ഇവയോടു കൂടിയ 
ധ്യാനമാണ്‌) അംഗീകരിക്കുന്നു. ജ്ഞാനദീപ്പിയോ 
ഗത്താല്‍ യോഗി ബലവത്തായി പ്രളയകാലസൂര്യ 
നെപ്പോലെ ജ്വിലിച്ച്‌ പ്രപഞ്ചം തന്നെ എരിച്ചുക 
ളയുന്നതായി പ്രസ്ലാവിക്കുന്നു. സുലദഭാമൈത്രേയി 
എന്ന സാംഖ്യൃഗുരു സുന്ദരിയായ സ്രീരൂപമെടുത്ത്‌ 
ജനകനെ സമീപിച്ച്‌ അദ്ദേഹത്തിന്റെ ജ്ഞാനം പരീ 
ക്ഷിച്ചു. യോഗധര്‍മ്മചാരിണിയായ ഈ ഭിക്ഷുകി 
തനിച്ച്‌ ലോകം ചുറ്റി. അവളെപ്പോലെ മറ്റൊരു 
യോഗി വ്യാസപുത്രനായ ശുകനാണ്‌. 


മൈത്രേയിയുടെ ഭര്‍ത്താവായ യാജ്ഞവല്‍ക്ക്യന്‍ 
ജനകനോട നാസ്തി സാംഖ്യസമം ജ്ഞാനം നാസ്തി 
യോഗസമം ബലം എന്ന്‌ പറയുന്നു. രണ്ട്‌ ഉപമ കളാണ്‌ 
പരമയോഗിയെ കാണിക്കാനായി യാജ്ഞ വല്‍ക്ക്യന്‍ 
പറയുന്നത്‌. ചുററും വാളെടുത്ത ശത്രു ക്കള്‍ 
ആക്രമിക്കുമ്പോഴും , ഒരു തുള്ളി എണ്ണ 
നിലത്തുവീഴാതെ എണ്ഠണഭ്ഭരണിയുമായി കോണിപ്പ 
ടി കേറുന്നവന്‍, കാറ്റത്തും കെടാത്ത,അനങ്ങാത്ത 
തീജ്വാലപോലെ , ഇരുട്ടത്ത്‌ വെച്ച അഗ്നിപോലെ 
തന്നുള്ളില്‍ ബ്രഹ്മജ്യോതി ജ്വുലിപ്പിച്ചവന്‍. 


അദ്ധ്യായം 42. ശങ്കരന്റെ സത്യദര്‍ശനം 
(വിദ്യാവാചസുതി പനോളിയുടെ മഠടബദ്ദ'ട ധിടിഠന ഠ/ 
ലട എന്ന ഗ്രന്ഥത്തിന്‌ ഒരു വിയോജനക്കുറിപ്പ്‌ 
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ഏറെ പ്രതീക്ഷകളോടെയാണ്‌ മാതൃഭൂമി ഗ്രന്ഥവേ 
ദി പ്രസിദ്ധീകരിച്ച പനോളിയുടെ പുസ്തകം ഞാന്‍ 
വാങ്ങിയത്‌. എന്നാല്‍ ശങ്കരാചാര്യര്‍ വെറും ഭാ 
ഷൃകാരനാണെന്നും ഉള്ളില്‍ ബ്രഹ്മജ്യോതി ജ്വലിപ്പി 
ച്ച, യോഗിയല്ലെന്നും തെറ്റിദ്ധരിപ്പിക്കുന്നതാണ്‌ ഈ 
ഗ്രന്ഥം. ഇന്ത്യയില്‍ ആഗമനിഗമങ്ങളില്‍ രണ്ടിലും 
അവഗാഹവും അനുഭൂതിയും നേടിയവരാണ്‌. 
സര്‍വ്വജ്ഞപദത്തിന്‌ അര്‍ഹരായിരുന്നല്‍. തന്ത്രം, 
ജ്യോതിഷം, കാവ്യം,യോഗശാസ്ത്രം ഇവയുടെ 
യെല്ലാം ജ്ഞാനം നിഷേധിച്ച്‌ വെറും പാണ്ഡിത്യം 
മാത്രം ഉള്ളവനും സ്വാനുഭൂതി ലഭിക്കാത്തവനു 
മായി ശങ്കരനെ മുദ്ര കുത്തുന്നത്‌ അദ്ദേഹം സര്‍വ്വ 
ജഞ്ഞനായി രുന്നില്ല എന്നു സമര്‍ത്ഥിക്കുന്നതിന്‌ സമ 
മാണ്‌. ഈ ഗ്രന്ഥം അതാണ്‌ ചെയുന്നത്‌. ശങ്കരന്റേത്‌ 
എന്ന്‌ വിശ്വസിക്കുന്ന പല ശ്ലോകങ്ങളും കാളി 
ദാസനും അശ്വഘോഷനും എഴുതിയതാണെന്നോ 
അവയുടെ അനുകരണമാണെന്നോ പനോളി പറ 
യുന്നു. ഭാഷ്യകാരനായ ശങ്കരന്‍ വിദ്യ വിനയം 
നല്‍കുന്നു എന്ന ദര്‍ശനം സ്വജീവിതത്തില്‍ പക 
ര്‍ത്തിക്കാണിക്കാത്ത അഹങ്കാരിയായിരുന്നു എന്ന 
ധ്വനിയുമുണ്ട്‌ ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍. സൌന്ദര്യലഹരി 
കാമോദ്ദീപകമായ കൃതിയാണെന്ന്‌ പനോളി കരു 
തുന്നു. അതിനാല്‍ അതിന്റെ ആദ്യഭാഗം രചിച്ചത്‌ 
ശങ്കരനാണെന്ന്‌ വാദം സ്വീകരിച്ചാല്‍ പോലും 
ശങ്കരന്‍ന്‍റെ മനസ്സില്‍ കാമം ആരോപിക്കേണ്ടി 
വരും. മറിച്ച്‌. ശങ്കരനല്ല കര്‍ത്താവ്‌ എന്ന്‌ സ്വീ 
കരിച്ചാലോ, സ്വസ്വരൂപശക്തിയുടെ അനുസന്ധാന 
ത്തിനും ദര്‍ശനത്തിനും അതു നല്‍കുന്ന അപരോ 
ക്ഷാനുഭൂതിക്കും മറ്റു തെളിവുകളില്ലായയാല്‍ 
ശ്വാനുഭൂതി ശങ്കരന്‍ ലഭിച്ചിട്ടില്ലെന്നു വരുംഇതു 
രണ്ടും ശങ്കരന്റെ തന്നെ വാക്കുകള്‍ക്ക്‌ വിരുദ്ധ 
വുമാണ്‌. ഭജഗോവിന്ദം, സഹസ്രനാമഭാഷ്യം, സന 
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ത്സുജാതീയം ഇവയുടെ ഭാഷ്യം ശങ്കരകൃതമല്ലെന്നും 
അപശുദ്രാധികരണം പ്രക്ഷിപ്തമാണെന്നും തെളിയി 
ക്കാനുള്ള വ്ൃഗ്രതയില്‍ ഒട്ടേറെ പാളിച്ചകള്‍ കാണു 
ന്നു. ഇത്തരം ചിത്തഭരമണകാരണമായ വാക്യജാലം 
വിരിവിതറിയ ഒരു കൃതി വായിച്ചിട്ട ആശയപര 
മായ അഭിപ്രായവൃത്യാസം പറയാതിരിക്കുന്നത്‌ 
ബ്രഹ്മവിദ്യാഗുരുപരമ്പരയോടു ചെയുന്ന കൃത്യവി 
ലോപമാവും.അതിനാല്‍ ആരോടും അനാരരവില്ലാ 
തെ ഈ വരികള്‍ കുറിക്കുന്നു. 


ഗ്രന്ഥത്തിന്റെ അവതാരികുഃ?- അവതാരികയില്‍ 
വീരേന്ദ്രകുമാര്‍ ഇങ്ങനെ എഴുതുന്നുഃ- ദ്ധ്സ്ന്ദ 
ട്യ/ലന ഡ്ബിന ഠറനടി6ട പടല തല ാധടട്‌ലഘം 0 ടദിഗള്ദനടട 5 ൨൧ 
01ലഘല്ധ്നഥന ഡദന്നഃ।ട 3 ഗ്ല ദഠിനാഗ്ഥിലെള്റ 130. 
അല്വൈതവേദാന്തത്തില്‍നിന്ന്‌ വിഭിന്നമല്ല 
ശൈവാഗ മത്തിലെ പ്രത്ൃഭിജ്ഞയെന്ന്‌ 
അവതാരികാകാരന്‍ അംഗീകരിച്ചിട്ടും 
സൌന്ദര്യലഹരി പോലുള്ള ഒരു താന്ത്രികഗ്രന്ഥം 
ശങ്കരന്‍ എഴുതുകയില്ല എന്ന്‌ തെ ളിയിക്കാന്‍ 
പനോളിയുടെ ഗ്രന്ഥം പാടുപെടുന്നുണ്ട്‌. പ്രത്യഭിജ്ഞ 
പ്രത്യക്ഷമായ പൂര്‍വ്വസൂരണ. പൂര്‍വ സുരണത്തിനുള്ള 
തന്ത്രം അറിയാത്തവര്‍ ഈ ഭൌ തികദേഹത്തിലെ 
അനുഭവം മാതം സത്യമാണെന്ന്‌ വിചാരിക്കുന്നു, 
അവരുടെ അഭിജ്ഞ കാലദേശസീ മിതമാണ്‌. 
ശങ്കരന്റെ സത്യദര്‍ശനം തന്റെ 32 വര്‍ഷത്തെ 
ഭൌതികദര്‍ശനത്തിന്റെ മാത്രം അനുഭവസീമ 
യിലൊതുങ്ങുന്നതായിരുന്നില്ല. 
ജന്മജന്മാന്തരങ്ങളിലെ ഗുരുപരമ്പരകളുടെ 
വിദ്യയുടെ പ്രത്ൃൃഭിജ്ഞയായി രുന്നു. 


സര്‍വ്വാത്മപുരുഷന്‍ താന്‍ പ്രപഞ്ചമെന്ന്‌ സ്വരൂപ 
കല്‍പ്പനചെയ്യ്‌ ഏകം പലതായി പരി ണമിക്കുന്നത്‌ 
അവരോഹണക്രമത്തിലുള്ള സര്‍ഗ്ഗം, ആഗമം. 
അപ്രകാരം വിവര്‍ത്തമോ പരിണാമമോ ആയ 
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ജൈവശരീരത്തിലിരുന്ന്‌, ആ ഭൂപുരത്തില്‍ നിന്ന്‌ 
നിര്‍ഗുമിക്കയും,സര്‍വ്ൃവഗതമായ സര്‍വ്വാത്മപുരുഷനാ 
ണ്‌ താനെന്ന സ്വസ്വരൂപാനുസന്ധാനത്താല്‍ അഹം 
ബ്രഹ്മാസ്മി എന്ന്‌ അനുഭൂതിവിഷയമാകയും ചെയുന്ന 
നിര്‍ഗുമനതന്ത്രം നിഗമം .ആഗമം പുരുഷ നില്‍നിന്ന്‌ 
പ്രകൃതിയിലേക്കും നിഗമം പ്രകൃതിയി ല്‍നിന്ന്‌ 
പുരുഷനിലേക്കുമാണ്‌. ദിശയിലേ വൃത്യാ സമുള്ളു. 
ഭൂമിയില്‍ ശരീരമെടുത്ത ഏതു ശരീരി ക്കും 
(ലിംഗഭേദം കൂടാതെ) നിഗമത്തിലുള്ള (സ്വ 
സ്വരൂപശക്തി- പരാശക്തി) ഭക്തിശ്രദ്ധകളാലേ അപ 
രോക്ഷാനുഭൂതി ലഭിക്കയുള്ളു എന്ന്‌ അപരോക്ഷാ 
നുഭൂതിയില്‍ ശങ്കരന്‍ എടുത്തുപറയുന്നുണ്ട്‌. ശൈ 
വാഗമങ്ങളിലെല്ലാം അര്‍ദ്ധനാരീശ്വരന്മാരുടെ ഈ 
പരസൂരവിദ്യാപ്രദാനം പ്രധാനമാണ്‌. 


ഗ്രന്ഥത്തിന്റെ ഠ0ആം പേജില്‍ ഭക്തി എന്ന പദത്തിന്‌ 
ആചാര്യന്‍ നല്‍കിയ നിഗമാചാര്യവാക്േഷു 

ഭക്തി ഃശ്രദ്ധേതി വിശ്രുതാ എന്ന നിര്‍വ്വചനം എടു 
ത്തുദ്ധരിച്ച പനോളി തന്റെ തര്‍ജ്ജമയില്‍ നിഗമത്തി 
നന്‍ ട്വ എന്നും ഭക്തിക്ക്‌ സ്വാം അഥവാ 
ചോദ്യം ചെയ്യാത്ത വിശ്വാസമെന്നും അര്‍ത്ഥം കൊ 
ടുക്കുന്നു. നിഗമത്തിലുള്ള ഭക്തി എന്നതിന്‌ ശ്രദ്ധ 
എന്നാണ്‌ ചോദ്യം ചെയ്യാത്ത ഭക്തിയെന്നല്ല അര്‍ത്ഥ 
മെന്ന്‌ അടിവരയിട്ട പറയാന്‍ ഞാന്‍ ആഗ്രഹി ക്കുന്നു. 
താന്‍ പഠിക്കുന്ന നിഗമത്തിലും അതിനെ 
വിസ്രിച്ചുതരുന്ന ആചാര്യവാകൃത്തിലുമുള്ള 
ഭക്തിയെയാണ്‌ ശ്രദ്ധ എന്ന പദം കൊണ്ട്‌ അര്‍ത്ഥ 
മാക്കുന്നത്‌ എന്ന വിശ്രുതമായ അര്‍ത്ഥമാണ്‌ ആ 
ചാര്യന്‍ പറയുന്നത്‌. പഠിപ്പിലും ഗുരുവാക്ൃയത്തി ലും 
ശ്രദ്ധയില്ലാതെ ആരാണ്‌ വിദ്യാധനം നേടിയിട്ടു ള്ളത്‌. 
പ്രത്യഭിജ്ഞ അഥവാ ഈശ്വചരപ്രത്ൃഭിജ്ഞാപദ്ധ 
തിയെ സര്‍വ്ൃവദര്‍ശനസംഗ്രഹം വേദാന്തത്തോടൊവ്വം 
പരാമര്‍ശിക്കുന്നു. ശങ്കരന്റെ തത്വങ്ങള്‍ ശൈവസി 


ബ്രഹ്മവിദ്യ ഡോ. സുവര്‍ണ്ണ നാലപ്പാട്‌. [സാ ഘി 
[1൬൦ ൫ലഘ] ൬൩൦ ലെ] 


49 


ദ്ധാന്തത്തില്‍ പ്രായോഗികമാക്കിയ ശുദ്ധമായ ആ 
ശയവാദമാണ്‌ പ്രത്യഭിജ്ഞ എന്ന ബൂലരുടെ അഭി 
പ്രായം അവതാരികാകരന്‍ ഉദ്ധരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. കാ 
ശ്മീരത്തിലും (കല്ലട,സോമാനന്ദ, അഭിനവഗുപ്പ) 
ദക്ഷിണേന്ത്യയിലും ഈ പദ്ധതി തന്ത്ര,കാവ്യ,സംഗീ 
തങ്ങളില്‍ അവ നിഗമമാകയാല്‍ ഉപയോഗിക്കുന്നു. 
സാരസ്വതത്വമെന്ന്‌ ശ്രീശാരദാതിലകവും സൌന്ദര്യ 
ലഹരിയും വിചാരിക്കുന്ന വാഗീശ്വരിയുടെ ആരാ 
ധന സപ്പജുഷിആരാധന ഇവ ഭാരതത്തില്‍ അതി 
പ്രാചീനകാലം മുതലുണ്ട്‌.ഇന്ത്യയിലെ പ്രാചീനവി 
ദ്യാസ്മ്്രദായങ്ങളേയും, വിദ്യയെ മാത്രം ഉപാസി 
ക്കുന്ന ഒരാള്‍ അനുഷ്ടിക്കുന്ന ശ്രീവിദ്യോപാസന 
യേയും കുറിച്ച്‌ ഏകദേശജ്ഞാനം പോലുമില്ലാത്ത 
ഒരാള്‍ മാത്രമേ ശങ്കരനെപ്പോലെ വിദ്യോപാസക 
നായ ഒരാള്‍ വാഗ്ദേവിയെ ഉപാസിച്ചില്ല എന്ന്‌ 
കരുതുകയുള്ളു. ഡോ കാവിന്റുഭഷ) അതില്ലാതിരു 
ന്നതുകൊണ്ട്‌ ശങ്കരനും തന്ത്രജ്ഞാനമുണ്ടായിരു 
ന്നില്ലെന്ന്‌ സമര്‍ത്ഥിച്ചു. മുമ്പേ ഗമിച്ച ആഗോവിന്റെ 
പിന്നാലെയുള്ള സഞ്ചാരം മാത്രമാണ്‌ ശങ്കരന്‍ 
വിദ്യോപാസനയെന്ന തന്ത്രജ്ഞാനം ഇല്ലാ യിരുന്നു 
എന്ന്‌ പറയുന്ന പനോളി നടത്തുന്നത്‌. രണ്ടു മൂന്നു 
വര്‍ഷം മുമ്പ്‌ തൃശൂരിലെ ഒരു 
ജ്യോതിഷസമ്മേളനത്തില്‍ ഒരു ജ്യോതിഷി ഇപ്ര 
കാരം അഹങ്കരിച്ച്‌ പറഞ്ഞുഃ- സര്‍വ്വജ്ഞനായ 
ശങ്കരനുപോലും ഗ്രഹിക്കാന്‍ സാധിക്കാതിരുന്ന 
ശാസ്ത്രമാണ്‌ ജ്യോതിഷം. അദ്ദേഹത്തിന്‌ ജ്യോതി 
ശ്ലാസ്ത്രത്തില്‍ അറിവുണ്ടായിരുന്നു എന്നതിന്‌ 
തെളിവൊന്നും കിട്ടിയിട്ടില്ല. സര്‍വ്ൃവജ്ഞനാണെങ്കില്‍ 
ജ്യോതിഷവും അറിയണം. ജ്യോതിശ്ലാസ്ത്രത്തിലെ 
ഏറ്റവും ഗഹനമായ തത്വങ്ങള്‍ അദ്ദേഹത്തിനറിയാ 
മെന്ന്‌ ഉപനിഷദഭാഷ്യങ്ങളിലുള്ള തെളിവുകള്‍ ഈ 
പ്രസംഗം കേട്ട 10ലധികം വര്‍ഷം കഴിഞ്ഞാണ്‌ പൂ 
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സ്പുകരൂപത്തില്‍ പ്രസിദ്ധീകരിക്കാന്‍ എനിക്ക്‌ സാ 
ധിച്ചത്‌. സുധാസിന്ധു നോക്കുക) പനോളിയുടെ ഗ്ര 
ന്ഥം വായിച്ച്‌ ഏതെങ്കിലും തന്ത്രകാരന്‍ ഇങ്ങനെ 
അഹകങ്കരിച്ചുകൂടായയില്ല. സര്‍വ്ൃവജ്ഞപീഠം കയറു ക 
എന്നതിന്‌ ഇരുപതാം നൂറ്റാണ്ടിലെ ഇന്ത്യയിലെ 
ഇഞ്ഞാനപീഠത്തിന്റെ അര്‍ത്ഥമല്ല,ശങ്കരന്റെ കാലത്തു 
ണ്ടായിരുന്നതെന്ന്‌ വിനയപൂര്‍വ്വം ഓര്‍മ്മിപ്പിക്കട്ടെ. 
വിദ്യാപീഠത്തില്‍ വിദ്യയുടെ അടയാളമായ ചക്രം 
വരച്ച്‌ ഹിമാലയം തൊട്ട കന്യാകുമാരി വരെയുള്ള 
ജനത (അവരില്‍ ജൈന,ബൌദ്ധ,ഹൈന്ദവഭേദം 
ഇല്ലായിരുന്നു) വിദ്യാരംഭം കുറിച്ചിരുന്നു. 


976 പ്രാവശ്യം ശുക്ടയജുര്‍വ്വേദപ്രോക്തമായ ബ്ൃ 
ഹദാരണ്യകത്തില്‍നിന്നും 709 പ്രാവശ്യം സാമവേ 
ദപ്രോക്തമായ ഛാന്ദോഗ്യത്തില്‍നിന്നും ശങ്കരാ 
ചാര്യര്‍ ശ്ലോകങ്ങളുദ്ധരിക്കുന്നതായി പനോളി 
പറയുന്നുണ്ട്‌. വേദങ്ങളില്‍ ഞാന്‍ സാമമാണെന്നു 
പ്രഖ്യാപിച്ച വിഷ്ഠുവിന്റെ ഗീതക്കും ശങ്കരന്റെ 
ഭാഷ്യമുണ്ട്‌. സാമഗാനപ്രിയനായ ശങ്കരന്റെ അവ 
താരമാണ്‌ ശങ്കരനെങ്കില്‍, ആ ഹരിഹരസമന്വയ 
മായ ശക്തിപീഠത്തില്‍ സ്വസ്വരൂപശക്തിയെ അനു 
സന്ധാനം ചെയ്യ്‌ അനുഭവിക്കുന്നതില്‍ എന്തിനാണ്‌ 
നാം ക്ഷോഭിക്കുന്നത്‌. മറ്റൊരു കാര്യം- ഒരാള്‍ ഒരു 
ഗ്രന്ഥത്തില്‍നിന്ന്‌ എത്ര പ്രാവശ്യം എത്രഉദ്ധരണി 
എടുത്തു എന്ന എണ്ണം നോക്കി, ആ ഗ്രന്ഥം മുഴുവ 
നും അയാള്‍ക്ക്‌ സ്വീകാര്യമാണെന്നോ ഒറ്റ പ്രാവ 
ശ്യമേ ഉദ്ധരിച്ചുള്ളു എന്നതുകൊണ്ട്‌ ആ ഗ്രന്ഥത്തെ 
അയാള്‍ തിരസ്ൃരിച്ചു എന്ന്‌ പറയുന്നതോ ഒട്ടും 
ശാസ്ത്രീയമല്ലാത്ത ഇടപാടാണ്‌. ശങ്കരനെ ശുദ്ധീകരി 
ക്കാനായി ഇത്രയേറെ വാകൃജാലം പ്രയോഗിച്ച്‌ 
ശങ്കരദര്‍ശനത്തെ വികലമാക്കുകയാണ്‌ പനോളി 
ചെയ്യുന്നത്‌. നാരദന്‍ രാഗങ്ങളെ ശുദ്ധീകരിച്ച്‌ വി 
കലാംഗകളാക്കിയ പോലെ. 
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ദ്വൈതബുദ്ധിഃ- ഗ്രന്ഥകാരന്റെ ഭേദബുദ്ധി ഹൃദയമ 
സ്മിഷ്ടങ്ങളെ ലപ്വൈതഭാവത്തില്‍ കാണുന്ന ആദ്യ 
വാക്കില്‍ത്തന്നെയുണ്ട്‌. ഡല... ല....എന്ന്‌ എവി 
ടെയോ അകലെ കിടക്കുന്ന നല്ലനാളെയെ പ്രതീക്ഷി 
ക്കുന്നത്‌ സത്യാന്വേഷണത്തിന്റെ ആരംഭകാലത്തെ 
ആരരുക്ഷുവിന്‌ ചേരും. കണ്ടെത്തിയ ആരൂഡനാ 
വാന്‍ വയോവ്യദ്ധനായിട്ടും ഗ്രന്ഥകാരന്‍ സാധിച്ചി 
ടില്ല. ഇവിടെ ഇപ്പോള്‍ അപരോക്ഷാനുഭൂതി 
സാക്ഷാത്കരിച്ച ഒരാള്‍ അങ്ങനെ ഒരു ഭാവിയെ 
കാത്തിരിക്കുന്നില്ല. ആനന്ദം ധ്യാനത്തിന്റേയും 
ധര്‍മ്മത്തിന്റേയും ഫലമാണെന്ന തൈത്തിരീയഭാ 
ഷൃഭാഗം ഉദ്ധരിച്ച ഗ്രന്ഥകാരന്‍ അതിന്റെ ആനന്ദ 
ലഹരി ശങ്കരന്‍ നിഷേധിക്കുന്നു. ആപസ്സ്‌ പ്ഥ്വിയു 
ടേയും ഓഷധി ആപസ്സിന്റേയും മനുഷ്യന്‍ ഓഷധി 
യുടേയും വാക്ക്‌ മനുഷ്യന്റേയും രസമാണെന്നും ആ 
വാക്കാണ്‌ മനസ്സിന്റെ പാദമെന്നും ഒരു പശു 
പാദത്താല്‍ സങഞ്ചരിക്കുന്നപോലെ വാക്ക്‌ എത്തു 
ന്നിടത്തെല്ലാം മനസ്സും സഞ്ചരിക്കുന്നു എന്നുമുള്ള 
ഛാന്ദോഗ്യഭാഷ്ൃഭാഗം ഉദ്ധരിച്ചിട്ടും വാഗ്ദേവിയു ടെ 
സൌന്ദര്യലഹരിയില്‍(മടണചടെ മനസ്മൂന്നിയ ഒരു 
മനുഷ്യന്‍ സംഭവിക്കുന്ന രസാനുഭവത്തെനി 
ഷേധികച്ച്‌ അദ്ദേഹത്തെ ശുഷ്ടപണ്ഡിതനായി ചിത്രീ 
കരിക്കുന്നു. 


മുഖവുരയിലേക്ക്‌ നോക്കുക. വേദകാലത്തെ ബ്രാ 
ഹഫ്മണന്‍ മാനവവംശത്തിന്റെ മധുവായിരുന്നു എന്നും 
ജീവിതത്തിലും ചിന്തയിലും കര്‍മ്മത്തിലുമുള്ള 
വിശുദ്ധി അവന്റെ കവചമായിരുന്നു എന്നും 
സത്യദര്‍ശിയായ അവന്‍ ഈശ്വരതുല്യം സര്‍വ്വജ്ഞ 
നായി ജാതകര്‍മ്മം മുതല്‍ ഉദകക്രിയാപര്യന്തം 
വിശുദ്ധനായി ജീവിച്ചു എന്നും ത്രസിക്കുന്ന സുസ്വ 
രത്തില്‍ നാദോപാസന ചെയ്യ്‌ സാമഗാനത്താല്‍ 
ഈശ്വരനെ സ്കുതിച്ചുഎന്നും പനോളി തന്നെ 
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പറയുന്നു. ന ടടഠനദന്‌ ഒ ഡ്സ്‌ ഗേ നല ഒദ്ധ്നനദന്ദട ടന 
നാദ 6൦0. ആ വേദകാലബ്രാഹ്മണന്റെ പ്രണവോ 
പാസനയും ഈശ്വരസ്പുതിയും, നിതൃശുദ്ധമുക്ത 
മായ ശങ്കരന്റെ ആത്മാവിന്‌ നിഷേധിക്കുന്നതിന്റെ 
യുക്തി അദ്ദേഹം തന്നോടുതന്നെ ചോദിക്കേണ്ടതാ 
യിരുന്നു. 


പറഞ്ഞത്‌, പറയാത്തത്‌ഃ- 


ജനിച്ച ജന്തുക്കളക്കെല്ലാം മാതാപിതാക്കളുണ്ട്‌. വി 
ദ്യോപാസകര്‍ക്കെല്ലാം ഗുരുവുമുണ്ട്‌. മാത്യവാന്‍ 
പിത്യവാന്‍ ആചാര്യവാന്‍ ബ്രൂയാല്‍ എന്ന്‌ ശങ്ക രന്‍ 
പലവട്ടം പറഞ്ഞതുകൊണ്ട്‌ അദ്ദേഹത്തിന്‌ അമ്മയും 
അഛനും ആചാര്യനും ഉണ്ടായിരുന്നി രിക്കണമെന്ന 
പനോളിയുടെ വാദം അതിനാല്‍ ബാ ലിശമാണ്‌. 
മഹാഭാരതത്തില്‍നിന്ന്‌ 2 പ്രാവശ്യം 
ശ്ശലോകങ്ങളുദ്ധരിച്ച ശങ്കരന്‍ (അതും 18 പ്രാവശ്യം 
വിഷ്ലൂസഹസ്രനാമം ഉള്‍പ്പെട്ട ശാന്തിപര്‍വ്ൃവത്തില്‍ 
നിന്ന്‌) കൃഷ്ഠനെ 2 പ്രാവശ്യമേ പരാമര്‍ശിച്ചിട്ടു ള്ളു, 
രാമനെ പരാമര്‍ശിച്ചിട്ടേ ഇല്ല, വ്യാസനെ മാത്രമാണ്‌ 
പേരെ.ടുത്ത്‌ ആദരിച്ചത്‌ ഇവയാണ്‌ മറു വാദങ്ങള്‍. 


മാതാപിതാക്കളുടെ പേരു പറയാത്ത ശങ്കരന്‍ 
മാതാപിതാക്കളെ അനാദരിച്ചിരുന്നു എന്ന്‌ പറയാന്‍ 
വല്ല വകുപ്പും ഉണ്ടോ. ഉണ്ടെങ്കിലേ പേരെടുത്തു 
പറയാത്ത വാത്മീകി,രാമന്‍ മുതലായവരെ 
അനാദരിച്ചു എന്നു പറയാനും വകുപ്പുള്ളു.വിഗ്ര 
ഹാരാധനയെക്കുറിച്ച്‌ നാലുസ്ഥലത്തേ പരാമര്‍ശ 
മുള്ളു എന്ന്‌ അടുത്ത കണ്ടെത്തല്‍. ശങ്കരനെപ്പോലെ 
ഒരാള്‍ ഒരു പ്രാവശ്യം പറഞ്ഞാല്‍ അത്‌ 
നമ്മളെപ്പോലുള്ളവര്‍ കോടിവട്ടം പറഞ്ഞതിനേക്കാ 
ളും ശക്തമല്ലേ. ഇന്നാട്ടിലെ കവികളേയും തീര്‍ത്ഥാ 
ടനകേന്ദ്രങ്ങളേയും പരാമര്‍ശിക്കാത്തതാണ്ണ്‌ മറ്റൊരു 
വിഷയം. ഒരു പ്രത്യേകകാലഘട്ടത്തിലോ ദേശത്തി 
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ലോ നാമരൂപങ്ങളെടുത്ത വൃക്തികളേയോ സ്ഥല 
ങ്ങളേയോ പരാമര്‍ശിക്കുന്നതല്ല, കാലദേശാതീതമാ 
യ പരമസത്തയെ പ്രതിപാദിക്കുന്നതാണ്‌ ശങ്കരദ 
ര്‍ശനം. അതുകൊണ്ടാവാം അവയെ ഒഴിവാക്കിയ 
തെന്ന്‌ ധരിക്കുന്നതല്ലേ ഉചിതം. മൌനത്തിന്റെ അ 
ര്‍ത്ഥം അറിവില്ലായുയോ അനാദരവോ അല്ലെന്ന്‌ 
നാം ഓര്‍ക്കണം. ഹരിദ്വാരം,പാടലീപൂത്രം, കാശി, 
അയോദ്ധ്യ ഇവയെ പുണ്വതീര്‍ത്ഥാടന 
സ്ഥലങ്ങളായി പറഞ്ഞ ശങ്കരന്‍ രാമനേയും വാത്മീ 
കിയേയും അറിയില്ലെന്നോ അവരോട അനാദര 
വുണ്ടെന്നോ , തീര്‍ത്ഥാടനത്തിന്റെ പ്രാധാന്യം 
അദ്ദേഹം ചൂണ്ടിക്കാട്ടാത്തതിനാല്‍ ഒരു തീര്‍ത്ഥസ്ഥാ 
നത്തും പോയിട്ടില്ലെന്നോ ഒന്നും വാദിക്കാന്‍ സാ 
മാന്യബുദ്ധി സമ്മതിക്കുന്നില്ല. ജീവിതലക്ഷ്യം ട്രാവ 
ലോഗ്‌ രചിക്കലല്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌ അതു ചെയ്യി ഒ്ലെന്നു 
മാത്രം. പക്ഷേ ഹിമാലയം മുതല്‍ കന്യാ കുമാരി 
വരെ തീര്‍ത്ഥാടനം ചെയ്യ്‌ സ്വന്തം വാഗ്ദേവിയാല്‍ 
സര്‍വ്വത്ര പുണ്യഭൂമിയാക്കി. 


ഒരു നാമം, ഒന്നിലധികം വ്യാഖ്യാനം. 


സഹസ്രനാമഭാഷ്യത്തില്‍ പ്രഭു എന്ന ശബ്ദത്തെ 
മൂന്നുവിധം വ്യാഖ്യാനിച്ചിരിക്കയാല്‍ അത്‌ ആ 
ചാര്യന്റേതാവാനിടയില്ല എന്ന്‌ പനോളി കരുതുന്നു. 
അതേ സമയം ഈശശബ്ദത്തിന്‌ ഈശാവാസ്യത്തി 
ലും മുണ്ഡകത്തിലും ആചാര്യന്‍ രണ്ട്‌ അര്‍ത്ഥമാണ്‌ 
നല്‍കിയിരിക്കുന്നതെന്നും (പേജ 50)പറയുന്നു. 
അതിനെ നിരാകരിക്കുന്നില്ല. സൂന്ദശബ്ദത്തിന്‌ ഗീ 
താഭാഷ്ൃത്തില്‍ ദേവസേനാപതി എന്നും ഛാന്ദോ 
ഗ്ൃത്തില്‍ സനത്കുമാരനെന്നും രണ്ടുവിധത്തില്‍ 
അര്‍ത്ഥം പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട.സഹസ്രനാമത്തില്‍ മൂന്ന്‌ 
അര്‍ത്ഥം കൊടുക്കാനിടയില്ലെന്ന്‌ പറഞ്ഞതെന്തിന്‌. 
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ഒരു പദത്തിന്‌ രണ്ട അര്‍ത്ഥം കൊടുക്കാനറിയുന്ന 
ആചാര്യന്‌ മൂന്ന്‌ അര്‍ത്ഥം കൊടുക്കാനും അറിയാ 
മല്ലോ. അമൃതമായി സര്‍വ്ൃവഗതമായി പ്രവഹി ക്കയും 
വായുരൂപേണ സര്‍വ്വരേയും ശോഷിപ്പിക്കു കയും 
ചെയ്യുന്നവന്‍ എന്ന വിഷ്ണുസഹസ്രനാമ ത്തിലെ 
അര്‍ത്ഥമാണ്‌ യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ സൂന്ദപദ ത്തിന്റേത്‌. 
സൃഷ്ടിസ്ഥിതിസംഹാരശക്തികളെയാണ്‌ ആ പദം 
സൂചിപ്പിക്കുന്നത്‌. ഗീതയില്‍ കുരുക്ഷേത്ര 
യുദ്ധഭൂമിയില്‍ വെച്ച്‌ ദേവസേനാപതി എന്നും 
ഛാന്ദോഗ്യത്തില്‍ നാരദസനത്കുമാരസംവാദ 
വേളയില്‍ സനത്കുമാരനെന്നും പറയുന്നത്‌ സാന്ദ 
ര്‍ഭികങ്ങളായ അര്‍ത്ഥങ്ങളാണ്‌. ഒരിടത്തുംഹാ 
രശക്തിയും ഒരിടത്ത്‌ സ്ഥിതിശക്തിയും സൂചിപ്പി 
ക്കുന്നതിനാണ്‌ അങ്ങനെ പ്രയോഗിച്ചത്‌. ഒരു 
പദത്തിന്‌ നാനാര്‍ത്ഥമെന്ന രീതി സിംബോളിക്ക്‌ 
ചിത്രലിപികള്‍ മുതല്‍ അമരകോശം വരെയുള്ള 
എല്ലാ പ്രാചീനഭാഷകളുട്േയും രീതിയാണ്‌. 


ഇനി ഗായത്രിയെക്കുറിച്ച്‌. ഗായത്രീമന്ത്രത്തിന്റെ 
ജഷിയും പ്രഥമപ്രയോക്താവും വിശ്വാമിത്രനാ 
ണെന്ന്‌ അറിയാത്തവര്‍ ആരുമുണ്ടാവില്ല. ജൂഷിയെ 
അറിയാതെയും ഉപാസിക്കാതെയും മന്ത്രോപാസന 
സാദ്ധ്യവുമല്ല. ശങ്കരന്‍ വിശ്വാമിത്രനെക്കുറിച്ച്‌ 
പറയുന്നില്ലെങ്കിലും ഗായത്രീമന്ത്രോപോാസന 
ശ്രേഷ്ടമാണെന്ന്‌ പറയുന്നുണ്ട്‌.വിശ്വാമിത്രനെ 
അദ്ദേഹം ഒരിടത്തും നിന്ദിക്കുന്നില്ല. പുരാണത്തില്‍ 
വിശ്വാമിത്രനെക്കുറിച്ചു പറഞ്ഞ ശകുന്തളോപാഖ്യാ 
നം നോക്കിയല്ല, മന്ത്രദ്രഷ്ദാവായാണ്‌ ആദരിക്കുന്ന ത്‌. 
വ്യാസന്റെ ജന്മകഥയോ, അദ്ദേഹത്തിന്‍ രണ്ട 
രാജകുമാരിമാരിലും ഒരു ദാസിയിലുമായി ഉണ്ടായ 
പുത്രപ്രമ്പരയോ നോക്കിയല്ല, വ്യാസന്റെ 
സദാചാരത്തെര ബഹുമാനിക്കുന്നത്‌. അവരെയൊ 
ന്നും ശുദ്ധീകരിക്കലല്ല, അവരുടെ ദര്‍ശനങ്ങളെ 
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വിലയിരുത്തലാണ്‌ ശാസ്ത്രകാരനായ ശങ്കരന്റെ 
ദൌത്യം. കഥകളല്ല, ദര്‍ശനം. 


സനത്സുജാതീയം 


നിഗൂഡമായ ആഗമനിഗമങ്ങളുടെ സൂക്ഷിപ്പുകാരാ 
യ കുമാരന്മാർ വൈഷ്ടവസമ്പ്രദായത്തില്‍ , ക്രൈ 
സ്തുവര്‍ക്ക്‌ മൈക്കേല്‍ ഗ(ബിയേല്‍ യൂറിയേല്‍ പ്ര 
ഭൃതികളായ മാലാഖമാര്‍ക്കു സമമാണ്‌. ഗീതക്കോ 
രാമായണത്തിനോ ഭാഗവതത്തിനോ നാരായണീയ 
ത്തിനോ ഉള്ള പ്രചാരം സനത്സുജാതീയത്തിനുള്ളത്‌ 
അതിന്റെ നിഗൂഡസ്വഭാവം കൊണ്ടാണ്‌. ക്ലാസിക്കല്‍ 
സംഗീതവും ലളിതമായ ഭക്തിഗാനവും തമ്മിലുല്ള 
വ്ൃത്യാസമുണ്ട അവതമ്മില്‍. 
സനത്സുജാതീയഭാഷ്യം 
ഇജഞ്ഞാനമാര്‍ഗുസഞ്ചാരികള്‍ക്കും വിഷ്ണുസഹസ്രനാമ 
ഭാഷ്യം ഭക്തിമാര്‍ഗുസഞ്ചാരികള്‍ക്കും യാത്ര സുഗമ 
മാക്കുന്നതിനാണ്‌ രചിക്കപ്പെട്ടത്‌. 


ശമം,ദമം,തിതിക്ഷ ഇവയെക്കുറിച്ച്‌ അപരോക്ഷാനു 
ഭൂതിയിലും സനത്സുജാതീയത്തിലും വൃത്യാസമു 
ള്ളതിനാല്‍ സനത്സുജാതീയം ശങ്കരകൃതമല്ലെന്നാണ്‌ 
പനോളിയുടെ പക്ഷം. 





അപരോക്ഷാനുഭൂതി സനത്സുജാതീയം 








ശമം വാസനാത്യാഗം അന്തകരണോപര 
ത്തി 
ദമം ബാഹ്യവ്യത്തിനിഗ്ര മനസോദമനം 
ഹഠ 





തിതി | സര്‍വ്വദുഃഖസഹനം വ്വന്വസഹിഷ്ഠുത 
ശ്ഷ്ി 

















ഇതാണ്‌ ചൂണ്ടിക്കാട്ടപ്പെട്ട വൃത്യാസം. വാസനാത്യാ 
ഗം കൊണ്ടുമാത്രമേ അന്തഃകരണം വിഷയത്തില്‍ 
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ഉപരതി വന്ന്‌ ശാന്തമാവുകയുള്ളു. അതിനാല്‍ വാ 
സനാത്യാഗവും അന്തുകരണോപരതിയും ചേര്‍ന്നതാ 
ണ്‌ ശമം. ശമധനം നേടി പ്രശാന്തമായ മനസ്സിന്റെ 
പ്രവര്‍ത്തനം ആരിലുണ്ടോ ആ വ്യക്തിയുടെ ബാ 
ഹൃകര്‍മ്മങ്ങളില്‍ മാത്രമേ ദമം (ബാഹ്ൃവ്യത്തിനി 
ഗ്രഹം) നമുക്ക്‌ കാണാനാവുകയുള്ളു. സുഖദുഃഖം, 
ലാഭാലാഭം, ജയാപജയം എന്നിവയില്‍സമചിത്തത, 
സ്ത്രീപുരുഷദ്വിജചണ്ഡാലാദിലന്പവസമത്വബോധം- 
ഈ ദ്വന്പസഹിഷ്ണുത ഉള്ള ആള്‍ക്കേ സുഖ 
ദുഃഖസമ്മിശ്രമായ പ്രപഞ്ചം ഏല്‍പ്പിക്കുന്ന സര്‍വ്വ 
ദുഃഖസഹനം അഥവാ തിതിക്ഷ സാദ്ധ്യമാവൂ. 
ചുരുക്കത്തില്‍ 60ആം പേജില്‍ പനോളി ഉണ്ടെന്ന്‌ 
സ്ഥാപിക്കുന്ന റലാദഗ്ധ൦ ഗഗന ൩൦ 00 ഠ്ല്ബ്ധിഠ മളിഗല 
(൫൦ മഠ ൩ ഥദ്വായിടിദ്ധഡാഡ് സനത്സുജാതീയഭാഷ്യ 
ത്തിലെ പറയപ്വെട്ട ഉദാഹരണങ്ങളിലില്ല, പനോളി 
യുടെ തോന്നലുകളിലാണുള്ളത്‌. 


വിദ്യ,അവിദ്യ 


ഈശാവാസ്യഭാഷ്ൃത്തില്‍ വിദ്യയെ ശങ്കരന്‍ ദേവ 
താജ്ഞാനമെന്ന്‌ വിളിക്കുന്നു ദേവതാജ്ഞാനമെന്ന 
ദൈവവിത്തം കൊണ്ട്‌ ദേവതാലോകം ലഭിക്കുമെ 
ന്ന്‌ പറയുന്നു(പേജ്‌ 9) സനത്സുജാതീയഭാഷ്യത്തില്‍ 
വിദ്യ അമൃതത്വമാണ്‌. വിദ്യയും അവിദ്യയും വ്യ 
തൃസ്തഫലം തരുന്നു.ഈശാവാസ്യപ്രകാരം വിദ്യ യും 
അവിദ്യയും ഒരാളില്‍ത്തന്നെ ഉരിക്കുന്നു. അതിന്റെ 
ഫലവും ഒരാശ്തന്നെ അനുഭവിക്കുന്നു. 
ഇഈശാവാസ്യഭാഷ്യം മാത്രമാണ്‌ ശങ്കരന്റേതെന്നും 
സനത്സുജാതീയഭാഷ്യം അതിനുവിരുദ്ധമാകയാല്‍ 
ശങ്കരകൃതമല്ലെന്നുമാണ്‌ ഗ്രന്ഥകാരന്റെ നിലപാട. 
പറയപ്പെട്ട അഭിപ്രായങ്ങളെ പരിശോധിക്കുക. 


1. വിദ്യ- ദേവതാജ്ഞാനം- ദേവതാലോകം 
2. വിദ്യ-അമൃതത്വം- അമൃതത്വം 
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മര്‍ത്ത്യലോകം മരണമുള്ളവരുടെ ലോകം. അമ 
ര്‍ത്ത്യലോകം മരണമില്ലാത്ത (അമ്ൃയതപാനംചെയ്യു 
ദേവന്മാരുടെ ദേവലോകമായ അമൃതലോകം, 
അമരലോകം. അതായത്‌ പറയപ്പെട്ട വൈരുദ്ധ്യം 
നിലനില്‍ക്കുന്നില്ല. കല്‍പ്പഗണിതപ്രകാരമാണ്‌ 
ദേവതാലോകങ്ങളും മരണമുള്ളവയാവുന്നത്‌. 


അഷ്ടവാഗ്ദേവതമാരുടെ വരദാനമായ ദൈവവി 
ത്തം(ദൈവീസമ്പത്തി) ആണ്‌ വിദ്യയെന്ന്‌ ഭാരത 
ത്തിലെ പരമ്പരാഗതശാസ്ത്രത്തെ ശങ്കരന്‍ അംഗീക 
രിക്കുന്നു. അങ്ങനെയെങ്കില്‍, ആ ദൈവവിത്തം 
തരുന്ന വാഗ്ദേവതയുടെ, ശ്രീവിദ്യയുടെ, ഉപാസ 
നയും അദ്ദേഹം അംഗീകരിച്ചിരിക്കണം. അവിദ്യ 
യും വിദ്യയും ഒരാളിലിരിക്കുന്നു എന്നും രണ്ടിന്റെ 
ഫലവും ഒരാളില്‍ വന്നുചേരുന്നു എന്നും ഈശാ 
വാസ്വഭാഷ്വവും, വിദ്യയും അവിദ്യയും വ്ൃത്യൃ 
സ്തഫലം തരുന്നു എന്ന സനത്സുജാതിയഭാഷ്യവും 
തമ്മില്‍ എന്ത്‌ വൈരുദ്ധ്യാണ്‌ ഉള്ളത്‌. ആ രണ്ട്‌ 
വ്ൃത്യസൃഗുണങ്ങളും ഫലങ്ങളും ഒരാളില്‍ത്തന്നെ 
ഇരിക്കയും വന്നുചേരുകയും ചെയുന്നു എന്നാണ 
ല്ലോ പറയുന്നത്‌. (വിശ്വാമിത്രനില്‍ അവിദ്യാഫ 
ലമായ മേനകയും വിദ്യാഫലമായ ഗായത്രിയും 
ഇരിക്കുന്നത്‌ അദ്ദേഹത്തിന്‍ തപസ്സിന്റെ രണ്ടു കാ 
ലഘട്ടങ്ങളിലാണെന്നപോലെ ആരുരുക്ഷു അഥവാ 
ശിഷ്യനായ കാലത്ത്‌ അനുഷ്ടിക്കുന്ന കര്‍മ്മവും 
ആരൂഡന്‍ അഥവാ ഗുരുവായ കാലത്ത്‌ അനുഷ്ടി 
ക്കുന്ന ജ്ഞാനപ്രാപ്പിക്കു ശേഷമുള്ള കര്‍മ്മവും 
ഒരാളില്‍ വ്യതൃസൃഫലരൂപത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്നു 
എന്നു മാത്രം. കര്‍മ്മധര്‍മ്മാനുഷ്ടാനങ്ങളില്‍ അവി 
ദ്യാബീജമുണ്ടെന്ന്‌ വെച്ച്‌ ഗുരുവാകാന്‍ പ്രയത്നി 
ക്കുന്ന ശിഷ്യന്‍, അവയെ ചെയ്യാതിരിക്കരുത്‌. ഇത്‌ 
ഗൃഹസ്പനും ബാധകമാണ്‌. സന്യാസി അമൃതത്വം 
നേടാന്‍ സര്‍വ്വധര്‍മ്മവും ഉപേക്ഷിക്കുന്നു. 
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ഗ്യഹസ്ഥന്‍ മര്‍ത്ത്യലോകം സ്ഥിതി ചെയ്യാന്‍ 
(പ്രകൃതിയുടെ വംശസംരക്ഷണത്തിന്‌ പഞ്ചമ 
ഹായജ്ഞം ചെഴ്ഠ്‌ നിഷ്ടാമിയായി കഴിയണം. 
മണ്ഡനമിശ്രനെന്ന ഗൃഹസ്ഥന്റെ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തി 
ലെ സ്ത്രീസംഗം (ധര്‍മ്മപത്നിയായാലും സ്ത്രീയാ 
ണല്ലോഅതിനാല്‍ മുഴുവനായി പുഛിച്ച്‌ തള്ളാ 
നാവാത്ത ഒരേര്‍പ്പാടാണ്‌. ശങ്കരനെപ്പോലെ ഒരു 
സന്യാസിയെ സൃഷ്ടിക്കാന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ മാതാ 
പിതാക്കളും ഗൃഹസ്ഥാശ്രമം അനുഷ്ഠിക്കേണ്ടി 
വന്നുവല്ലോ. സന്യാസിയായ ശിവനുപോലും 
ശക്തിസ്വരൂപിണിയായ സരസവാണിയായ 
ഉഭയഭാരതി കൂടിയേ തീരൂ. 


ഉഭയഭാരതിടഃ- 


നാമത്തില്‍ത്തന്നെ വിദ്യാവിദ്യാ, ആഗമനിഗമങ്ങളാ 
യ ഉഭയങ്ങളില്‍ ഭാസമാനമായ രതിയോടുകൂടിയവ 
ളും സരസമായി (രസം അഥവാ ആനന്ദത്തോടുകൂ 
ടി) മധുരഭാഷണം ചെയുന്നവളുമായ ഈ സ്ത്രീ 
ശ്രീവിദ്യാരൂപിണിയായ സരസ്വതിയുടെ അവതാര 
മാണെന്ന സൂചനയുണ്ട്‌.ശങ്കരന്‍ ജീവിതയാത്രയില്‍ 
ഇടയിലുള്ള മദ്ധ്യവര്‍തഗോവിന്ദനേയും വ്യാസനേ 
യുമല്ലാതെ തനിക്കു തുല്യരായ ആരേയും കണ്ടി 
ട്ടില്ല.അവരദ്ദേഹത്തിന്റെ ഗുരുക്കന്മാരാണ്‌. അതിനാ 
ല്‍ തന്റെ ദിഗ്വിജയത്തില്‍ അദ്ദേഹം ആദ്യമായും 
അവസാനമായും കണ്ടുമുട്ടിയ തനിക്കു തുല്യമായ 
പ്രതിഭ ഈ വിദുഷിയാണ്‌. 


ഇംഗ്ലീഷില്‍ ഒരു ചൊല്ലുണ്ട്‌. മനീഷികള്‍ ആശയങ്ങ 
ളെ സൃഷ്ടിക്കുന്നു. സാധാരണക്കാര്‍ അതില്‍നിന്ന്‌ 
കെട്ടുകഥ (ഗോസ്സിപ്പ്‌) സൃഷ്ടിക്കുന്നു. മദ്ധ്യവര്‍ത്തി 
കള്‍ അവയില്‍നിന്ന്‌ സംഭവങ്ങളെ അന്വേഷിച്ചു 
ചെന്ന്‌ അവയെയാങ്ചരിത്രമായി രേഖപ്പെടുത്തി 
വെക്കുന്നത്‌. ഏതു കെട്ടുകഥയുടേയും ചരിത്രത്തി 
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ന്റേയും പിന്നിലുള്ള ആശയത്തെയാണ്‌ മനീഷികള്‍ 
അന്വേഷിക്കുന്നത്‌. ഉഭയഭാരതിയെക്കുറിച്ചുള്ള ചരി 
ത്രവും ഗോസ്പിപ്പും കൂട്ടിക്കുഴച്ച്‌, ആശയത്തെ 
നിശ്ശേഷം ഉപേക്ഷിക്കുന്ന ഒരു ഗവേഷണരീതി 
പനോളിയെപ്പോലുള്ള ഒരു പണ്ഡിതനില്‍ നിന്ന്‌ 
ഞാന്‍ പ്രതീക്ഷിച്ചിരുന്നില്ല. ഈഭയഭാരതി ചരിത്ര 
കഥാപാത്രമായ ഒരു സ്ത്രീ മാത്രമാകയാല്‍ അവ 
ള്ക്ക്(മറ്റൊരു ചരിത്രകഥാപാത്രമായ) ശങ്കരനോളം 
ഇജഞ്ഞാനം ഉണ്ടാവാന്‍ വഴിയില്ലെന്ന മുന്‍വിധി 
കൊണ്ടോ ഐതിഹ്യങ്ങളിലുള്ള അതിരുകടന്ന 
വിശ്വാസം കൊണ്ടോ എന്ന്‌ അറിയില്ല, അദ്ദേഹം 
ഉപയോഗിച്ച പല വാക്കുകളും വാഗ്ദേവതയായ 
സാക്ഷാല്‍ സരസ്വതിയേയും സ്ത്രീവര്‍ഗുത്തെ 
മുഴുവനും നിന്ദിക്കുന്നവയായി. ഉഭയഭാരതിയെ 
കണ്ടെത്തുന്നതിനു മുമ്പുതന്നെ മനുഷ്ൃസ്വഭാവത്തി 
ന്റെ ഇരുണ്ടവശമായ കാമത്തെക്കുറിച്ച്‌ ശങ്കരന്‍ 
സര്‍വ്വവും അറിയാമെന്നും, ഏതൊരു പരിശുദ്ധാ 
ത്മാവിനെ ദര്‍ശിച്ചാല്‍ത്തന്നെ കാമം വാക്കിലും 
സങ്കല്‍പ്പത്തിലും നിന്നുപോലും പറന്നുപോകുമോ 
(പേജ്‌ 23-24) ആ മഹാത്മാവിനോട ഒരു വൃത്തി കെട്ട 
ചോദ്യം (വിള ദ്ധി 23)ചോദിച്ച സ്ത്രീ യാണ്‌ 
ഉഭയഭാരതി എന്നും പറയുന്നു. ഇരുണ്ടവ ശമായ 
കാമം നേരത്തേ ശങ്കരനിലുണ്ടെങ്കില്‍, ദര്‍ശ 
നമാത്രയില്‍ കാമം പറന്നുപോകുന്ന പരിശുദ്ധാത്മാ 
വാകുന്നതെങ്ങനെ. 


പേജ്‌ 26ല്‍ പനോളി ഉദ്ധരിക്കുന്ന പ്രജ്ഞയുടെ 
നിര്‍വ്വചനം എന്താണ്‌. സ്ത്രീക്കായാലും പുരുഷ 
നായാലും പ്രകൃതിയുടെ ഏറ്റവും വലിയ വരദാ 
നമാണ്‌ പ്രജ്ഞ. പ്രജ്ഞ തന്നെ ബ്രഹ്മം. അത്‌ 
ശങ്കരനെന്നപോലെ ഉഭയഭാരതിക്കും ഉണ്ടെന്നതു 
കൊണ്ടല്ലേ അത്രയും സുപ്രധാനമായ ഒരു തര്‍ക്ക 
വേദിയില്‍ അവള്‍ക്ക്‌ മദ്ധ്യസ്ഥസ്ഥാനം ലഭിച്ചത്‌. ഒരു 
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വശത്ത്‌ സ്വന്തം ഭര്‍ത്താവായിരുന്നിട്ടും, അവളെ 
അതിനനുവദിച്ചതിന്‌ അര്‍ത്ഥം അവളുടെ വിദ്യ 
യില്‍ മാത്രമല്ല അശേഷം ഭേദബുദ്ധിയില്ലാത്ത വിമ. 
ലപ്രജ്ഞയിലും ശങ്കരന്‍ വിശ്വാസമുണ്ടായിരുന്നു 
എന്നല്ലേ. ലന്പ്മുക്തയായ ഒരു വിദുഷി, തന്നോട 
ഉന്നയിച്ച ചോദ്യത്തില്‍നിന്ന്‌ തന്റെ വാദത്തിലെ ഒരേ 
ഒരു ദൌര്‍ബ്ബല്ൃയമാണ്‌ അവള്‍ ചൂണ്ടിക്കാണി ച്ചതെന്ന്‌ 
ഗ്രഹിച്ച ശങ്കരന്‍ ഒരുമാസത്തെ പരീക്ഷ ണം കൊണ്ട്‌ 
അവളുടെ ശിഷ്ൃപദം സ്വീകരിക്കയാണ്‌ 
വാസ്വത്തില്‍ ചെയ്യത്‌. ലന്പമുക്തമായ 
അദല്ലൈതിയുടെ മനസ്സ്‌ 
ബ്രഹ്മപ്രകൃതിപ്രുരുഷ,സ്ത്രീ) കളിലും 
ശിവശക്തികളിലും മമിഥുനം) ഏകത്വം 
ദര്‍ശിക്കാതെ ആഗമം അറിഞ്ഞ്‌ നിഗമത്തെ പരീ 
ക്ഷിക്കാതെ , ചന്ദ്രകലാവിദ്യയുടെ അമൃതത്വശ 
ക്തിയായി തന്നിലിരിക്കുന്ന ഷോഡശകലകളുള്ള 
പരാശക്തിയെ അനുഭവിക്കാതെ ഇരുന്നുകൂടാ 
എന്നതുകൊണ്ടാണ്‌ ഈഭയഭാരതി ശങ്കരനോട ആ 
ചോദ്യം ചോടിക്കുന്നത്‌. പനോളിയുടെ ആ വൃത്തി 
കെട്ട ചോദ്യം എന്തായിരുന്നു എന്ന്‌ നോക്കുക. 


കലാഃകിയന്ത്യോവദപുഷ്ടധമ്പവനഃ 
ക്യാത്മികാടകിം ച പദം സമാശ്രിതാഃ 
പൂര്‍വ്വേ ച പക്ഷേ കഥമന്ൃഥാ സ്ഥിതിഃ 
കഥം യുവത്യാം കഥമേവ പൂരുഷേ 


പുഷ്ടധനുസ്സിന്റെ കലകള്‍ ഏവ. ആത്മിക എന്‌. 
ഏതു പദത്തെ സമാശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നു. പൂര്‍വ്വപ 
ക്ഷത്തില്‍ അന്ൃഥാസ്ഥിതി എന്തായിരുന്നു. യുവതി 
യിലെന്‌, പുരുഷനിലെന്‌. 


സ്ത്രീപുരുഷന്മാരില്‍ കാമദേവന്‍ വരുത്തുന്ന മാറ്റ 
മെന്ത്‌ എന്ന്‌ ഏറ്റവും താഴന്ന ഭൌതികമായ അര്‍ത്ഥം 
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എടുത്തിട്ട പനോളി ചോദിക്കുകയാണ്‌ അതറിയാന്‍ 
ശങ്കരന്‍ ഒരുമാസം അവധി ചോദിച്ച ത്‌ 
എന്തിനാണെന്ന്‌. ഇങ്ങനെ വിചാരിച്ചുതന്നെയാണ്‌ 
അദ്ദേഹം ഇതിനെ ഡി ഡ്ബ്ം എന്ന്‌ അധിക്ഷേ 
പിക്കുന്നതും. 


കമലാ കാമകലാ എന്ന ചന്ദ്രകലാവിദ്യയെ കുറി 
ച്ചാണ്‌ ചോദ്യം. ഷോഡശകലകളുള്ള ചന്ദ്രന്റെ പു 
ഷ്ടിയും ക്ഷീണവും , പൂര്‍വ്വാപരചന്ദ്രപക്ഷങ്ങളില്‍ 
വീക്ഷിക്കുന്നതിനും അക്കാലത്ത്‌ ഉപവാസം അനു 
ഷ്ഠിച്ച്‌ സ്വശരീരത്തില്‍ അവയുടെ ക്ഷയവ്വദ്ധികള്‍ 
പരീക്ഷിച്ചറിയുന്നതിനും മനുഷ്യന്‍ മിനിമം വേണ്ട 
സമയമാണ്‌ അവധിയായി ശങ്കരന്‍ ആവശ്യപ്പെടുന്ന 
ത്‌. ഉപനിഷദ്‌ ഭാഷ്യം മുഴുവനും ഇംഗ്ലീഷിലേക്ക്‌ 
തര്‍ജ്ജമ ചെയ്യ ഒരാള്‍ ഇങ്ങനെ പരീക്ഷിക്കുന്ന ഒരു 
സന്ദര്‍ഭം അതിലെവിടെയും കണ്ടെത്തിയിട്ടില്ലെ 
ക്കില്‍ ഞാനായിട്ട അതു പറയുന്നതില്‍ കാര്യമില്ല. 15 
ദിവസത്തെ ഉപവാസം കൊണ്ട്‌ അമൃതകല മാത്രം 
ബാക്കിയിരിക്കെ വിദ്യക്കും ഓര്‍മ്മക്കും 
തര്‍ക്കത്തിനും എന്തു സംഭവിക്കുന്നു. 
അന്നപൂര്‍ണ്േശ്വരിയായ അമ്മയുടെഅന്നം കൊണ്ട്‌ 
പിന്നത്തെ പക്ഷത്തില്‍ ആ വിദ്യ വീണ്ടും എങ്ങനെ 
പുഷ്ടി പ്രാപിക്കുന്നു. ചന്ദ്രകലാവിദ്യ എന്ന 
ഷോഡശാക്ഷരിക്ക്‌ സംസ്ല്ൃയതഭാഷയേക്കാളും 
പഴക്കമുള്ളതിനാലാണ്‌ അമരുകകഥ. അമ അമ്മ. 
രുക അഥവാ ജകം. ബ്രാഹ്മിലിപിയില്‍ എഴുതി യാല്‍ 
ഒക്ഷ,എന്നോ രക്ഷ എന്നോ വായിക്കാം. രാത്രിയുടെ 
ദേവിയായ രാക്കായി എന്ന ചന്ദ്രദേ വിയുടെ 
രക്ഷാഹസ്മാണത്‌. അവിദ്ൃ,തമസ്പ്‌, നിദ്ര എന്നെല്ലാം 
വിളിക്കുന്ന രാത്രി ഇല്ലെങ്കില്‍, മനു ഷ്യന്റെ 
പ്രജ്ഞാപ്രകാശം മങ്ങിപ്പോകും. ചന്ദ്രനില്ലെ കില്‍ 
ഓഷധിവനസൃതികളോ ജലമോ ജീവജാല ങ്ങളോ 
ഇല്ല. വിദ്യക്ക്‌ അവിദ്യയും ബ്രഹ്മത്തിന്‌ പ്രകൃതിയും 
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ശിവന ശക്തിയും പോലെ പുരുഷന്‍ സ്ത്രീ വേണം. 
തമസ്സാകുന്ന ആ അമ്മയുടെ ശരീര മാണ്‌ 
അമരുകശരീരം. സര്‍വ്വജ്ഞപുരുഷനായാലും 
അവന്റെ രക്ഷാഹസ്പം അര്‍ദ്ധാംഗിനിയായ ശക്തി 
യുടേതാകയാല്‍ ശക്തിയെ സ്വസ്വരുപാനുസന്ധാനം 
ചെയ്യ്‌ സാക്ഷാത്കരിക്കണം. 


ഗ്യഹസ്ഥന്‍ പ്രപഞ്ചസ്ഥിതിക്കായി അനുഷ്ടിക്കുന്ന 
കര്‍മ്മം (അത്‌ മൈഥുനമാവുമ്പോള്‍ പോലും) 
നിഷ്ടാമമാണെങ്കില്‍ അതവനെ മുക്തസംഗനാക്കും. 
പ്രജാപതിയായ സൂര്യനാരായണന്‍ യജ്ഞത്തില്‍ 
സഹധര്‍മ്മിണിയായി കാമധുക്കായ ഈ ഭൂമി 
ഇല്ലായിരുന്നുവെങ്കില്‍ മനുഷ്ൃയവംശമേ ഇല്ല.അതു 
പോലെ, ഗാര്‍ഹസ്ഥ്യമെന്ന പ്രാജാപത്യമില്ലെങ്കില്‍ 
ശങ്കരനെന്ന സന്യാസിപോലും ഇല്ല. ഗ്യഹസ്ഥരെല്ലാം 
കാമികളാണെന്ന്‌ സന്യാസിയും , സ്ത്രീകളെല്ലാം 
പുരുഷനെ വശീകരിക്കുന്നവരാണെന്ന്‌ പുരുഷന്മാ 
രും ധരിച്ചുവെച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ അതങ്ങനെയല്ല എന്ന്‌ 
സ്ഥാപിക്കുന്നതാണ്‌ ഉഭയഭാരതിയുടെ ചോദ്യം. 
ജീവാത്മപരമാത്തമൈകൃയബോധം ഉദിച്ച ശങ്കരനെ 
പ്പോലെ ഒരു വ്യക്തി സ്ത്രീശരീരം സ്വീകരിച്ച 
പരമാത്മരുപത്തെ സഹധര്‍മ്മിണിയായി ആദ 
രിക്കുന്ന മണ്ഡനമിശ്രനെപ്പോലെ ഒരാളുടെ കര്‍മ്മ 
കാണ്ഡത്തെ നിസ്സാരമായിത്തള്ളുന്നത്‌ സ്വശക്തിയെ 
ത്തന്നെ അംഗീകരിക്കാതിരിക്കലാണ്‌. മണ്ഡനമിശ്ര 
ന്റെ പ്രജ്ഞയാകുന്ന വൈജയന്തിക്ക്‌ വാട്ടം തട്ടിയത്‌ 
അദ്ദേഹം അനുഷ്ടിക്കുന്ന ഉപവാസാദി ചാന്ദ്രായ 
ണകര്‍മ്മങ്ങളുടെ ഫലമായിട്ടാണെന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കാ 
നും അങ്ങനെ ഗര്‍വ്വം ശമിക്കാനും കൂടിയാണ്‌ ഈ 
പരീക്ഷണം. 


പരാശക്തിയുടെ ഷോഡശകലകള്‍ ഏവ. ആത്മിക 
എന്ന അമ്ൃതകല മനുഷ്ൃയജീവനിലും പ്രപഞ്ചള്‍രീര 
ത്തിലും ഏതുപദത്തെ ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നു. പൂ 
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൪൮,അപരപക്ഷങ്ങളില്‍ ശ്രീചക്രത്തിലെ ശിവയുവ 
തികളിലും പരമപുരുഷനിലും അതിന്റെ സ്ഥിതി 
(നിലനില്‍പ്പു എങ്ങനെയാണ്‌. സൃഷ്ടിസ്ഥിതികള്‍ക്ക്‌ 
ഏതു കാരണമായിരിക്കുന്നു. ഇതിന്റെ അനുഭവ 
ഇജഞ്ഞാനമോ സ്വശക്തിയിലുള്ള പരീക്ഷണമോചെ 
യ്യാതെ താങ്കള്‍ എങ്ങനെ അമൃതത്വത്തെക്കുറിച്ച്‌ 
സംസാരിക്കും. സ്വന്തം ശക്തിബീജമായ അമ്ൃയതക 
ലയെ അറിയാതെ എങ്ങനെ ഒരാള്‍ സ്വാനുഭൂതി 
നേടിയ സര്‍വ്ൃവജ്ഞനാവും. ആഗമങ്ങളില്‍ യുക്തിഭ 
ദ്രമായി വാഗ്മിയായി സംസാരിക്കുന്ന താങ്കള്‍ സം 
സാരബീജമായ ആദിപരാശക്തിയായ വാഗ്ദേവിയെ 
താങ്കളുടെ ശക്തിബീജമാണെന്നറിഞ്ഞ്‌ ഉപാസിക്കു 
ന്നുണ്ടോ. (സംസാരത്തിന്റെ നാനാര്‍ത്ഥം ആലോചി 
ക്കണം). ഈ ചോദ്യത്തിലൊന്നും കാമലേശമില്ല. ഇവ 
കേട്ട ചിഛക്തിയുടെ ചിന്മാത്രബീജം മാത്രമാണ്‌ 
താനെന്നറിഞ്ഞുപാസിക്കുന്ന മനുഷ്യന്‍ 
താനറിയാതെ ആനന്ദലഹരിയില്‍ മതിമറന്ന്‌ 
പാടിപ്പോകുന്ന വേദമന്ത്രം പോലെ പവിത്രമാണ്‌ 
സൌന്ദര്യലഹരിയിലെ ആമദ്ധത്തെ 21 ശ്ലോകങ്ങള്‍. 
സ്ത്രൈണമായ സര്‍ഗുശക്തിയെ ഉപാസിക്കാതെ 
സര്‍ഗ്ഗം തുടങ്ങുന്നതിനുമുമ്പുള്ള അവസ്ഥയിലേക്ക്‌ 
ആരും പ്രവേശിക്കുന്നില്ലെന്നും നിഗമം കൂടാതെ 
ആര്‍ക്കും ആഗമരഹസ്യം അറിയാവതല്ലെന്നും 
നിഗമത്തിലുള്ള ശ്രദ്ധതന്നെയാണ്‌ അപരോക്ഷാനു 
ഭൂതി എന്നും അതിനെ സിദ്ധാന്തവത്കരിക്കാന്‍ 
സാദ്ധ്യമല്ലെന്നും ശങ്കരനെ പഠിപ്പിച്ച ഗുരുവാണ്‌ 
ഇവിടെ സരസവാണിയായ ഉഭയഭാരതി. 


സെക്ട അപ്പീലിന്റെ കവിത 


ഗീതാഭാഷ്ൃയത്തിലെ ത്രിഗുണാത്മികാം വൈഷ്ടവീം 
എന്നത്‌ 118ആം പേജില്‍ പനോളി ഉദ്ധരിക്കുന്നു. 
ഇഞ്ഞാനൈശ്വര്ൃയശക്തിബലവീര്യതേജസ്സുകളാല്‍ 
സദാ സമ്പന്നനും നിര്‍ഗ്ഗുണനുമായ ഭഗവാന്‍ 


ബ്രഹ്മവിദ്യ ഡോ. സുവര്‍ണ്ണ നാലപ്പാട്‌. [സാ ഘി 
[11൬൦ ൫ലഘ] ൬൩൦ ലി] 


64 


ത്രിഗുണാ ത്മികയായ വൈഷ്ടവി എന്ന തന്റെ 
മായയുടെ മൂലപ്രകൃതി സ്വീകരിച്ചിട അജനും 
അവ്വയനും ഭൂതമഹേശ്വരനും 
നിത്ൃശുദ്ധബുദ്ധമുക്തനുമെങ്കിലും 
ദേഹവാനെപ്പോലെ, ലോകാനുഗ്രഹമെന്ന ഏകല 
ക്ഷ്ൃത്തില്‍ ശ്രദ്ധയോടെ അവതരിച്ചു. ഇങ്ങനെ ഒരു 
ഭാഷ്യകാരന്‍ പറഞ്ഞാല്‍ ത്രിഗുണാത്മികയായ ശ 
ക്തി കൂടാതെ നാമരൂപാത്മകമായ തന്റെ ശരീര 
സൃഷ്ടി സാദ്ധ്യമല്ലെന്ന്‌ അദ്ദേഹം അംഗീകരിക്കുക 
യാണ്‌. ദേഹവാനായി ലോകാനുഗ്രഹമെന്ന 
ലക്ഷ്യത്തോടെ അവതരിച്ച താന്‍ ആ ശക്തിയെ 
നിരാകരിക്കരുത് എന്ന്‌ ഉഭയഭാരതി എന്ന വിദുഷി 
ഓര്‍മ്മപ്പെടുത്തുന്നു. ആ പ്രത്ൃഭിജ്ഞാപദ്ധതിയില്‍ 
ശക്തി ഗുരുസ്ഥാനീയയാകയാല്‍, നിഗമമാണ്‌. 
ഗിരിജാമുഖത്തുനിന്ന്‌ വന്നതാണ്‌ നിഗമം. 


പേജ്‌ 119ല്‍ പ്രലയവേളയില്‍ ജഗഛക്ത്യവശേഷ മേവ 
പ്രലീയതേ ശക്തിമൂലമേവ ച പ്രഭവതി എന്ന 
ശങ്കരവാക്യം ഉദ്ധരിച്ചിട്ടും ശിവനില്ലെങ്കില്‍ 
ശക്തിയില്ല, ശക്തിയില്ലെങ്കില്‍ ശിവനുമില്ല എന്ന 
തത്വം കാവ്യാലങ്കാരരസഭാവസമ്പുഷ്ടമായ ശൈലി 
യില്‍ ശങ്കരന്‍ പാടുമ്പോള്‍ അര്‌ ശങ്കരവിരചിത 
മല്ലെന്നും ബ്രഹ്മവൈവര്‍ത്തപുരാണത്തില്‍നിന്ന്‌ 
ഓരോ മോഷ്ടിച്ചുചേര്‍ത്തതാണെന്നും പറയുന്നത്‌ 
ശങ്കരന്റെ കഴിവിനെത്തന്നെ ചോദ്യം ചെയ്യലാണ്‌. 
സൌന്ദര്യലഹരിയിലെ 13ആം ശ്ലോകവും അശ്വ 
ഘോഷന്റെ ബുദ്ധചരിതത്തില്‍നിന്ന്‌ 
മോഷ്ടിച്ചതാണെ ന്ന കണ്ടെത്തല്‍ ഉണ്ട്‌. ഒരു 
ഭൂഖണ്ഡത്തില്‍ വസി ക്കുന്ന ആളുകള്‍ തങ്ങളുടെ 
പൂര്‍വ്വീകരുടെ ആശയ ങ്ങളാല്‍ സ്വാധീനിക്കപ്പെട്ട 
അതിനെ ആവര്‍ത്തിച്ച്‌ പറയുന്നത്‌ 
മോഷണമാവണമെന്നില്ല. തിരുമൂലരു ടെ ഒന്റേ 
കുലമും ഒരുവനേ ദൈവമും എന്ന വാക്യം ഒരുജാതി 
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ഒരുമതം ഒരുദൈവമായി മല യാളത്തില്‍ 
പുനര്‍ജ്ജനിച്ചതിനെ നാം ഗുരുദേവന്റെ 
മോഷണമായി കരുതുമോ. അതിന്‌ അദ്ദേഹത്തെ 
അനാദരിക്കുമോ. അഹം ബ്രഹ്മാസ്മിയെ മോഷ്ടി 
ക്കാതെ ഇവിടത്തെ ദാര്‍ശനികന്മാര്‍ക്ക്‌ എന്തെങ്കി 
ലും പറയാനാവുമോ. 


ഇനി ആ 13ആം ശ്ലോകം. കണ്ണിനു കാഴചമങ്ങി, 
നര്‍മ്മസല്ലാപങ്ങളില്‍ ജഡത്വം വന്ന വ്ൃദ്ധന്‍പോലും 
വാഗ്ദേവിയുടെ കടാക്ഷം കിട്ടിയവനാണെ ങ്കില്‍ 
ശതസഹസ്രം സുന്ദരിമാരാല്‍ പ്രേമിക്കപ്പെടു ന്നു. 
അവര്‍ സ്വശരീരാഭിമാനവും അവകളെ അല 
ക്രരിക്കേണ്ട ആടയാഭരണങ്ങളും ഒക്കെ മറന്ന്‌ ഏ 
കാഗ്രമനസ്മരായി ഓടിവരുന്നു എന്ന്‌ശ്ലോകാര്‍ത്ഥം. 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ചെറിയ കുട്ടിയാണോ, 120 വയ സ്പായ 
വ്ൃദ്ധനാണോ എന്ന്‌ നോക്കാതെ, വാഗ്ദേ വിയുടെ 
കടാക്ഷമായ മുരളീനാദത്തില്‍ മതിമ യങ്ങിയ 
ജീവാത്മാക്കള്‍, ശരീരത്തെക്കുറിച്ച്‌ ഓര്‍ക്കാതെ 
താന്താങ്ങളുടെ ലൌകികബന്ധങ്ങളെ വിസുൂരിക്ച്‌, 
ആത്മാവിന്റെ അമ്ൃതകലയെത്തേടി 
എത്തിച്ചേരുന്നതുപോലെ ഒരവസ്ഥയില്‍ , വാഗ്ദേ 
വീകടാക്ഷമുള്ള ആര്‍ക്കും 
എത്തിച്ചേരാനാവുമെന്നേ ഇതിന്‌ അര്‍ത്ഥമുള്ളു. 
ശരീരബോധം നശിച്ചാലേ ആത്മബോധം 
വരികയുള്ളു. ഇതിന്‌ വാഗ്ദേവീ കടാക്ഷം ലഭിച്ച 
വ്യക്തി അനേകം ജീവാത്മാക്കളെ സഹായിക്കുന്നു 
ശരീരാഭിമാനം നശിക്കാനുള്ള ഒരേ ഒരുപായമായി 
വാഗ്ദേവീകടാക്ഷത്തെ എടുക്കണം. പരീക്ഷിത്ത്‌ 
മഹാഭാരതകാലത്ത്‌ കൃഷ്ഠലീലയെക്കുറികച്ച്‌ 
ശുകനോട ഉന്നയിച്ച സംശയം ഇവിടെ പനോളി 
വീണ്ടും പൊക്കിക്കൊണ്ടുവരുന്നു. ഈ ശ്ലോകം 
ഇറോട്ടിക്ക്‌ ആണെന്നും അത്‌ വ്ൃദ്ധനെപ്പോലും 
കാമാസക്തനാക്കുമെന്നും അദ്ദേഹം വിചാരി 
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ക്കുന്നു. ഈ വരി എഴുതിയ ആളുടെ ഉദ്ദേശം 
വായനക്കാരില്‍ കാമാസക്തി ഉണ്ടാക്കലാണെന്നും 
ഉറപ്പിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ അതെഴുതിയത്‌ ശങ്കര 
നാവില്ല എന്ന്‌ വാദിക്കുന്നു. ക്ഷണദംഗുരമായ 
ശരീരകാമത്തേക്കാള്‍ എത്രയോ ആനന്ദകരമായ 
വാഗ്ദേവീഉപാസനയെ പ്രകീര്‍ത്തിക്കുക മാത്രമാണ്‌ 
ഈ ശ്ലോകം ചെയുന്നതെന്നാണ്‌ എന്റെ അഭിപ്രായ 
യം. അത്‌ ശങ്കരവിരചിതമാകുന്നതില്‍ യാതൊരു 
തെറ്റുമില്ല. നമ്മുടെ കാഴ്ചപ്പാടാണ്‌ തെറ്റ്‌ . പേജ്‌ 131ല്‍ 
ഉദ്ധരിക്കുന്ന മരണസീമാകാരണമെന്ന ഗീതാ 
ഭാഷ്യഭാഗത്ത്‌ കാമം മനുഷ്യനെ മരണം വരെ 
പിന്തുടരുന്നുകാമബീജം അനന്തമാണ്‌, അത്‌ പ്രപ 
ഞ്ചസ്വഭാവമാണ്‌ എന്നു പറയുന്ന ആചാര്യന്‍ കാമ 
ബീജത്തെ ശരീരത്തില്‍നിന്ന്‌ ആദേശം ചെയ്‌, ത്രി 
പുരസുന്ദരിയായ അമ്മയില്‍ , അര്‍ദ്ധാംഗിനിയായ 


സ്വശക്തിയില്‍ പ്രതിഷ്ഠിച്ച്‌ ആത്മാരാധന ചെയ്യ്‌ 
സബ്ലിമേറ്റ്‌ ചെയ്യാനുള്ള ആഹ്വാനമാണിത്‌. ജഗജ്ജ 
നനിയെ വെറും ഒരു സ്ത്രീശരീരമായി തെറ്റിദ്ധരി 
ചുതിനാലാണ്‌ അതിനെ ഇറോട്ടിക്ക്‌ എന്ന്‌ വിളിച്ച ത്‌. 
ആത്മവ്‌ ജ്ഞാനമയം,ശുദ്ധം. ശരീ.രം മാംസമയം 
അശുദ്ധം. ലിംഗഭേദം മാംസമയശരീരത്തിലേ ഉള്ളു. 
ആത്മാവിലില്ല ജ്ഞാനമയമായ ആത്മാവി നെ 
അനുസന്ധാനം ചെയുന്നവര്‍ മഹഃ എന്ന 
അര്‍ദ്ധനാരീശ്വരാവസ്ഥയില്‍ സ്വമിഥുനമായ പരാശ 
ക്തിയെ ദര്‍ശിക്കുന്നു. സ്വസ്വരൂപശക്തിയുടെ ആ 
പരമാനന്ദസ്വരൂപമാണ്‌ ശങ്കരന്റെ സൌന്ദര്യലഹരി 
യില്‍ വര്‍ണ്ണിതം. സൌന്ദര്യലഹരിയെ സെക്ട്‌ 
അപ്പീലിന്റെ കവിത എന്ന്‌ വിളിക്കുമ്പോള്‍ പനോ 
ളിയുടെ മനസ്സിലാണ്‌ ദോഷം. ജയദേവകവിതയെ 
പ്പോലെയല്ല, ശങ്കരകവിത. തന്നിലെ പരാശക്തിയെ 
ദര്‍ശിച്ച്‌ പാടുന്ന ശങ്കരമനം ഉണക്കിവേവിച്ച നെല്ലി 
നു സമമാണ്‌, ഗോപികാഹ്ൃദയം പോലെ. കാമലേശം 
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അതില്‍ മുളക്കുകയില്ല. മുളക്കുന്നു എന്ന തോ 
ന്നലിലാണ്‌ കുഴപ്പം. സുരണം, കീര്‍ത്തനം, സങ്ക 
ല്‍പധ്യാനം ചെയുന്നത്‌ പരാശക്തിയുടെ മിഥുനമായ 
ശിവാവതാരമായ ശങ്കരന്‍ തന്നെയായതിനാല്‍ 
അതില്‍ ദോഷമില്ല. പേജ്‌ 135ല്‍ പനോളി ആരോ 
പിക്കുന്നപോലെ ഫ്ധാധഘ ആയിട്ട്‌ ഒന്നുമില്ല. 


നാദബിന്ദുകലാത്മകമായ ശക്തിയുടെ ആരാധന 
പാലിയോലിത്തിക്‌ കാലം മുതലേ ഇന്ത്യയിലൂ 
ണ്ടെന്നതിന്‌ തെളിവുകളുണ്ട്‌. മണിമഖലയും ചില 
പൃതികാരവും ജനിച്ച ദക്ഷിണഭാരതത്തില്‍ ജനിച്ച്‌, 
കാശ്മീരത്തിലെ ശാരദാപീഠത്തിലെ സര്‍വ്വജ്ഞപീഠം 
അലങ്കരിച്ച ഒരാള്‍ക്ക്‌ ശ്രീചക്രോപാസനയുടെ .നിഗൂ 
ഡാതകള്‍ അറിവുണ്ടായിരുന്നില്ല എന്ന്‌ പറയുന്ന 
തിലുള്ള യുക്തിഭംഗം , അദ്ദേഹം സൌന്ദര്യലഹ 
രിയിലെ ആദ്യത്തെ 41 ശ്ലോകം രചിച്ചു എന്ന്‌ 
പറയുന്നതിലില്ല. ശങ്കരദര്‍ശനത്തിന്റെ നെടുംതുണു 
കളിലൊന്ന്‌ സ്വസ്വരൂപാനന്ദാനുഭവമാണ്‌. അതിന്റെ 
ലക്ഷണമാണ്‌ സൌന്ദര്യലഹരി. 


ഇനി രണ്ടാം ശ്ലോകം. പ്രജാപതിയുടെ തപസ്സി ല്‍നിന്ന്‌ 
രയി, പ്രാണന്‍ ഇവയുടെ ഹിരണ്യഗര്‍ഭം, ചന്ദ്രന്റെയും 
ഭൂമിയുടേയും ധൂളിനിറഞ്ഞ രജതാ ന്തരീക്ഷം 
രജതകപാലം, ആ ധൂളി കൊണ്ട്‌ വീണ്ടും 
നാമരുപാത്മകസര്‍ഗ്ഗം നടത്തുന്ന ചന്ദ്രകലാവിദ്പ. 
ധൂളീരഹിതമായ(്വിരജം) സുവര്‍ണ്ഠടകപാലത്തില്‍ 
സൂര്യനാരായണനെന്ന വിഷ്ണു ദേവിയെ വഹിച്ച്‌ 
സ്ഥിതി ചെയ്യിക്കുന്നു. ധനുരാശിയില്‍ പൂരാടം 
ഉത്രാടം നക്ഷത്രങ്ങള്‍ക്കിടയിലെ വിഷ്ണുനാഭിയി 
ലാണ്‌ നമ്മുടെ ഗാലക്ടി. സൂര്യനാരായണതല്‍പ്പ 
മായ,അനന്തമായ, സസര്‍പ്പിണിയായ ശേഷനാഗിനി 
എന്ന കുണ്ഡലിനിയുടെ സര്‍പ്പമസ്തകമാണ്‌ അനു 
രാധം നക്ഷത്രമായ രാധ. ഈ പ്രപഞ്ചത്തെയാകെ 
പൊടിച്ച്‌ ധൂളീഭസും പൂശുന്നു, പ്രലയകാലമഹാ 
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ശിവന്‍. ദേവിയുടെ താമരക്കാലടിയിലെ ധൂളിയെ 
ശങ്കരന്‍ ഇപ്രകാരം പറയുന്നു. കോസ്മോളജി പേജ്‌ 
122ല്‍ പോള്‍ഡ്യൂസന്‍ പറഞ്ഞ ന ഗ്ന ല്യീംധഠഠ 
തന്നെയാണ്‌ ഇവിടേയും പരാമര്‍ശം. പ്രപഞ്ച ത്തിന്റെ 
പരമാണുപ്പൊടികള്‍ അടിച്ചുകൂട്ടിയും തട്ടി 
ക്കളഞ്ഞുമുള്ള സര്‍ഗുലീലയില്‍ (കണ്ണുനീര്‍ത്തുള്ളി) 
നമ്മളടക്കമുള്ള ഭൂതങ്ങളുടെ പുനര്‍ജ്ജനി അങ്ങനെ 
യാണ്തപസ്സ്‌ എന്നാല്‍ പൂര്‍വ ജന്മാര്‍ജ്ജിതജ്ഞാ 
നവിചാരമെന്ന്‌ പ്രശ്നോപനിഷത്തില്‍ പറഞ്ഞ 
ശങ്കരന്‍ പ്രജാപതിയുടെ തപസ്സില്‍ ജനികച്ച 
മിഥുനങ്ങളുടെ സര്‍ഗുലീലയില്‍ രയിയുടെ സര്‍ഗ്ഗ 
ത്തെക്കുറിച്ച്‌ അജ്ഞനോ അഭിജ്ഞനോ. 


ഭക്തി എന്ന സ്വസ്വരൂപാനുസന്ധാനം 


അപരോക്ഷാനുഭൂതിയുടെ ആദ്യശ്നോകത്തെ കാവ്യ 
ഭംഗി തുളുമ്പുന്നതെന്നും ജപിക്കുമ്പോള്‍ ആനന്ദമുള 
വാക്കുന്ന പാവനശ്ലോകമെന്നും പനോളി പ്രകീ 
ര്‍ത്തിക്കുന്നു. (പേജ്ന) 


ഓം ശ്രീഹരിം പരമാനന്ദമുപദേഷ്യാരമീശ്വരം വ്യാ 
പകം സര്‍വ്വലോകാനാം കാരണം തം നമാമൃഹം. 


ശ്രീയോടു ചേര്‍ന്ന ഹരിയുടെ ആരാധനയാണിത്‌. 
വിഗ്രഹാരാധനക്കും ജപത്തിനും എതിരാണ്‌ ശങ്ക 
രനെന്ന്‌ സ്ഥാപിക്കുന്ന ഒരു ഗ്രന്ഥത്തില്‍ ശ്രീഹരി യെ 
നമിക്കുന്ന ഈ ശ്ലോകം ജപിക്കുന്തോറും ആന 
ന്ദമുളവാക്കുന്നു എന്നും ഇത്‌ ശങ്കരവിരചിതമാ 
ണെന്നും സമ്മതിക്കുന്നതിൽ വൈരുദ്ധ്യമില്ലേ. ഒരു 
നൂറോ ആയിരമോ വര്‍ഷം കഴിഞ്ഞാല്‍ ഈ വരി 
പനോളി എഴുതിയതല്ലെന്നും പ്രക്ഷിപ്തമാണെന്നും 
സമര്‍ത്ഥിക്കാനായി ആരെങ്കിലും ഒരു ഗവേഷണപ്ര 
ബന്ധം രചിക്കാനുള്ളസ്കോലപ്പ്‌ ഇതിലുണ്ട്‌. 
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ശ്രീ എന്ന വൈഷ്ടവീശക്തിയോടു ചേര്‍ന്ന ഹരി, 
പരമാനന്ദത്തെ ഉപദേശിക്കുന്ന ഈശ്വരന്‍,സര്‍വ്വലോ 
കത്തിനും കാരണമായി സര്‍വ്ൃവവ്യാപിയായിരിക്കു 
ന്ന വൈഷ്ടവതത്വം - അതിനെ നമിച്ച ഒരാള്‍ എന്തിന്‌ 
അതിന്റെ അനന്തനാമങ്ങളെ നിരാകരിക്ക ണം. 
വര്‍വ്വവ്യാപിയുടെ സര്‍വ്വനാമവും ഹരിനാ മമെന്ന്‌ 
അറിയാതെ സര്‍വ്ൃവഭൂതങ്ങളേയും ആത്മ 
ഭാവത്തിലറിഞ്ഞ്‌ ലന്പമുക്തനാവാന്‍ കഴിയുമോ. 
ചണ്ഡാലദേഹമെടുത്ത ഭൂതങ്ങളിലെന്നപോലെ, 
സ്ത്രീദേഹമെടുത്ത ഭൂതങ്ങളിലും സര്‍വ്വവ്യാപിയാ 
യ ഹരി തന്നെയല്ലേ ഇരിക്കുന്നത്‌. 


മൃത്യോര്‍ മൃത്യും സഗഛതി യ(ഇഹാപശ്യവതി നാ 
നാത്വം ഇവിടെ നാനാത്വം മാത്രം കണ്ടുകൊണ്ടി 
രുന്നാല്‍ മൃത്വുവിലേക്കല്ലാതെ അമൃതത്വത്തിലേക്ക്‌ 
എങ്ങനെ പ്രയാണം ചെയ്ും.മനുഷ്യത്വം, മുമുക്ഷു 
ത്വം, മഹാപുരുഷസംശ്രയം എന്ന മുന്നും ദേവാനു 
ഗ്രഹം കൊണ്ടു ലഭിക്കുന്ന സുദുര്‍ല്ലഭാവസരങ്ങളാ 
ണെന്ന്‌ വിവേക്ചൂഡാമണിയില്‍ പറഞ്ഞ ആചാര്യ 
ന്‍ ദേവോപാസന നടത്തിയിട്ടില്ല എന്ന്‌ എങ്ങനെ 
ഉറപ്പിച്ചു പറയും. ദൈവവിത്തം, ദേവാനുഗ്രഹം 
മുതലായ പദങ്ങള്‍ പദാര്‍ത്ഥവിചിന്തനം ചെയ്യാതെ 
യാവില്ലല്ലോ ശങ്കരാചാര്യര്‍ ഉപയോഗിച്ചത്‌. വാക്‌ 
വൈഖരി ശബ്ദത്ധരി ശാസ്ത്രവ്യാഖ്യാനക്ൌെശലം 
ഇവ വിദ്വാന്മാര്‍ക്ക്‌ വൈദുഷ്യം പ്രകടിപ്പിക്കാമെ 
ന്നല്ലാതെ മോക്ഷോപാധിയല്ല എന്ന്‌ വെട്ടിത്തുറന്ന്‌ 
പറഞ്ഞ ഒരാചാര്യനെ ഭാഷ്യത്തില്‍ പ്രകടിപ്പിച്ച ഈ 
മൂന്നു ഗുണം മാത്രം നോക്കിയാണോ വിലയി 
രുത്തേണ്ടത്‌. അതോ, ഇതേ അഭിപ്രായം പ്രകടിപ്പിച്ച 
സനത്കുമാരജഷിയെപ്പോലെ സ്വാനുഭൂതി നുക 
ര്‍ന്നവനായി ട്ടോ. ശബ്ദജാലം മഹാരണ്യം ചിത്തഭ്രമ 
ണകാരണം . പരമാര്‍ത്ഥസത്യം സ്വപ്രയത്നം കൊ 
ണ്ട്‌ അനുഭവിച്ച്‌ അറിയണമെന്ന്‌ ശങ്കരന്‍ പറഞ്ഞു. 
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എന്താണ്‌ സ്വപ്രയത്നം. തനിക്കു മുമ്പുള്ളവര്‍ പറ 
ഞ്ഞതെല്ലാം റഫറന്‍സ്‌ നിരത്തിയ പാണ്ഡിത്യപ്രകട 
നമാണോ,, സ്വസ്വരൂപാനുസന്ധാനം കൊണ്ട്‌ ഭക്തി 
പാരമ്യത്തില്‍ ഉറന്നൊഴുകിയ കവിതാത്മകമായ 
ദര്‍ശനമാണോ. അതോ രണ്ടും ചേര്‍ന്നതതോ. 


ആചാര്യന്റെ ഉത്തരം ശ്രദ്ധേയമാണ്‌. 
മോക്ഷകാരണസാമഗ്രയാം ഭക്തിരേവ ഗരീയസി 
സ്വസ്വരുപാനുസന്ധാനം ഭക്തിരിത്യഭിധീയതേ. 
നിഗമത്തിലും ആചാര്യവാകൃത്തിലുമുള്ള ശ്രദ്ധ, 
സ്വസ്വരൂപാനുസന്ധാനം. ഇതാണ്‌ ഭക്തി. ഈ 
ഭക്തിയാണ്‌ മോക്ഷകാരണം. അതാണ്‌ മഹത്തരം. 
ഗീതാഭാഷ്യം 11ആം അദ്ധ്യായം 55ആധം ശ്ലോകത്തെ 
സര്‍വ്വാര്‍ത്തസാരമെന്ന്‌ ആചാര്യന്‍ വിളിക്കുന്നതും 
ഭക്തിയുടെ സര്‍വൃവശ്രേഷ്ദത കൊണ്ടാണ്‌. അത്തരം 
ഒരു ഗുരു ഭക്തിക്ക്‌ പ്രാദാന്യം കൊടുത്തിട്ടേ ഇല്ല 
എന്ന്‌ സമര്‍ത്ഥിക്കുന്നത്‌ ചിത്തഭ്രമത്തിന്‌ നിമിത്ത 
മായിത്തീരും. ഭക്തിയുടെ അര്‍ത്ഥം വഴിപാടോ 
അന്ധവിശ്വാസമോ ഭയമോ ആണെന്ന്‌ ഉദ്ദേശിക്കു 
ന്നവരോട നിങ്ങളുടെ ഭക്തിയല്ല ആചാര്യന്‍ ഉദ്ദേ 
ശിക്കുന്ന ഭക്തി എന്ന്‌ പറഞ്ര്‍ലുകൊടുക്കേണ്ടത്‌ 
ആവശ്യമാണ്‌. പക്ഷേ, ആചാര്യന്‍ ഭക്തിക്ക്‌ പ്രാധാ 
ന്യം കൊടുത്തിട്ടേ ഇല്ല എന്ന വാദം അനര്‍ത്ഥമാ 
ണ്‌.ഇതിന്റെ പാരമൃത്തിലാണ്‌ നാരദനെ പുഛിച്ച്‌ 
ഗ്രന്ഥകര്‍ത്താവ്‌ 11൦ റല്വാിടട 0ഠട11100 0 [13/909,0ലാന്ല്നഃ 
(പേജ്‌ 94-95) എന്നെഴുതുന്നത്‌. നാരദര്‍ സനത്കു 
മാരനോട തന്റെ ശോകം തീര്‍ന്നിട്ടില്ല എന്ന്‌ കുമ്പ 
സാരിക്കുന്നത്‌ ശരിതന്നെ. പക്ഷേഈ കുമ്പസാരസ 
മയത്തും നാരദന്‍ വേദവേദാംഗങ്ങളിലും ആഗമ 
നിഗമങ്ങളിലും അഗാദപാണ്ഡിത്യം നേടിയ യുക്തി 
ബോധമുള്ള ജ്ഞാനമാര്‍ഗഗസഞ്ചാരിയാണ്‌. ആ 
പാണ്ഡിത്യം കൊണ്ട്‌ തന്റെ ശോകം തീര്‍ന്നില്ല 
തനിക്ക്‌ അപരോക്ഷാനുഭൂതി ലഭിച്ചില്ല എന്നതു 
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മാത്രമാണ്‌ നാരദന്റെ ശോകം. പാണ്ഡിത്യമുണ്ട്‌, 
നിത്യപ്രഹ്മചാരിയാണ്‌, സന്യാസിധര്‍മ്മം ആചരി 
ക്കുന്നുണ്ട്‌, എന്നിടും ശോകമുക്തനായില്ല. സന്യാ 
സിയായിട്ടും സ്വാനുഭൂതി ലഭിച്ചട്ടില്ല എന്ന്‌ പരമ 
ഗുരുവായ ഒരാളുടെ അടുത്തുവന്ന്‌ ഉപനയനത്തിന്‌ 
ചോദിക്കുന്ന പണ്ഡിതനായ നാരദനെ അനാദരിച്ചത്‌ 
ഉചിതമാണോ. ആലത്മവിഷയത്തിലുള്ള ജ്ഞാനത്യ 
ഷ്ലയോടുകുടിയ നാരദന്റെ ശോകം സംസാരദുഃഖ മല്ല 
എന്ന്‌ ആര്‍ക്കാണറിയാത്തത്‌. നാരദന്‍ സന 
ത്കുമാരനെ കാണുന്നതിനു മുമ്പോ പിന്‍പോ 
ഭക്തിസൂത്രം എഴുതാന്‍ യോഗ്യനല്ലെന്ന വിചിത്രമാ 
യ വാദവുമുണ്ട്‌ ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍. സനത്കുമാരനെ 
കാണുംമുമ്പ്‌ അപരോക്ഷാനുഭൂതി കിട്ടാത്തതുകൊ 
ണ്ട്‌. കണ്ടശേഷം ആഗമങ്ങളും കൂടി വെറും നാമ 
മെന്ന്‌ അറിഞ്ഞ ഒരാള്‍ ഭക്തിസൂത്രം എഴുതേണ്ട 
ആവശ്യം ഇല്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌. 


ആഗമങ്ങള്‍ നാമം. പാണ്ഡിത്യവും യുക്തിചിന്തയും 
പ്രകടനം. അവയെ അങ്ങനെയാണെങ്കിലും പഠിച്ച 
റിയണം. സര്‍വ്വനാമരൂപങ്ങളോടും കൂടി വ്യാകരി 
ക്കപ്പെട്ട വ്യാകൃതജഗത്തിനെ നിരൂപിച്ചറിയണം. 
വീണ്ടും ശോകം തീരാതെ വരുമ്പോല്‍ ഉത്തമനായ 
ഗുരുവിന്റെ വാക്യത്തിലും നിഗമത്തിലും ശ്രദ്ധയോ 
ടെ സ്വസ്വരൂപാനുസന്ധാനം എന്ന സാധന അനു 
ഷ്ഠിക്കണം. ആ സ്വതന്ത്രസാധനയാണ്‌ സ്വപ്രയത്നം 
കൊണ്ട്‌ പരമാനന്ദമായ ഭൂമാവിനെ പ്രത്യക്ഷമായ 
റിയാവുന്ന തന്ത്രം. പരമാനന്ദമുപദേഷ്ടാരമെന്ന ഐ 
ശ്വരസ്വഭാവമുള്ള സനത്കുമാരനെന്ന (നന്ദ) ഗുരു 
വാകുന്ന ശ്രീഹരിയിലൂടെയാണ്‌ നാരദനും ശോകം 
തരണം ചെയ്യ്‌ അപരോക്ഷാനുഭൂതി നേട്യന്നത്‌. ഇതേ 
രഹസ്യമായ ജ്ഞാനമാണ്‌ സനത്സുജാതീയ വും 
നാരദഭക്തിസൂത്രവും വ്ൃയതൃസ്തശൈലികളില്‍ 
ലൃത്ൃസ്ുവാക്കുകളില്‍ അവതരിപ്പിക്കുന്നത്‌. ശങ്ക 
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ഗ്മ 


രന്റെ അപരോക്ഷാനുഭൂതിയിലും ആദ്യശ്ലോകം 
സൂരിക്കുന്നത്‌ ശ്രീഹരി എന്ന പരമാനന്ദോപദേഷ്ടാ 
വായ പരമഗുരുവിനെത്തന്നെ. 


നാരദന്‍ ആര്‍. ഈ ചോദ്യത്തിന്‌ ഇന്ത്യയിലെ ശരാ 
ശരി മനസ്സുകള്‍ ഏഷണിക്കാരന്‍, കലഹപ്രിയന്‍ 
എന്നെല്ലാമാണ്‌ പറയുക. മദ്ധ്യമമനസ്ഥിതിക്കാര്‍ 
സംഗീതസാമ്മാട്ട എന്നും പരമഭാഗവതരെന്നും 
പറയും. ഈ ഗോസ്പിപ്പുകള്‍ക്കും ചരിത്രത്തിനും 
അപ്പുറത്തുള്ള നാരദനെ അറിയാന്‍ ഛാന്ദോഗ്യഉപ 
നിഷത്തിലെ സനത്കുമാരനാരദസംവാദം മഹാമന 
സ്സുകളെ സഹായിക്കുന്നു. 


നിവ്യത്തിലക്ഷണമുള്ള നാരദനും പ്രവൃത്തിലക്ഷ 
ണമുള്ള ഈഭയഭാരതിയും സ്വാനുഭൂതി ലഭിച്ചവരാ 
ണ്‌. നിവ്ത്തിലക്ഷണത്തില്‍ 
സനത്കുമാരസദ്ൃശനായ , ശങ്കരസദൃശനായ 
നാരദനെ ഘട ഭക്തനെന്ന്‌ പുഛിച്ചതോ 
പ്രവൃത്തിലക്ഷണത്തോടെ സന്യാസമ നുഷ്ടിക്കുന്ന 
ഈഭയഭാരതിയുടെ വിജ്ഞാനഗര്‍ഭമാ യ വാക്കിനെ 
ഡ്രിമ്ദ ഡ്രം എന്നു വിളിക്കുന്നതോ 
അദ്വലൈതമാര്‍ഗ്ഗാവലംബിയായ ഒരാള്‍ക്ക്‌ ഭൂഷണമ 
ലു. വ്യാകൃതജഗത്തിന്റെ ഡുകൃഞ്കരണേയില്‍ 
(വ്യാകരണം മുങ്ങിയവര്‍ അപരോക്ഷാനുഭൂതി 
യുടെ അവ്യാക്ൃതാനന്ദത്തില്‍ നിന്ന്‌ അകന്നുപോ 
കുന്ന മുഡമതികളാണെന്ന്‌ പറയുമ്പോള്‍, മൂഡമതേ 
എന്ന സംബോധനയെ (അതിലെ മനശ്മാസ്ത്രപരമാ 
യ അര്‍ത്ഥം കാണാതെ) ചോദ്യം ചെയ്യ ഒരാളി 
ല്‍നിന്ന്‌ ഇത്തരം പ്രയോഗം വായനക്കാര്‍ പ്രതീക്ഷി 
ച്ചെന്നു വരില്ല. ഭക്തിരേവ ഗരീയസി എന്ന്‌ ഭക്തി 
സൂത്രത്തില്‍ നാരദന്‍ പറഞ്ഞത്‌ സനത്കുമാരാചാ 
ര്യന്റെ വാകൃത്തിലുള്ള ശ്രദ്ധയോടെ നിഗമത്തെ 
ഉപാസിച്ചുതന്നെയാണ്‌. അത്‌ സ്വസ്വരൂപാനുസ 
ന്ധാനത്താല്‍ സത്യമെന്നറിഞ്ഞ ഏതൊരാളും ആവ 
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ര്‍ത്തിക്കും. അപ്രകാരമൊരു ആവര്‍ത്തനം കൊണ്ട്‌ 
ശങ്കരന്റെ മഹിമ കുറയുകയോ ശങ്കരന്‍ നാരദഭ 
ക്തിസൂത്രത്തിന്റെ മോഷ്ടാവാകുകയോ ചെയുന്നില്ല. 


വിദ്യയില്ല, വിനയവുമില്ല 


സൌന്ദര്യലഹരിയുടെ നാല്‍പ്പത്തൊന്നാം ശ്ലോകം 
വരെ മാത്രമേ ശങ്കരവിരചിതമായി അംഗീകരി 
ക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളു. അതിനുശേഷമുള്ള ശ്ലോകങ്ങളെ 
ഇവിടെ പരാമര്‍ശിക്കുന്നതില്‍ അര്‍ത്ഥമില്ല. എന്നാ 
ലും ദീപജ്വാലകൊണ്ട്‌ സൂര്യനേയും ചന്ദ്രകാന്തസുധ 
കൊണ്ട്‌ ചന്ദ്രനേയും സമുദ്രജലം കൊണ്ട്‌ സമുദ്ര 
ത്തേയും ആരാധിക്കുന്നതുപോലെയാണ്‌ വാഗ്ദേവി 
യെ വാക്കുകൊണ്ട്‌ സ്മുതിക്കുന്നതെന്ന ശ്ലോകം 
കാലിദാസന്റെ അനുകരണമാണെന്നും അര്‌ ൦൦ 
ട[0 0 ദ്ധ ദ്ാഥിഠമൂ തആണെന്നുമുള്ള 
അഭിപ്രായത്തോട ഒരു വിയോജനക്കുറിപ്പ്‌. 
ജീവാത്മപരമാത്തൈക്യം സാധിച്ചവര്‍ തങ്ങള്‍ 
സൂര്യചന്ദ്രാത്മകമായ പ്രപഞ്ച ത്തിന്റെ ഒരു 
പരമാണുത്തരി എന്നും,കാരണജലധി യായ 
സ്വരാര്‍ണ്ണവത്തിന്റെ ഒരു കണമെന്നും അറി യുന്നു. 
ജല്‍പ്പിക്കുന്നതും എഴുതുന്നതും ചെയുന്നതു മെല്ലാം 
വാഗ്ദേവതയുടെ വരദാനമായ ദൈവവി ത്തമെന്ന്‌ 
അറിയുന്നു. അതിനെ ആനന്ദപൂര്‍വ്വം പ്രേമപൂര്‍വ്വം 
വാഗ്ദേവിക്കുതന്നെ അര്‍പ്പിക്കുന്നു. തിര കടലില്‍ 
ലയിക്കുന്നതുപോലെയുള്ള ഈ സ്വാഭാവിക്ലപ്രക്രിയ 
എനെ ഒരു ദ്ധ ദ്ാഥിഠമൂ/ ആവും. പേജ്‌ 137ല്‍ 
വില്യാദദാതി വിനയം എന്ന്‌ ഹിതോപദേശം ഉദ്ധരിച്ച 
പനോളി, ഭാഷ്യങ്ങളില്‍ ഒട്ടും വിനയം കാണിക്കാത്ത 
ശങ്കരന്‍ ഈ വിനയം ഉണ്ടാവില്ല എന്നും 
സമര്‍ത്ഥിക്കുന്നു. ഭാഷ്യത്തില്‍ ഓരോ വാക്കും 
അധികാരപൂര്‍വ്വം ഉച്ചരിക്കുന്ന ഒരാള്‍ക്ക്‌ എന്തിനാ 
വിനയം എന്ന നിലപാടിനെ താര്‍ക്കികമായി 
അപഗ്രഥിച്ചാല്‍ നമ്മള്‍ എത്തിച്ചേരുക 
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വിനയമില്ലാത്ത ശങ്കരന്‍ വിദ്യയുമുണ്ടാവില്ല എന്ന 
നിഗമനത്തിലാണ്‌. 


1. വിദ്യ വിനയം കൊടുക്കുന്നു 
2. ശങ്കരന്‍ വിനയമില്ല 
3. അതിനാല്‍ വിദ്യയുമുണ്ടാവാനിടയില്ല. 


ഇത്തരം ലോജിക്ക്‌ നമ്മെ എവിടേക്കും നയിക്കുക 
യില്ല. വരുംതലമുറകള്‍ക്ക്‌ ചിത്തഭ്രമണകാരണമായ 
ആശയക്കുഴപ്പം ഉണ്ടാക്കുകയും ചെയ്യും. എന്റെ 
കാഴ്ചപ്പാട ഇങ്ങനെയാണ്‌. 


1. ശദ്കരനന്‍ വിദ്യ ഉണ്ടെന്നത്‌ നിസുംശയമാണ്‌. 

2. വിദ്യ വിനയം കൊടുക്കുന്നു. 

3, അതിനാല്‍ ശങ്കരന്‍ വിനയശാലിയായിരുന്നി 
രിക്കണം. 


എങ്കില്‍ എന്തുകൊണ്ട്‌ അദ്ദേഹത്തിന്റെ ഭാഷ്യങ്ങളി 
ല്‍ വിനയം ഇല്ല. ഭാഷ്യം തന്നെക്കാള്‍ വിവരവും 
അനുഭവവും കുറഞ്ഞവരും യുക്തിയുടെ പേരില്‍ 
അബദ്ധം പറഞ്ര്‍റുപഠിപ്പിക്കുന്നവരുമായ മനുഷ്യ 
രെ പഠിപ്പിക്കാന്‍ ഗുരുസ്ഥാനത്തുനിന്ന്‌ പറയുന്നതാ 
ണ്‌. ശിഷ്യരുടെ മുമ്പില്‍ ഗുരുവിന്‌ വിനയം എന്തി 
നാണ്‌. അവിടെ അറിവിന്റെ ആധികാരികതക്കാണ്‌ 
പ്രാമാണ്യം. ഗുരു വിദ്യയുടെ ഉപാസകനായ വി 
ദ്വാനാണ്‌. സ്വസ്വരൂപശക്തിയായശ്രീവിദ്ൃക്കി മുമ്പി 
തല്‍ വിസ്മിതചിത്തനായി മനസ്സുതുറന്ന്‌ ആത്മ്രപ്പ ണം 
ചെയുന്ന സമയത്ത്‌ ഗുരുവിന്റെ ഗുരുവാണ്‌ 
വാഗ്ദേവി. അവളുടെ മുമ്പില്‍ ഗുരു വിനയാന്വധിത 
നാണ്‌. വിദ്യയുടെ ലക്ഷണമായ വിനയം കാണുന്ന 
സര്‍വ്വകൃതികളും തേടിപ്പിടിച്ച്‌ ഇതൊന്നും ശങ്കര 
ക്ൃതമാവില്ല എന്ന്‌ സ്ഥാപിക്കുന്നതിന്‌ അര്‍ത്ഥം 
ശങ്കരനെ വിദ്യയോ വിനയമോ ഇല്ലാത്ത അഹ 
ക്കാരിയെന്ന്‌ നിന്ദിക്കുന്നതിന്‌ സമമാണ്‌. 
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അനേക്ജന്മത്തെ ആത്മീയസാധനയുടെ ഫലമായ 
അപരോക്ഷാനുഭൂതി ലഭിക്കാത്തവര്‍ സര്‍വ്വജ്ഞരല്ല. 
എന്നാല്‍ ശങ്കരനൊഴിച്ച്‌ മറ്റൊരാള്‍ക്കും അപരോ 
ക്ഷാനുഭൂതി ലഭിക്കുകയില്ല എന്നാണ്‌ ശങ്കരന്റെ 
ഉപദേശമെങ്കില്‍ ഈ ഭൂമിയില്‍ ആ ഉപദേശം 
എന്തിനാണ്‌ പ്രയോജനപ്പെടുക. ശങ്കരഗുരുവിന്റെ 
ശിഷ്യത്വം ആരാണ്‌ സ്വീകരിക്കുക. (൮൦ 0൦6 ൦ ഗ്ല 
ഠഠധി10 ഖല നളിന 3113൩ 09510100 ഠ്‌ ലാഹ്ലഠിഠന 300 
ടലല്‍ലഡം എന്ന്‌ പനോളിയുടെ അഭിപ്രായം). 
എല്ലാവര്‍ക്കും അതുണ്ടാവില്ല എന്നത്‌ ശരി. പക്ഷേ 
ആര്‍ക്കും ഉണ്ടാകയില്ലെന്ന ശാഠ്യം അബദ്ധമാണ്‌. 
മുഹുര്‍മുഹു പ്രയത്നിച്ച്‌ ഓരോരുത്തരും സ്വാനു 
ഭൂതി നേടു എന്ന ശങ്കരഗുരുവിന്റെ വാകൃത്തിലും 
നിഗമത്തിലും ഭക്തിശ്രദ്ധകളോടെ സ്വസ്വരൂപാനുസ 
ന്ധാനം ചെയ്യാല്‍ ആര്‍ക്കും അതു സാധിക്കുമെ 
ന്നാണ്‌ ഞാന്‍ മനസ്സിലാക്കിയിരിക്കുന്നത്‌. ഭൂമിയി 
ലാര്‍ക്കും സാധിക്കാത്ത ഒരുപദേശം കൊടുക്കാന്‍ 
ഏതുഗുരുവാണ്‌ മെനക്കെടുക. 


പരാശക്തിയോടുപോലും ശങ്കരന്‍ അപ്പോളജിയല്ല 
നടത്തുന്നത്‌. ജീവാത്മപരമാത്തമൈകൃഫലമായി സ്വ 
ചൈതന്യം സ്വചൈതന്യത്തില്‍തന്നെ അര്‍പ്പിക്കുന്ന 
ഒരു പ്രക്രിയ മാത്രമാണ്‌. പേജ്‌ 141ല്‍ ഉദ്ധരിച്ച 
മനീഷാപഞ്ചകത്തിലെ രണ്ടാം ശ്ലോകം നോക്കുക. 
ഞാന്‍ ബ്രഹ്മമാണ്‌, സകലജഗത്തും ചിന്മാത്ര കൊണ്ട്‌ 
വിസ്പാരിതമാണ്‌ഇതുസര്‍വ്വവും ത്രിഗുണാ 
ത്മികയായ അവിദ്യയിലൂടെ എന്നാല്‍ കല്‍പ്പിത 
മാണ്‌. സുഖതരവും നിത്യവും നിര്‍മ്മലവുമായ 
പരത്തില്‍ ഇപ്രകാരം ദ്ൃയഡമതിയായിരിക്കുന്നവന്‍ 
ചണ്ഡാലനായാലും ല്വിജനായാലും ഗുരുവാണെന്നാ 
ണ്‌ എന്റെ മനീഷ. 

ദൃഡമതിയായി। ,ത്രിഗുണാത്മികയായ അവിദ്യയിലൂ 
ടെ സ്വയം കല്‍പ്പിതമായ പ്രപഞ്ചത്തെ ചണ്ഡാലദ്വി 
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ജസ്ത്രീപുരുഷഭേദമെന്വേ ഗുരുവായി അംഗീകരിച്ച 
ശങ്കരന്‍ സ്വശക്തിയെ ഗുരുവായിക്കണ്ട അതിനാണ്‌ 
സൌന്ദര്യലഹരി അര്‍പ്പിക്കുന്നത്‌. ത്രിഗുണാത്മിക 
യായ മുലപ്പകുതി(കാരണത്തിന്റെ അര്‍ദ്ധാംഗിനിയു 
ടെ ചിന്മാത്ര മാത്രം ജീവജാലങ്ങളെല്ലാം. വിദ്യയുടെ 
ചിന്മാത്രകൊണ്ടാണ്‌ അവിദ്യയുടെ സര്‍ഗുകല്‍പ്പന. 
നാം എന്തുകൊണ്ട്‌ എന്തു കല്‍പ്പന ചെയുന്നുവോ 
അതാണ്‌. അഹം ബ്രഹ്മം എന്ന്‌ കല്‍പ്പിക്കുന്നവനു 
മാത്രമേ മൂലപ്പകുതി അര്‍ദ്ധാംഗിനിയായി മിഥുന 
മാകുന്നുള്ളു ഈ അവസ്ഥ ചണ്ഡാലനും ദ്വിജനും 
ഒരുപോലെ സാക്ഷാത്കരിക്കാനാവുമെന്ന്‌ ശങ്കരന്‍ 
പഠിപ്പിച്ചു. എന്നാല്‍ ഒരു കവിക്കും ഒരെഴുത്തുകാ 
രനും സാധിക്കില്ലെന്ന്‌ പനോളി പറയുന്നു. എനിക്ക്‌ 
ശങ്കരന്‍ പറഞ്ഞതിനോടാണ്‌ യോജിപ്പ്‌. മനുഷ്യവ 
ര്‍ഗൃുത്തില്‍പെട്ട എല്ലാവര്‍ക്കും സാധിക്കുന്ന ഒന്ന്‌ 
കവിക്കും എഴുത്തുകാരനും സാധിക്കേണ്ടതല്ലേ. 
അവരും മനുഷ്യരല്ലേ .ത്രിഗുണാത്മികയായ മായ 
യാല്‍ കല്‍പ്പിതമായ ജഗത്ത്‌ അനന്തകാലം നിലനി 
ല്‍ക്കും. അതിനാല്‍ ശങ്കരനെപ്പോലുള്ള മനീഷ്ടള്‍ 
അനന്തകാലം ഈ ഭൂമുഖത്ത്‌ അവതരിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കും. അപരോക്ഷാനുഭൂതിയുടെ സൌന്ദര്യലഹരി 
നുകര്‍ന്നുകൊണ്ടിരിക്കും.. ആ അനുഭവത്തെ 
യുക്തിഭദ്രമായി അവതരിപ്പിക്കാനും മറുള്ളവരെ 
അതിലേക്ക്‌ ശ്രദ്ധ തിരിപ്പിക്കാനുമായി ഭാഷ്യങ്ങള്‍ 
രചിച്ചുകൊണ്ടേ ഇരിക്കും. ആശയസംവാദം നട 
ത്തിക്കൊണ്ടേ ഇരിക്കും. അത്‌ പ്രപഞ്ചനിയമമാണ്‌. 
ആര്‍ക്കും ഒരിക്കലും സാധിക്കാത്ത ആകാശകുസു 
മം പോലെയോ മുയല്‍ക്കൊമ്പുപോലെയോ ഉള്ള) 
കല്‍പ്പിതങ്ങള്‍ പരമഗുരുക്കന്മാര്‍ മനുഷ്യരാശിയെ 
പഠിപ്പിക്കാറില്ല. 


ഭജഗോവിന്ദത്തേയോ അപശുൂദ്രാധികരണത്തേയോ 
കുറിച്ചുള്ള പരാമര്‍ശം ഇവിടെ ചെയ്യാത്തത്‌ , ഞാന്‍ 


ബ്രഹ്മവിദ്യ ഡോ. സുവര്‍ണ്ണ നാലപ്പാട്‌. [സാ ഘി 
[1൬൦ ൫ലഘ] ൬൩൦ ലെ] 


ഗ്ഗ 


എഴുതിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ബ്രഹ്മസൂത്രഭാഷ്യ മായ 
ബ്രഹ്മസിന്ധുവില്‍ ചേര്‍ത്തിരിക്കയാല്‍ ആ 
വര്‍ത്തനം ഒഴിവാക്കാനാണ്‌. ഈ ലേഖനം ചില 
ചോദ്യങ്ങള്‍ ഉന്നയിക്കുന്നു, ചില മനീഷകള്‍ 
അവതതരിപ്പിക്കുന്നു. ആരോടും അനാദരവില്ലാതെ. 
വന്ദ്യവയോധികനും പണ്ഡിതനുമായ പനോളിയോ 
ടുള്ള ബഹുമാനത്തിന്‌ ഒട്ടും കുറവില്ലാതെ. 


അദ്ധ്യായം 5 എന്റെ സാഹിത്യം ,.എന്റെ ദര്‍ശനം 


(30.1.2000. തപസ്യ വാര്‍ഷികോത്സവം കൊല്ലം 
ടൌണ്‍ഹാളില്‍ ചെയ്യ പ്രസംഗ. 


നാലപ്പാട്ടു നാരായണമേനോന്റെ ഡയറിയില്‍ കുറി 
ചിട്ട രണ്ട്‌ ഉദ്ധരണികളുണ്ട്‌. ഒന്ന്‌ ഗെഥേയുടേത്‌. 
മറുള്ളവരില്‍നിന്ന്‌ ആശയങ്ങള്‍ സ്വീകരിക്കുന്ന 
കല ജീനിയസ്സിന്റെ ലക്ഷണമല്ല എന്നുണ്ടെങ്കില്‍ 
പിന്നെ എനിക്കെന്തുണ്ട ബാക്കി. എന്റെ സൃഷ്ടികള്‍ 
ആയി രക്കണക്കിന്‌ വിഭിന്നവൃക്തികളില്‍നിന്നും 
വസ്തു ക്കളില്‍നിന്നും സ്വീകരിച്ചവയാണ്‌. 
വിവേകികളും വിഡ്ഡികളും തങ്ങള്‍ ഇന്നതു 
ചെയുന്നു എന്ന്‌ സംശയിക്കാതെ അവരുടെ 
ചിന്തകളും ശക്തികളും അനുഭവങ്ങളും എനിക്ക്‌ 
നല്‍കുന്നു. എന്റെ സൃഷ്ടി പ്രക്ൃതിയില്‍നിന്നെടു 
ത്തതിന്റെ ഒരു സമാഹാര മാണ്‌. അതിന്‌ ഗെഥേയുടെ 
പേരു കൊടുത്തിരി ക്കുന്നു എന്നു മാത്രം. 


രണ്ടാമത്തേത്‌ എമ്േമേഴുന്റേതാണ്‌. ഓരോ പുസ്പുക വും 
ഒരു ഉദ്ധരണിയാണ്‌.ഓരോ വീടും ഒരുവന 
ത്തില്‍നിന്നും ഖനിയില്‍നിന്നും ചുണ്ണാമ്പുചുളയി 
ല്‍നിന്നുമുള്ള ഉദ്ധരണിയാണ്‌. അതുപോലെ ഓരോ 
മനുഷ്യനും അയാലുടെ പൂര്‍വ്വികരില്‍നിന്നുള്ള 
ഉദ്ധരണിയാണ്‌. 
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ഈ രണ്ട്‌ ഉദ്ധരണികള്‍ എന്റെ സാഹിത്യത്തേയും 
ദര്‍ശനത്തേയും കുറിച്ച്‌ ഞാന്‍ പറയാനാഗ്രഹിക്കു ന്ന 
വാക്കുകളാണ്‌.ഞാന്‍ എന്റെ പൂര്‍വ്വികരുടെ ഒരു 
ഉദ്ധരണിയാണ്‌. എന്റെ സാഹിത്യവും ദര്‍ശ നവും 
സമകാലിക്പ്രപഞ്ചത്തിലിരുന്നുകൊണ്ട്‌, പൂ 
ര്‍വ്വികരുടെ സാഹിത്യദര്‍ശനങ്ങളിലേക്ക്‌ ഞാന്‍ നട 
ത്തുന്ന അവിരാമപ്രയാണഫലമായി ആര്‍ജ്ജിച്ചവ 
യാണ്‌. ഈ പൂര്‍വ്വികരുടെ നിര ആരംഭിക്കുന്നത്‌, 
നാലപ്പാട്ട നാരായണമേനോനിലാണ്‌. പിന്നോട്ടുപി 
ന്നോടട സഞ്ചരിച്ച്‌ ഗുഹാച്ത്രങ്ങളിലൂടെ ഇന്നും 
എന്നോട സംവേദനം നടത്തുന്ന ആദിമമാനവവംശ 
ത്തിന്റെ പൂര്‍വ്വികനില്‍ എത്തിച്ചേരുന്നു. 


എനിക്കുമുമ്പ്‌ ജീവിച്ച എന്റെ പൂര്‍വ്വികര്‍ ഞാന്‍ 
കാണുന്ന ഈ ആകാശത്തേയും നക്ഷത്രസമൂഹങ്ങ 
ളേയും പ്രപഞ്ചങ്ങളേയും എങ്ങനെ നോക്കിക്കണ്ടു, 
എന്തു ചിന്തിച്ചു, എന്തല്ലാം അനുഭൂതി നുകര്‍ന്നു 
ഗുഹാചിത്രങ്ങള്‍ കോറിയിടുമ്പോള്‍, മുറ്റത്ത്‌ 
വര്‍ണ്ണക്കോലം വരയുമ്പോള്‍ ,കളംപാട്ട പാടുമ്പോള്‍, 
മെഗാലിത്തിക്ക്‌ ശിലാസ്മാരകങ്ങള്‍ പണിയു മ്പോള്‍, 
കവിതയുടെ ചിറകില്‍ ഉയര്‍ന്നുപറന്ന്‌, 
യുക്തിചിന്തയുടെ താര്‍ക്കികബുദ്ധിയോടെ ഭൂമി 
യുടെ കൂട്ടിലേക്കുതന്നെ മടങ്ങിവരുമ്പോള്‍ അവരു 
ടെ ബോധപ്രപഞ്ചങ്ങളില്‍ അങ്കുരിച്ച നിര്‍വ്ൃതിമ 
ണ്ഡലങ്ങളേവ. ഈ അന്വേഷണവുമായി നിരന്തരം 
സഞ്ചരിച്ച്‌ അനേകം ശാസ്ത്രങ്ങളിലും കലകളിലും 
ശാസ്ത്രകാരന്മാരുടേയും കലാകാരന്മാരുടേയും 
ബോധ്ധപ്രപഞ്ചങ്ങളുടെ അഗാധതയില്‍നിന്ന്‌ അപൂ 
ര്‍വ്ൃമായ മുത്തുകള്‍ ശേഖരിച്ച്‌ ഞാനെന്റെ ചിന്താ 
മണിഗ്യൃഹത്തില്‍ സുക്ഷിക്കുന്നു.അവയുടെ 
പ്രകാശം ചിന്തയിലും വാക്കിലും നിറയുമ്പോള്‍ 
അവ ലിപി കളായി വിന്യസിക്കപ്പെടുന്നു. 
പ്രഭാഷണമായി പുറ ത്തുവരുന്നു. ഈ 
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പ്രകാസനത്തെ എന്റെ ദര്‍ശനം, എന്റെ സാഹിത്യം 
എന്നു പറയാമെന്നുണ്ടെങ്കില്‍ മാത്രമേ ഈ വിഷയം 
ഇവിടെ അവതരിപ്പിക്കു നതില്‍ അര്‍ത്ഥമുള്ളു. 


സഹസ്രാബ്ൂങ്ങല്‍ക്കും യുഗങ്ങള്‍ക്കും അപ്പുറത്തെ 
മാനവരാശിയുടെ ചിന്തയിലേക്കും അനുഭവങ്ങളി 
ലേക്കും ഉള്ള പ്രയാണഫലമായ സൃഷ്ടികള്‍ക്ക്‌ 
സുവര്‍ണ്ണയുടെ പേരു കൊടുത്തിരിക്കുന്നു എന്ന്‌ 
ഗെഥേയെപ്പോലെ വിനയപൂര്‍വ്വം തിരിച്ചറിയുന്നു. 
ഓരോ മനുഷ്യനും തന്റെ പൂര്‍വ്വികരുടെ ഉദ്ധര 
ണിയാണെന്ന്‌ എമേഴുനെപ്പോലെ ഗ്രഹിച്ച്‌, വേരു 
കളില്‍നിന്ന്‌ ജലവും അന്നവും വലിച്ചെടുത്ത്‌ ആ 
കാശത്തിലേക്ക്‌ പുതുതളിരും പൂവും കായും 
വിടര്‍ത്തുന്ന വ്ൃക്ഷമാകാനും സാധിക്കുന്നു. ഇത 
ല്ലാതെ എന്റെ സ്വന്തം എന്ന്‌ അഹങ്കരിക്കാന്‍ എനി 
ക്കെന്നല്ല, ഭൂമിയിലെ ഒരു മനുഷ്യനും ഒന്നുംതന്നെ 
യില്ല. എന്റെ ദര്‍ശനവും സാഹിത്യവും ഭൂമിയിലെ 
എല്ലാ പൂര്‍വ്വികരുടേയും ദര്‍ശനവും സാഹിത്യവു 
മാണ്‌. അവരും എന്നെപ്പോലെ മരണവും വാര്‍ദ്ധ 
കയവും രോഗവും കണ്ടവരാണ്‌, അനുഭവിച്ചവരു 
മാണ്‌. അമൃതവും അരോഗവും നിത്യവുമായ ആ 
ത്മാവിന്റെ സൌന്ദര്യലഹരി നുകര്‍ന്നവരാണ്‌.അ 
തിനായി വൈദ്യവും ജ്യോതിശ്ലാസ്ത്രവും വേദോപ 
നിഷത്തുക്കളും 64 കലകളും രചിച്ചവരും രുചിച്ച 
വരുമാണ്‌. പലഭാഷകളിലും പലഭൂഭാഗങ്ങളിലും 
പലകാലങ്ങളിലുമായി പലരും അവശേഷിപ്പിച്ചു 
പോയ ചിന്താതരംഗങ്ങളും നാദവീചികളും നമ്മെ 
ചുഴന്ന്‌ അന്തരീക്ഷത്തിലുണ്ട്‌. അവയെ പിടിച്ചെടു 
ക്ഠാന്‍ മനസ്സ്‌ എന്ന ഉപകരണത്തിന്‌ സാധിക്കുന്നത്‌ 
അവ മനസ്സില്‍നിന്ന്‌ വൃതൃസ്പമല്ലാത്തതു കൊണ്ടാ 
ണെന്ന്‌ ആധുനികശാസ്ത്രം കണ്ടെത്തിയിരിക്കുന്നു. 
ഇക്കഴിഞ്ഞ ദശകം മസ്തിഷ്ടത്തിന്റെ ദശകം (6൦ ൦! 
(ലാദ്സആയിരുന്നു. ഒരാള്‍ സംഗീതം ആ 
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സ്വദിക്കുമ്പോള്‍, പുസ്ുകം വായിക്കുമ്പോള്‍, പഴയ 
ഓര്‍മ്മകളെ അയവിറക്കുമ്പോള്‍-മസ്മിഷ്ടത്തി ന്റെ 
ഏതുഭാഗം പ്രകാശിക്കുന്നു,പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നു എന്ന്‌ 
സ്കാനിങ്ങ്‌ ഉപയോഗിച്ച്‌ ശാ സ്ത്രജ്ഞര്‍ പഠിച്ച ദശകം. 
എന്നിട്ടും ഒരു ബയോളജിക്കല്‍ കമ്പ്യൂട്ടറിനേക്കാള്‍ 
ഉപരിയാഒരു മിസ്റ്ററി കൂടി മാനവമസ്തിഷ്ടത്തില്‍ 
ഉണ്ടെന്ന പഴയ അറിവി ലേക്കുതന്നെ മാനവബോധം 
തിരിച്ചെത്തിയ ദശകം. ബോധം തലച്ചോറില്‍ 
മാത്രമല്ല, ഓരോ കോശത്തി ലും ഓരോ അണുവിലും 
അവ ഏതിന്റെ സാന്ദ്രീ കൃതാവസ്ഥയോ ആ 
ബാഹ്യാകാശത്തിലും നിറ ഞ്ഞുനില്‍ക്കുന്ന 
ഉ൬ഈര്‍ജ്ജമാണെന്ന അറിവില്‍ ന്യൂ 
റോഫിസിയോളജിയും ആസ്ട്രോഫിസിക്ടും ഒരു 
മഹാദ്വൈതത്തിലേക്ക്‌ എത്തുന്നു.ബയോളജിക്കല്‍ 
ഉര്‍ജ്ജം പ്രപഞ്ചോര്‍ജ്ജവുമായി നൈരതന്തര്യമുള്ള 
ഒന്നാവുമ്പോള്‍ മനസ്സ്‌ മസ്തിഷ്ഠടത്തിലെന്ന പഴയ 
നിലപാടു മാറി മനസ്സ്‌ എല്ലായിടത്തും (17൩ ഡ൦ഗഡിലല) 
എന്ന്‌ മനുഷ്യന്‍ എത്തുന്നത്‌ നാം ഈ ദശകത്തില്‍ 
കണ്ടു. എന്റെ മനസ്സിന്‌ (ഹൃദാകാശ ത്തിന്‌ 
പ്രപഞ്ചമനസ്സുമായി (്രിദാകാശവുമായി 
നൈരന്തര്യമുണ്ടാവുമ്പോള്‍, എന്റെ ബോധം എന്ന 
ഉര്‍ജ്ജം പ്രപഞ്ചത്തിലിതുവരെ ഉണ്ടായവരും, ഇനി 
വരാനിരിക്കുന്നവരുമായ സകല ചരാചര 
ങ്ങളുടേയും ബോധത്തില്‍നിന്ന്‌ വിഭിന്നമല്ലാതാ 
വുന്നു. സിംക്രോണിസിറ്റി എന്ന്‌ ആസ്ട്രോണമറും 
യുങ്ങിയന്‍ സൈക്കോളജിയും വിളിക്കുന്ന അവ 
സ്ഥയില്‍, കാലദേശങ്ങളുടെ ഈടുംപാവും സന്ധി 
ക്കുന്ന ഇന്നിന്റെ വര്‍ത്തമാനസന്ധ്യയിലിരുന്ന്‌ ഞാന്‍ 
ചിന്തിക്കുന്നതും പറയുന്നതുമായ വാക്ക്‌- എന്റെ 
സാഹിത്യം, എന്റെ ദര്‍ശനം എന്ന്‌ ഞാന്‍ അഹങ്ക 
രിച്ചേക്കാന്‍ ഇടയുള്ള വാക്ക്‌- മാനവരാശിയുടെ 
മുഴുവന്‍വാക്കാവുന്നു. പൂര്‍വ്വികരുടെ വാക്കിന്റെ 
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ഉദ്ധരണിയെന്നപോലെ വരാനിരിക്കുന്ന മാനവവംശ 
ങ്ങളുടെ ഉദ്ധാരണത്തിനു ശക്തിയുള്ള അസംസ്ലൃ 
തവസ്മുവുമാണത്‌. മാത്സര്യം കളഞ്ഞിനി 
സ്നേഹിക്കാന്‍ പഠിച്ചാലും വിശ്വമോഹനങ്ങളാം 
സുന്ദരതാരങ്ങളേ എന്ന തത്വം അന്ന്‌ ഞാനെങ്ങനെ 
എഴുതി. അത്‌ ഇന്നും പ്രസക്തമായ ദര്‍ശനമാ 
ണ്‌,.എന്നും ആയിരിക്കയും ചെയ്യും. മാനവരാശിയു 
ടെ മുഴുവനും ബോധപ്രകാശത്തിലെ നന്മയുടെ 
പ്രത്ൃൃഭിജ്ഞ അറിവുദിക്കാത്ത, ഒരു പുസ്ൃകവും 
പഠിക്കാത്ത, ശാസ്ത്രമോ കലയോ അഭ്ൃസിക്കാത്ത 
ഫഎട്ടുവയസ്ുകാരിയുടെ ബോധത്തില്‍ ം॥ട൦്ഥ 
ഠനടഠിഠടടടട, എന്നും ൦0൦ എന്നും യുങ്ങ്‌ വിളിച്ച 
പ്രതിഭാസമായി ഉണര്‍ന്നതിനെക്കുറിക്ച്‌ ഭഴംഗ്ടി ലഭി 
ചെയ്യാന്‍ ഇന്നെനിക്ക്‌ സാധിക്കുന്നു. പക്ഷേ ആ 
യുക്തിബോധം ഉണ്ടാവുംമുമ്പാണ്‌ ഞാനെഴുതിയ 
സാഹിത്യവും അതിലെ ദര്‍ശനവും 
എന്നിലുണ്ടായതെന്നത്‌ സമ്മതിക്കാതെ വയ. 


നമ്മുടെ നാഡീവ്യൂഹത്തിന്‌ ചിലപ്രത്േക പാറ്റ 
ണുകള്‍ ഗ്രഹിക്കാനും പുനഃസ്ൃഷ്ടിക്കാനും കഴിയും. 
പ്രകാശരശ്മി റെട്ടിനയില്‍ പതിക്കുന്നതിന്റെ, ഭാഷ 
യുടെ ഥ്വനിയുടെ, ശബ്ദകമ്പനങ്ങളുടെ, സുര്‍ശഭേദ 
ങ്ങളുടെ പാറ്റേണുകള്‍ കൊണ്ട്‌ ഓരോ നാഡീവ്യൂ 
ഹവും ഓരോ പ്രപഞ്ചമാത്ൃക സ്വയം നിര്‍മ്മിക്കൂു 
ന്നുണ്ട്‌. അതിനെയാണ്‌ നമ്മുടെ ബോധപ്രപഞ്ചമെന്ന്‌ 
നാം വിളിക്കുന്നത്‌. സ്വന്തം കര്‍മ്മത്തെയും കര്‍മ്മ 
ത്തെ നിയന്ത്രിക്കുന്ന മനോനിലയേയും കുറിച്ച്‌ ചില 
പാറ്റേണുകളും മാതൃകകളും സൃഷ്ടിക്കാനും 
അതിനെ ഓര്‍ക്കാനും നാഡീവ്യൂഹത്തിന്‌ കഴിയും. 
അതുകൊണ്ടാണ്‌ നല്ല ശീലങ്ങള്‍ ആദ്യമേ ഉണ്ടാക്ക 
ണമെന്ന്‌ പറയുന്നത്‌. ഈ മാതൃക അഥവാ പാറ്റേണ്‍ 
ബോധപ്രവാഹമായി സദാ നമ്മോടൊപ്പമുണ്ട്‌. 
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ഇതാണ്‌ ചിലപ്പോള്‍ ഒരു ഉള്‍വിളിയായി (സല ഡി 
നമുക്കനുഭവപ്പെടുന്നത്‌. 


നമ്മുടെ നാഡീവ്യൂഹം സദാ ആന്തരതര്‍ക്കത്തില്‍ 
ഏര്‍പ്പെടുന്ന യുക്തിബോധമുള്ള ഒരു യന്ത്രം മാത്ര 
മല്ല. ആ കാണുന്നത്‌ പുകയോ മഞ്ഞോ, രജ്ജുവോ 
സര്‍പ്പമോ, ഇപ്പോള്‍ ചെയ്യത്‌ ശരിയോ തെറ്റോ, ആ 
കേട്ട ശബ്ദം ആരുടേതാണ്‌ മുതലായ ചോദ്യങ്ങള്‍ 
നമ്മുടെ അറിവുകൂടാതെത്തന്നെ നിരന്തരം 
നാഡീവ്യൂഹം കണ്ടുപിടിച്ച്‌ ഉത്തരം തരുന്നുണ്ട്‌, 
ശരിയുത്തരം താര്‍ക്കികവിശകലനവും മീമാംസയും 
കൊണ്ട്‌ കണ്ടുപിടിക്കുന്നുണ്ട്‌. ആകെ കലങ്ങി 
മറിഞ്ഞ, അത്യന്തപ്രചലിതാവസ്ഥയി ലുള്ള ഒരു 
മനുഷ്യന്റെ ബോധ്പ്രപഞ്ചത്തില്‍ ഈ പ്രക്രിയ 
വളരെ ഡിസോര്‍ഡര്‍ലിയായി।, ഒരു കയോസ്‌ 
ആയിട്ടാണ്‌ നടക്കുന്നത്‌. അവിടെ ഇന്നര്‍ വോയ്ട്‌ 
എന്നു പറയുന്ന അഹം അതിന്റെ പൂര്‍ണ്ണശക്തിഭാ 
വത്തില്‍ പ്രകടമാവാത്തത്‌ , ഇളകിമറിഞ്ഞ അവ 
സ്ഥയില്‍ ഏകാഗ്രത സാദ്ധ്യമാകാത്തതുകൊണ്ടാണ്‌. 
അതുകൊണ്ടുതന്നെയാ്‌ അത്തരം വികാരജീവിക 
ള്‍ക്ക്‌ അല്യമായ ഭേദഭാവനകളില്ലാത്ത പ്രപഞ്ച 
മാതൃക സൃഷ്ടിക്കാനാവാത്തതും. അവര്‍ പരസു രം 
മത്സരിക്കുന്നതും. ഭേദബുദ്ധി കൊണ്ടുള്ള മായ 
അവരെ മത്സരിപ്പിക്കുന്നു,കലഹി പ്പിക്കുന്നു, യുദ്ധം 
ചെയ്യിക്കുന്നു. ശാന്താവസ്ഥയില്‍ ഏകാഗ്രധ്യാനം 
ചെയ്യുന്ന മനസ്സില്‍ മാത്രമാണ്‌ മത്സരമില്ലാത്തത്‌, 
ഭേദഭാവന ഇല്ലാത്തത്‌, ദ്വൈതത്തിന്റെ മായ ഇല്ലാതെ 
അദ്വൈതത്തിന്റെ സ്നേഹപ്രകാശം പരക്കുന്ന ത്‌. 
ഒരു റോബോട്ടിനും യന്ത്രത്തിനും ഈ സ്നേഹ വും 
സ്നേഹം തരുന്ന പരമഗതിയും അതിലെ 
പരമാനന്ദവും അനുഭവിക്കാനാവുന്നില്ല. ഒരു 
ചെറുപുഴുവിനു കൂടി അനുഭവിക്കാനാവുന്ന 
ജീവാനന്ദം കമ്പൂട്ടറിനില്ല. അതുകൊണ്ടാണ്‌ നാഡീ 
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വ്യൂഹം, പാറ്റേണുകള്‍ സൃഷ്ടിക്കുന്ന, മീമാംസ 
ചെയ്യുന്ന ബയോളജിക്കല്‍ കമ്പൂട്ടറിനുപരിയായ 
ഒന്നാണെന്ന്‌ പറഞ്ഞത്‌. അത്‌ അപരോക്ഷാനുഭൂതി 
നുകരുന്ന അസുലഭപ്രതിഭാസം കൂടിയാണ്‌. 


ഏഷ്യയിലെ ഗോത്രവര്‍ഗുക്കാര്‍ അമേരിക്കന്‍ ഗോത്ര 
വര്‍ഗ്ുക്കാരെക്കാലും മുമ്പുള്ളവരാണെന്നും അവരു 
ടെ പൂര്‍വ്വികരാണെന്നും 12000 വര്‍ഷം മുമ്പാണ്‌ 
അവര്‍ ബെറിങ്ങ്‌ സ്ട്രെയിറ്റ്‌ മുറിച്ചുകടന്നതെന്നും 
കരുതുന്നു. അന്നുതന്നെ ആ ഏഷ്യന്‍ പൂര്‍വ്വിക രുടെ 
ബോധ്ധപ്രപഞ്ചത്തില്‍ ആസ്ട്രോണമിയും 
മെഡിസിനും ഗണിതവും വാസ്പുശില്‍പ്പവും 
ഉണ്ടെന്നതിനും ത്തത്മബോധം (ടല ദഡലടട) 
ആദിമഗോത്രങ്ങലിലെല്ലാം ഉണ്ടായിര്യനനു എന്നും 
തെളിയിക്കുന്ന ലോകമെമ്പാടും ചിതറിക്കിടക്കുന്ന 
പുരാവസ്തുക്കളേയും എഴുതപ്പെട്ട വാക്കിനേയും 
നമ്മുടെ ബോധപ്രപഞ്ചം ഗ്രഹിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. 
പക്ഷേ നമുക്ക്‌ പ്രത്യക്ഷപ്രവേശനമുള്ള ബോധ്ധപ്ര 
പഞ്ചം എപ്പോഴും നമ്മുടെ ഉള്ളിലുള്ള ബോധ്ധപ്ര 
പഞ്ചമാണ്‌. ഇതിന്റെ മാതൃകാചിത്രം വരക്കാന്‍ എന്റെ 
മനസ്സ്‌ ശ്രമിക്കുമ്പോള്‍ വിഷയവിഷയിഭേദം 
ഇല്ലാതാവുന്നു എന്ന്‌, എന്റെ ചിന്തയെക്കുറിച്ച്‌ ഞാന്‍ 
തന്നെ ചിന്തിക്കുമ്പോഴൊക്കെ ആ ്ഥാടാടന്‍ം൦ അഹം 
ബ്രഹ്മാസ്മിയിലും £- 0൦ ലും എത്തുന്നു. നല, ഘു, 
ദനം എന്നിവയുടെ സമാഹാരമായ 
പ്രകൃതിയോട,പ്രപഞ്ചത്തോട, പ്രജ്ഞാനാം (6്രഹ്മഃ 
എന്ന ബോധം തരുന്ന സ്വാനുഭൂതി കൂടി ചേർന്നാ ലേ 
അദ്വൈതം പൂര്‍ണ്ണമാവു എന്ന്‌, എന്റെ ബോധവും 
സ്വാനുഭൂതിയും പ്രജ്ഞയും ഇരിക്കുന്ന ഭൂമിയെ 
സമസ്പ്രപഞ്ചങ്ങള്‍ക്കും കേന്ദ്രമായി അംഗീക 
രിക്കാമെന്ന അറിവ്‌ നമ്മുടെ പൂര്‍വ്വികര്‍ക്ക്‌ ഉണ്ടായി. 
സപ്പകുലശൈലമദ്ധ്യത്തിലെ ഭൂമിയെപ്പോലെ 
സപ്പവര്‍ണ്ണ,സ്വരവീചികള്‍ വ്യാപിക്കുന്ന പ്രകാശ 
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രശ്മിയിലെ സര്‍വ്വേഷാം ചേതനാധാതുരിത്യുക്ത 
മെന്ന്‌ ശങ്കരന്‍ വിളിച്ച ക്വാണ്ടം എനര്‍ജ്ജിക്കു 
മദ്ധ്യത്തിലെ , അതിന്റെ തന്നെ സാന്ദ്രീകൃതാവസ്ഥ 
യായ ഭൂമിയിലിരുന്നുകൊണ്ട്‌, പ്രപഞ്ചം വീക്ഷിക്കു 
ന്ന മനുഷ്യന്റെ ബോധകേന്ദ്രമല്ലാതെ മറ്റെന്താവാനാ 
എന്റെ ബോധകേന്ദ്രം ഞാനല്ലാതെ മര്‍റാര്‍. എന്റെ 
ബോധകേന്ദ്രത്തിലിരുന്ന്‌ ഞാന്‍ സമസ്മപ്രപഞ്ച 
ത്തേയും ദര്‍ശിക്കുന്നു. ആ ദര്‍ശനഫലമായി എന്നി 
ല്‍ വാക്ക്സസ്സാഹിത്യം) ജനിക്കുന്നു. എന്റെ പ്രപഞ്ചം 
വികസ്വരമായി സര്‍വ്വാതിര്‍ത്തികള്‍ക്കും അതീതമാ 
യിത്തീരുമ്പോളാണ്‌ അത്‌ മാനവവംശത്തിന്റെ മുഴു 
വനും ദര്‍ശനത്തെ സമഗ്രമായി ഉള്‍ക്കൊണ്ട വാ 
ക്കായി മാറുന്നത്‌. മനസ്സ്‌ കൂടുതല്‍ ഏകാഗ്രമാകും 
തോറും ദര്‍ശനത്തിന്‌ കൂടുതല്‍ വിശാലവും വിക 
സ്വരവുമാകാന്‍ കഴിയുമെന്ന്‌ ഉറപ്പിച്ചുപറയാനാ വും. 


എന്റെ ബോധകേന്ദ്രീകൃതവും പ്രപഞ്ചത്തിലാകെ 
വികേന്ദ്രീകൃതമായി വ്യാപിച്ചതുമായ യുഗപദ്‌ ആ 
ഉഭയഭാരതിയാണ്‌ എന്റെ സാഹിത്യവുംദര്‍ശനവും. 
അവിടെ ശാസ്ത്രവും കലയും ഒന്നാണ്‌.. എല്ലാ 
ഭാഷകള്‍ക്കും എല്ലാ ഭൂഭാഗങ്ങള്‍ക്കും സര്‍വ്വദേശ 
കാലങ്ങള്‍ക്കും സര്‍വ്വമതങ്ങള്‍ക്കും അവിടെ ഒന്നാ 
കാന്‍ കഴിയും. എല്ലാറിന്റെ മാധുര്യവും നുകരുക, 
അപ്പോഴും തന്റെ ഇരിപ്പില്‍ ഉറച്ചിരിക്കുക എന്ന 
തുളസീദാസരുടെ അഭിപ്രായമാണ്‌ ഓരോ മനുഷ്യ 
ര്‍ക്കും പ്രായോഗികമായര്‍. എന്റെ സാഹിത്യം 
എന്റേതല്ല, പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ മുഴുവനും സാഹിത്യമാ 
ണ്‌. എന്റെ ദര്‍ശനം എന്റേതല്ല, പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ 
മുഴുവനും ദര്‍ശനമാണ്‌. എന്റെ പൂര്‍വ്വികരായ 
മാനവവംശത്തിന്റെ മുഴുവന്‍ ദര്‍ശനം. അവരുടെ 
ബോധപ്രകാശം എന്റെ ബോധപ്രകാശത്തിന്റെ 
പ്രിസത്തിലൂടെ കടന്ന്‌ വരുംതലമുറകളുടെ ബോധ 
പ്രകാശത്തിലേക്ക്‌ പ്രസരിക്കുന്നത്‌ ഞാന്‍ ദര്‍ശിക്കു 
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ന്നു. ആ ദര്‍ശനം എന്നെക്കൊണ്ട്‌ ചിലത്‌ പറയി 
ക്കുന്നു, കുത്തിക്കുറിപ്പിക്കുന്നു. അത്‌ എന്റെ 

സാഹി ത്യമെന്ന ലേബലില്‍ പ്രചരിച്ചാലും ഇല്ലെ 
കിലും അത്‌ എല്ലാ പൂര്‍വ്വികരുടേയും സാഹിത്യ 
ത്തിന്റെ ഉദ്ധരണി മാത്രമാണ്‌. ആരില്‍നിന്നും ഒരാശ 
യവും സ്വീകരിക്കാത്ത ഒറിജിനല്‍ ജീനിയസ്സാണ്‌ 
ഞാനെന്നും എന്റെ ജീനിയന്റ്‌ മറ്റാര്‍ക്കും ഉണ്ടായി 
ക്കൂടെന്നും അഹങ്കരിക്കാന്‍ അതിനാല്‍ ഞാന്‍ 
മെനക്കെടുന്നില്ല. 


ഡോ സുവര്‍ണ്ണ നാലപ്പാടട 
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